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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 SIMPULAN 

1. Sebagian besar ibu bersalin yang mengalami preeklamsia dan hampir 

setengahnya tidak mengalami preeklamsia. 

2. Sebagian besar usia ibu bersalin yang mengalami preeklamsia berada pada usia 

tidak berisiko 20-35 tahun dan hampir setengahnya pada usia berisiko. 

3. Sebagian besar ibu bersalin yang mengalami preeklamsia terjadi pada paritas 

berisiko <20, >35 tahun dan hampir setengahnya pada paritas tidak berisiko 

4. Ada hubungan usia dengan kejadian preeklamsia pada ibu bersalin di RSUD 

dr.Slamet Garut Tahun 2023, didapatkan Chi square p-value sebesar 0,000. 

5. Ada hubungan paritas dengan kejadian preeklamsia  di RSUD dr.Slamet Garut 

Tahun 2023, didapatkan Chi square dengan p-value 0,022. 

5.2 SARAN 

1. Bagi Istitusi 

Diharapkan para petugas  kesehatan dapat meningkatkan lagi kualitas 

pelayanan ANC untuk deteksi dini mencegah risiko terjadinya kasus preeklamsia 

dengan memberikan edukasi atau intervensi. 

2. Bagi Ibu Bersalin 

Diharapkan penelitian ini bagi ibu bersalin dapat melaksanakan pemeriksaan 

ANC secara teratur. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


