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ABSTRAK 

 
 

Latar Belakang: Scabies merupakan penyakit kulit menular akibat infestasi 

tungau sacroptes sacabiei var hominis (scabiei) yang membentuk terowongan 

pada lapisan startum korneum dan startum granulosum pejamu. Personal 

Hyigiene pada santri menggambarkan kebersihan individu dalam upaya menjaga 

kebersihan dan kesehatan dirinya untuk memperoleh kesejahteraan fisik dan 

psikologis. Dalam mencegah terjadinya penyakit kulit, maka perlu menjaga 

personal hygiene yang baik. Personal hygiene adalah perawatan diri yang 

dilakukan untuk memelihara kebersihan   dan   kesehatan   baik    secara  fisik 

maupun mental Tujauan penelitian: Untuk mengetahui gambaran. personal 

hygiene pada santri putra MTs yang mengalami scabies di pondok Pesantren  Ar –  

Rohman Desa Mekarwangi Kecamatan  Ibun – Kabupaten Bandung  Metode 

penelitian: ini merupakan metode penelitian deskriptif. Populasi pada penelitian 

ini 214  santri putra MTs Pondok Pesantren Ar-Rohman. dan sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah proportionate stratified random sampling 

berjumlah 68 responden. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner personal 

hygiene. Analisis yang digunakan menggunakan analisa univariat untuk 

menggambarkan personal hygiene. Hasil penelitian: didapatkan gambaran 

Personal hygiene pada santri putra MTs yang mengalami scabies di pondok 

pesantren Ar-Rohman sebagian besar responden dengan personal hygiene 

kategori baik (57.4%). Hampir setengahnya dengan personal hygiene kurang baik  

(42.6%). Kesimpulan: Gambaran. personal hygiene pada santri putra MTs yang 

mengalami scabies di pondok Pesantren Ar-Rohman Desa Mekarwangi 

Kecamatan  Ibun Kabupaten Bandung , pada umumnya berkategori baik. Saran:  

Bagi peneliti selanjutnya penelitian ini dapat menjadi data awal dan sumber 

rujukan untuk melanjutkan penelitian dalam bentuk korelasi/hubungan personal 

hygiene dengan kejadian scabies pada santri. 
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ABSTRACT 

Background: Scabies is an infectious skin disease caused by the infestation of the 

mite Sacroptes sacabiei var hominis (scabiei) which forms tunnels in the layers of 

the stratum corneum and stratum granulosum of the host. Personal Hygiene on 

students describes individual hygiene in an effort to maintain personal hygiene 

and health to obtain physical and psychological well-being. In preventing skin 

diseases, it is necessary to maintain personal hygiene . Personal hygiene is self-

care that is carried out to maintain cleanliness and health both physically and 

mentally . Purpose of the study: To find out the description. personal hygiene on 

male students of MTs who experienced scabies at the islamic boarding school Ar 

– Rohman, Mekarwangi Village, Ibun District – Bandung Regency  . Research 

method: this is a descriptive research method . The population in this study was 

214 male students of MTs islamic boarding school Ar-Rohman. and the sample 

used in this study was proportionate stratified random sampling totaling 68 

respondents. The instrument used is a personal hygiene. The analysis used is 

univariate analysis to describe personal hygiene. The results of the study: 

obtained a picture of Personal hygiene in male students of MTs who experienced 

scabies at the Ar-Rohman Islamic boarding school, most of the respondents with 

personal hygiene in good category (57.4%). Almost half with personal hygiene 

(42.6%). Conclusion: Overview. Personal hygiene for male MTs students who 

experienced scabies at the Ar-Rohman Islamic Boarding School, Mekarwangi 

Village, Ibun District, Bandung Regency, were generally categorized as good. 

Suggestion:  For further researchers, this research can be used as initial data and a 

reference source to continue research in the form of a correlation/relationship 

between personal hygiene and the incidence of scabies in students.  
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