ABSTRAK

DETERMINAN PERILAKU YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN
HIPERTENSI DI DESA BOJONGSOANG WILAYAH KERJA PUSKESMAS
BOJONGSOANG KABUPATEN BANDUNG TAHUN 2022

Oleh :
Ai Nuri Nuraeni Kusnadi

BK118001

Hipertensi merupakan salah satu masalah kesehatan masyarakat di Indonesia yang
prevalensi kejadiannya terus meningkat. Hipertensi juga menjadi masalah kesehatan di
Kabupaten Bandung dan menjadi penyakit rawat jalan tertinggi di seluruh puskesmas
yang ada di Kabupaten Bandung. Puskesmas Bojongsoang memiliki wilayah kerja yang
terdiri dari 6 desa, yaitu Desa Bojongsari, Bojongsoang, Buahbatu, Cipagalo, Lengkong
dan Tegaalluar. Berdasarkan data hipertensi Puskesmas Bojongsoang, Desa
Bojongsoang merupakan wilayah kerja yang memiliki kejadian hipertensi tertinggi yaitu
sebanyak 297 kasus. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui determinan perilaku
yang berhubungan dengan kejadian hipertensi di Desa Bojongsoang wilayah kerja
Puskesmas Bojongsoang Kabupaten Bandung. Variabel yang diteliti dalam penelitian
ini yaitu jenis kelamin, usia, riwayat keluarga, pendidikan, pengetahuan, sikap,
merokok, aktivitas fisik dan konsumsi garam. Penelitian ini bersifat survei analitik
dengan desain crossectional. Populasi penelitian ini yaitu seluruh masyarakat usia
produktif di Desa Bojongsoang. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik
simple random sampling dan didapatkan sampel sebanyak 102 orang. Teknik analisis
data yang digunakan adalah chi square. Hasil penelitian menunjukkan variabel yang
berhubungan dengan kejadian hipertensi adalah jenis kelamin (p-value= 0,044), usia (p-
value=0,000), pendidikan (p-value=0,027) dan pengetahuan (p-value =0,036). Variabel
yang tidak berhubungan adalah riwayat keluarga, sikap, merokok, aktivitas fisik dan
konsumsi garam. Kesimpulan penelitian ini yaitu ada hubungan antara jenis kelamin,
usia, pendidikan dan pengetahuan dan tidak ada hubungan antara riwayat keluarga,
sikap, merokok, aktivitas fisik dan konsumsi garam dengan kejadian hipertensi di Desa
Bojongsoang wilayah kerja Puskesmas Bojongsoang Kabupaten Bandung Tahun 2022.
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ABSTRACT

BEHAVIORAL DETERMINANTS RELATED TO THE INCIDENCE OF
HYPERTENSION IN THE VILLAGE OF BOJONGSOANG THE WORKING
AREA OF THE BOJONGSOANG PUBLIC HEALTH CENTER

By :
Ai Nuri Nuraeni Kusnadi

BK118001

Hypertension is one of the public health problems in Indonesia whose prevalence
continues to increase. Hypertension is also a health problem in Bandung Regency and
is the highest outpatient disease in all health centers in Bandung Regency. Bojongsoang
Health Center has a working area consisting of 6 villages, namely Bojongsari,
Bojongsoang, Buahbatu, Cipagalo, Lengkong and Tegaalluar villages. Based on
hypertension data at the Bojongsoang Health Center, Bojongsoang Village is a work
area that has the highest incidence of hypertension, as many as 297 cases. The purpose
of this study was to determine the behavioral determinants associated with the incidence
of hypertension in Bojongsoang Village, the working area of Bojongsoang Health
Center, Bandung Regency. The variables studied in this study were gender, age, family
history, education, knowledge, attitude, smoking, physical activity and salt consumption.
This research is an analytic survey with a cross-sectional design. The population of this
study is the entire productive age community in Bojongsoang Village. The sampling
technique used simple random sampling technique and obtained a sample of 102 people.
The data analysis technique used is chi square. The results showed that the variables
related to the incidence of hypertension were gender (p-value = 0.044), age (p-value =
0.000), education (p-value = 0.027) and knowledge (p-value = 0.036). Variables that
were not related were family history, attitude, smoking, physical activity and salt
consumption. The conclusion of this study is that there is a relationship between gender,
age, education and knowledge and there is no relationship between family history,
attitude, smoking, physical activity and salt consumption with the incidence of
hypertension in Bojongsoang Village, Bojongsoang Health Center, Bandung Regency in
2022,
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