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Imu Kesehatan

Unix’er;itas
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Bandimg, 18 Desember 2023

Momor - 706 /03/FIE - UBE/XII2023
Lampiran - -
Penhal  : Permochonan Ijin Stud Pendabuluan

Eepada Tith:
Direkiur RSUD Cibabat Cimahidi
Tempat

Dengan hormat,
Salam sejabtera semoga Bapak / Tbu senantiasa dalam lndungan Allah SWT dan diberikan kesehatan

Sebubungan depgan peneliian bagl mshasiswa Tmgkat IV Semester 7 Program Studi Sarjana Terapan
Keperawatan Anestesiologt Fakultas Ilom Kesehatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kam
bermaksud memohon izin kepada Bapak / Tbu selaku pimpinan Rumah Salkat, untuk melakukan studi
pendahuluan & RSUD Cibabat Cimahi yang akan dilaksanakan pada Bulan Desember 2023 . Adapun nama
mahasiswanya adalah

Mama Mahasiswa : Arya Adhitiya Priatna

NIM : 201FI03002

Tudul Skripsi : Pengaruh Pemberian Cairan Preloading Terhadap Perubahan Tekanan Darah
Pasien Dengan Anestesi Spinal Pada Operasi Sectio Caesarea di Rumsah Sakit
Ummm Daerzh Cibabat Cimahi

termmakasih.

Bandung, 18 Desember 2023
Universitas Bhakfi Kencana
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2. Surat Balasan Studi Pendahuluan

r

CIMA M)
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PEMERINTAH DAERAH KOTA CIMAHI
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH CIBABAT
(PPK-BLUD)

N1, Jendral H Amic Machmud No. 140 Telp (022) 6652025
Fax. (022) 6549112 Websife - www rudcibabat cimahikota go i
E-mal yugcibabat@gmal com Cimahi 40513 Jowa Barat

Sifat
Lampiran
Hal

Tembusan

O EWN -

Cimahi. 22 Februari 2024

070/ &9 % IRSUD Cibabat Kepada

Biasa Yth Dekan Fakullas limu Kesehatan
- Unwersitas Bhakh Kencana
Permohonan ljin dl -

Study Pendahuluan Tempat

Sehubungan dengan sural Dekan Fakultas limu Kesehatan Universitas
Bhakti Kencana, Tanggal 18 Desember 2023, Nomor = 708/00F IK-UBK/XIV2023
perihal sebagaimana lersebut pada pokok surat di atas, dengan ini dibertahukan
bahwa pada prinsipnya kami tidak berkeberatan dan dapat membenkan gin kepada

NAMA . Arya Adhitrya Priatna
NPM 201F103002
JUDUL PENELITIAN Pengaruh Pemberian Cairan Preloading Terhadap
Perubahan Tekanan Darah Pasien dengan Anestesi
Spinal Pada Operasi Sectio Caesarea di Rumah
Sakit Umum Daerah Cibabat Cimahi
Untuk melaksanakan peneftian pada insttusi kami. dengan ketentuan
sebagai berkut
Hasil penelitian hanya digunakan untuk kepentingan Akademik tdak untuk
disebarluaskan (dipubbkasikan)
RSUD Cibabat Cimahi mendapat 1 ( Satu ) eksemplar dani hasil penelitian yang
bersangkutan, berupa Hard Copy
Mentaati peraturan yang ada di RSUD Cibabat

Demkian, atas perhatian dan kerjasamanya, kami ucapkan terma kasih

&QUKWMTO GAMALYONO, MARS
Mbin. Tingkat |
1”80400 200801 1 003

Yth Ketua KEPK RSUD Cibabat Cimahi

Yth Ka. Instalasi Rekam Medis RSUD Cibabat

Yth Ka Keperawatan Anastesi (IBS) RSUD Cibabat
Yth Karu Rawat Inap Nifas RSUD Cibabat

Yth. Ka. Dikiat RSUD Cibabat

Yang bersangkutan
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3. Surat Izin Penelitian

.\:D Q»; Fakultas lImu Kesehatan
' . Universitas

“)03° Bhakti Kencana

Bandung, 18 Maret 2024

Nomor : 47303/ FIK-UBK/I/ 2024

Lampiran CE

Perihal : Permoh Izin Penelit

Kepada Yth:

Direktur RSUD Cibabat

di

Tempat

Dengan hormat,

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu iasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan kesch Schubungar
dengan adanya tugas mahasiswa untuk Penelitian Kusntitatif dan Kualitatif, bagi mahasiswa Tingkat [V S 8
Program Studi Sarjana Terapan Kep A iologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti K maka

dengan ini kami b ksud hon izin kepada Bapak / Ibu selaku pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan
penelitian di RSUD Cibabat-Cimahi yang akan dilaksanakan pada Bulan Maret 2024 .

Adspun nama mahasiswanya adalah :

NO NPM NAMA MAHASISWA JUDUL

Pengaruh Pemberian Cairan Preloading Terhadap Perubah

I 201F103002 Arya Adhitiya Priatna Tekanan Darah Pasien Dengan Anestesi Spinal Pada Operasi

Sectio Caesarea di RSUD Cibabat
Demikian, surat permoh izin ini kami sampaikan, atas perhati kery: ya kami ucapkan terimakasih.
Hormat kami,
Bandung, 18 Maret 2024
Bhakti Kencana
Ilmu Kesehatan
iawati, M.Kes.
0149




4. Surat Balasan Penelitian
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Cemahi 2F Marel 2024

07 V35 RSUD Citatat ¥apada

Hasa Yih Daban | sbutas hme Kesetatan
Uraverstas Braky Kencana

Permohonan 12m Perssitan )]

Terpat

Setybungan dengan surat Devan Fakultas dmy Kesshaln Usiverwiss
Bhakti Kencana, Tanggal 18 Maret 2024, Nomer - 475030 9 UBOIV2024. perhat
sabagaimana 1eesetyt pada pokok surel O alas. dengan i ditwnitshuian bahwa
pada prinspiyn kami Sdak berkeberntan dan dapat membenkan §n sepada

NAMA Aryn Aditya Pratna

NPM 201FI03002

JUDUL PENELITIAN Pergaruh Pemberian Cairan Prefcading Techadap
Perubahan Tekanan Darah Pasien dengan Anextow
Spinsl pads Operasi Sectio Caosarua d RSUD
Cabat

Untuk  melskansaban poreban pace iltus hami dengen folentuan
sebaga berikt

Hanl permitan tanys dgensken umck kepontingan Akaderie bdak untuk
tsabaruaskan (Spublaskan)

RSUO Chabat Cmahl mesdapet 1 ( S ) eksamplar dan hasl peraltan yang
persangutan, berupa Hard Copy

Mentaati paraturan yang ada di RSUD Citsbsat

Demvkian. atas paratan dom kanesamanys, Rami ucapian tooma kash

__DIREXTUR
RSUD CIBABAT KOTA CIMAHI

~

dr. SUKWANTO GAMALYONO, MARS
:_'mfrmm
NIP.A 200801 1003

¥a. Instvasi Redam Meds RSUD Ceatat
Ka Owiat RSUD Chabat
Ka KEPK RSUD Coabat
K3 Keperawatan Acasten RSUD Coatat

Yang bacsangeutan
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Lampiran 2 Surat Permohonan Responden

1. Surat Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama : Arya Adhitiya Priatna
NIM : 201F103002
Pekerjaan : Mahasiswa semester VIII (Delapan) Program Studi D — IV

Keperawatan Anestesiologi, Universitas Bhakti Kencana Bandung

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada Saudara untuk bersedia
menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul “Pengaruh Pemberian
Cairan Preloading Terhadap Perubahan Tekanan Darah Pasien Dengan Anestesi
Spinal Pada Operasi Sectio Caesarea Di RSUD Cibabat ” yang pengumpulan
datanya akan dilaksanakan pada tanggal ......... sd ......... Adapun tujuan dari
penelitian ini adalah untuk Untuk mengetahui pengaruh pemberian cairan
preloading anestesi dengan perubahan tekanan darah pada pasien dengan anestesi
spinal pada operasi Sectio Caesarea. Saya akan tetap menjaga segala kerahasiaan
data maupun informasi yang diberikan.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasama
dari ketersediaannya saya ucapkan terimakasih.

Bandung, .......... 2024

Peneliti

Arya Adhitiya Priatna
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2. Surat Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama et
Jenis Kelamin @ ...
Pekerjaan s

Alamat L e a e

Setelah membaca Lembar Permohonan Menjadi Responden yang diajukan oleh
Saudara Arya Adhitiya Priatna semester VIII (Delapan) Program Studi DIV
Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti Kencana Bandung, yang
penelitiannya berjudul “Pengaruh Pemberian Cairan Preloading Terhadap
Perubahan Tekanan Darah Pasien Dengan Anestesi Spinal Pada Operasi Sectio
Caesarea Di RSUD Cibabat* maka dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi
responden dalam penelitian tersebut, secara sukarela dan tanpa ada unsur paksaan

dari siapapun.

Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan sebagaimana

mestinya.

Bandung, ............ 2024

Responden



3. Hasil Permohonan Responden

Largeran 2 Surst Permealumes Responden
1 Serat Pormohvman Mengadi Respondes

LEMBAR PERMORONAN MENJADI RESFONDES

Kepada

TS0

@8I et

Dengan borrd,
Say3s pang bortanls lazgan &i baewad
Narma | AES Addhiuys Prates
S 2FRi

Pekenam Makasiva s semavder VI {Debapar ) Program St D - 1Y
Koperawatan Anessosiologl, Losverseas ks Koncans Hasdong

Hereres o wya recngaehan permchoee bapals Ssdan wand enala
monped rosposdan dalam pesclngn oo yang borpadel “Pernganud Posberian
Caxsn Pedoadiog Tohaly Porydabas Tebman Dunad Pasen Dingas Asoicw
Speval Pads Opernii Scctio Cacserea DN RSUD Cibabar = yang pergumpalas
duarys skan Glsoarahen pads tegpal 1707 50 700 Adapen sapun aan
poritin I0 wdlad ok Uptsh mengeshs pespand peosberion caires
ek ancvos et penadadan skarnan darah peeds pacen dengan maton
spenal pads opemand Secno Comarca Sayo akas Ietep mengags sepals Senuniam
dota mwpeer nfarmaa yeg dibarkan

Demiin wirn pormotuonsn op Sarepailas, st perhatun dan bepaana

dan bemervodcxanny s saya ucephan howrebash
(A

Arya Advisya Prass
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4. Hasil Persetujuan Responden

2. Surm Persctujuan Menjads Responden

LEMBAR PERSETUSUAN MENJADI RESPONDEN
Saya yvang bertanda tangan di haoah mi

Naima Ta

yenis Ketamin : el loby
R 1 L :
Alumat \eywiajah ..

Setelah membaca Lembar Permobonan Menjadt Responden yany dinokae oleh
Saudara  Arya Adhitiya Pristna semesier VI (Defapan) Program Saadi DIV
Keperswatan Anesiesiology Lnvensitas Bhaktt Kencana  Handung.  yang
perehitareyn  berjudul  “Peeganih  Pemberias  Cairan  Proloadmg  Torhadap
Pervdatan Tebanan Darah Passen Dengan Asesiess Spanal 'ada Operast Sectio
Camsares Di RSUD Cibabat mahs dengoes e says menyatakan benadia mengadi
responden dalam penchitian teesebut, secar subarcla dem Ganpa ada ussur pakssan
dan sapapun

Demokman persetujuan 1 says berkon agar dapar digunakan  scbagaumam
mestinya.

Bandung L5/ (AR

Respoaden

62



Lampiran 3 Instrumen Penelitian

1. Lembar Observasi

PENGARUH PEMBERIAN CAIRAN PRELOADING

TERHADAP PERUBAHAN TEKANAN DARAH PASIEN DENGAN

ANESTESI SPINAL PADA OPERASI SECTIO CAESAREA
DI RSUD CIBABAT

Petunjuk pengisian:

» Isilah identitas dengan jelas dan sesuai.

> Berikan tanda ( V') pada kolom yang telah tersedia.

A. Idenitas Responden

1.

2
3.
4. NoRM
5.

Nama
. Umur

Berat badan

Tanggal Observasi

B. Observasi Status Preloading Cairan Kristaloid

1.

2

Terpenuhi O

. Tidak terpenuhi : 0O

C. Observasi Status Tekanan darah

1.

2

Tekanan darah sebelum tindakan spinal anestesi ( ~ mmHg)

. Tekanan darah 10 menit setelah tindakan spinal anestesi ( mmHg)

Keterangan:

1. Tekanan darah sistole < 90mmHg, diastole < 60mmHg: Hipotensi

2. Tekanan darah sistole > 90mmHg, diastole > 60mmHg: Tidak Hipotensi
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2. Hasil Lembar Observasi

Lanpinan ) Instrumen Perelitian

I Lembar Observas
PENGARUN PEMBERIAN CAIRAN PRELOADING
TERHADAP PERUBANAN TEKANAN DARAH PASIEN DENGAN
ANESTESISPINAL PADA OPERASI SECTIO CAESAREA
DI RSUD CIBABAT

Petunjuk peagivisn:
7 loilah sdentites dergian jela dan sesun
7 Deriban taeds { V) pads kolom yang telah torvedia

A. 1denitas Respoaden

1. Nama F-, ¢

2 Uwmar 1

3. Berat badan o

4. NoRM L ReRE b

5. Taaggal Obaervan M5 /03 /10t
B. Obseryasi Status Peedaading Calvan Kristalowd

I Terperahi o V4

2. Tk terpenubi o

€. Obseryast Status Tekaman darak
1. Tokanan durah schelen tindakan spinal anestes| (s Bammiig)
2 Tekanan dursh 10 meeit setckid Undykon spead secseos) (wlfombiz)

Keterangan:
I Tekanan dorsh sole < YommHg. diasioks < Slmeky: Hipotessi
() Tekaman darah sosle > 9o, disstoke > Simesstg. Tidak Hipaeensi

&
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Lampiran 4 Rekapitulasi Hasil Data

1. Data Hasil Observasi

65

No | Nama | Umur Berat | Tanggal _ Statug TD TD
Badan | Observasi Preloading Sebelum | Sesudah

1 | Ny.P 22 80 25/3/2024 | Terpenuhi 110/60 100/62
2 | Ny.D 41 75 26/3/2024 | Tidak Terpenuhi | 120/80 82/59

3 | Ny. T 32 70 27/3/2024 | Terpenuhi 130/90 115/65
4 | Ny.L 34 98 27/3/2024 | Terpenuhi 170/105 | 119/81
5 | Ny.F 21 80 28/3/2024 | Tidak Terpenuhi | 140/100 | 80/43

6 | Ny.P 21 75 3/4/2024 | Terpenuhi 140/80 118/67
7 | Ny.T 40 70 3/4/2024 | Terpenuhi 170/86 116/70
8 | Ny.A 27 65 5/4/2024 | Terpenuhi 160/90 130/77
9 | Ny.S 36 60 13/04/2024 | Tidak Terpenuhi | 135/72 | 89/55

10 [ Ny.D 31 65 13/04/2024 | Tidak Terpenuhi | 145/85 105/78
11 | Ny.S 24 | 105 | 15/04/2024 | Terpenuhi 118/88 105/78
12 | Ny. S 22 67 16/04/2024 | Terpenuhi 150/89 120/75
13 | Ny.S 21 70 17/04/2024 | Terpenuhi 118/77 100/67
14 | Ny.F 27 85 18/04/2024 | Terpenuhi 140/80 119/81
15 | Ny. T 23 77 18/04/2024 | Terpenuhi 180/98 140/75
16 | Ny. L 33 68 20/04/2024 | Terpenuhi 160/90 118/67
17 | Ny.R 42 86 21/04/2024 | Terpenuhi 135/72 116/70
18 | Ny.N 39 90 22/04/2024 | Terpenuhi 115/70 | 98/72

19 | Ny.S 42 80 23/04/2024 | Tidak Terpenuhi | 128/88 | 85/57

20 | Ny. | 24 70 23/04/2024 | Terpenuhi 130/80 106/77
21 | Ny. S 20 70 24/04/2024 | Terpenuhi 130/79 | 90/66

22 | Ny. S 24 80 25/04/2024 | Tidak Terpenuhi | 110/83 | 85/57

23 | Ny.B 32 76 25/04/2024 | Terpenuhi 135/78 105/87
24 | Ny.R 37 90 26/04/2024 | Terpenuhi 140/89 120/75
25 | Ny. S 38 65 27/04/2024 | Terpenuhi 125/85 109/71




2. Hasil Olah Data SPSS

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Remaja 10 40.0 40.0 40.0
Dewasa 15 60.0 60.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Preloading
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Terpenuhi 19 76.0 76.0 76.0
Tidak terpenuhi 6 24.0 24.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
TD Sebelum
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Normal 15 60.0 60.0 60.0
Hipertensi 10 40.0 40.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
TD Sesudah
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Hipotensi 5 20.0 20.0 20.0
Normal 20 80.0 80.0 100.0
Total 25 100.0 100.0
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Preloading 25 100.0% 0 0.0% 25  100.0%

TD Sesudah 25 100.0% 0 0.0% 25 100.0%
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Preloading .469 25 .000 .533 25 .000
TD Sesudah .488 25 .000 493 25 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Ranks
N Mean Rank  Sum of Ranks

TD Sesudah - Preloading Negative Ranks 52 12.50 62.50

Positive Ranks 19° 12.50 237.50

Ties 1°

Total 25
a. TD Sesudah < Preloading
b. TD Sesudah > Preloading
c. TD Sesudah = Preloading

Test Statistics?
TD Sesudah -
Preloading

Z -2.858°
Asymp. Sig. (2-tailed) .004

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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Lampiran 5 Matriks Jadwal Penelitian

Bulan (Tahun 2023-2024)

No Tahapan Penelitian

1 | Bimbingan dan Penyusunan
Proposal

2 | Pengurusan Studi Pendahuluan ke
RS

3 | Pengambilan fenomena dan data
mengenai latar belakang
penelitian

4 | Pendaftaran Ujian Proposal
Penelitian

5 | Revisi Hasil Ujian Proposal

6. | Pengambilan data

7. | Pengolahan dan analisa data
skripsi

Penyusunan skripsi

9. | Seminar hasil

*




Lampiran 6 Kartu Bimbingan

1. Pembimbing Utama
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Pembimbing Utama
Pembimbing Pendamping

KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*

: Arya Adhitiya Priatna
201F103002

: Cici Valiani, SST,, M Kes

- dr. Jajang. S. Mail, SpAn-TI
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KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*
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2. Pembimbing Serta
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PROPOSAL/SKRIPSI*
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Lampiran 7 Surat Keterangan Hasil Typo

ome Insert Layout References Review View Help

3 Comments
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[ Editor
Editor Score
PENGARUH PEMBERIAN CATRAN PRELOADING TERHADAP PERUBAHAN
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL™

Nomor : 070 / 1§ | Ethical Clearance! RSUD Cibabat1V/2024

Protokol Penclitian yang di usulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti [ama Arya Adhitiya Priatna

Principal In Investigator

Nama Institusi Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan

Name of the Institution Ancstesiologi, Fakuleas lmu  Keschatan
Universitas Bhakti Kencana Bandung

Dengan Judul

Title
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