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LAMPIRAN 

Lampiran  1 Surat Penelitian 

1. Surat Studi Pendahuluan 
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2. Surat Balasan Studi Pendahuluan 

 

 

  



 

57 

 

 

3. Surat Izin Penelitian 
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4. Surat Balasan Penelitian 
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Lampiran  2 Surat Permohonan Responden 

1. Surat Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada:  

Yth………………  

di……………  

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Arya Adhitiya Priatna 

NIM  : 201FI03002 

Pekerjaan : Mahasiswa semester VIII (Delapan) Program Studi D – IV 

Keperawatan Anestesiologi, Universitas Bhakti Kencana Bandung 

 

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada Saudara untuk bersedia 

menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul “Pengaruh Pemberian 

Cairan Preloading Terhadap Perubahan Tekanan Darah Pasien Dengan Anestesi 

Spinal Pada Operasi Sectio Caesarea Di RSUD Cibabat ” yang pengumpulan 

datanya akan dilaksanakan pada tanggal ……… s.d ……… Adapun tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk Untuk mengetahui pengaruh pemberian cairan 

preloading anestesi dengan perubahan tekanan darah pada pasien dengan anestesi 

spinal pada operasi Sectio Caesarea. Saya akan tetap menjaga segala kerahasiaan 

data maupun informasi yang diberikan.  

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasama 

dari ketersediaannya saya ucapkan terimakasih.  

Bandung, ………. 2024 

             Peneliti 

 

 

Arya Adhitiya Priatna 
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2. Surat Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : …........................................................ 

Jenis Kelamin : ............................................................ 

Pekerjaan : ............................................................ 

Alamat  : ............................................................ 

 

Setelah membaca Lembar Permohonan Menjadi Responden yang diajukan oleh 

Saudara  Arya Adhitiya Priatna semester VIII (Delapan) Program Studi DIV 

Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti Kencana Bandung, yang 

penelitiannya berjudul “Pengaruh Pemberian Cairan Preloading Terhadap 

Perubahan Tekanan Darah Pasien Dengan Anestesi Spinal Pada Operasi Sectio 

Caesarea Di RSUD Cibabat“ maka dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi 

responden dalam penelitian tersebut, secara sukarela dan tanpa ada unsur paksaan 

dari siapapun. 

 

Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

Bandung, ............ 2024 

                    

    Responden  

 

 

                             

...................................... 
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3. Hasil Permohonan Responden 

 

 



 

62 

 

 

4. Hasil Persetujuan Responden 
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Lampiran  3 Instrumen Penelitian 

1. Lembar Observasi 

PENGARUH PEMBERIAN CAIRAN PRELOADING  

TERHADAP PERUBAHAN TEKANAN DARAH PASIEN DENGAN 

ANESTESI SPINAL PADA OPERASI SECTIO CAESAREA  

DI RSUD CIBABAT 

Petunjuk pengisian: 

➢ Isilah identitas dengan jelas dan sesuai.  

➢ Berikan tanda ( √ ) pada kolom yang telah tersedia.  

 

A. Idenitas Responden 

1. Nama   : 

2. Umur    : 

3. Berat badan   : 

4. No RM   : 

5. Tanggal Observasi  : 

B. Observasi Status Preloading Cairan Kristaloid 

1. Terpenuhi    :    □ 

2. Tidak terpenuhi  :    □  

C. Observasi Status Tekanan darah 

1. Tekanan darah sebelum tindakan spinal anestesi (       mmHg) 

2. Tekanan darah 10 menit setelah tindakan spinal anestesi  (      mmHg) 

 

Keterangan: 

1. Tekanan darah sistole < 90mmHg, diastole < 60mmHg: Hipotensi 

2. Tekanan darah sistole > 90mmHg, diastole > 60mmHg: Tidak Hipotensi 
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2. Hasil Lembar Observasi 
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Lampiran  4 Rekapitulasi Hasil Data 

 

1. Data Hasil Observasi 

No Nama Umur 
Berat 

Badan 

Tanggal 

Observasi 

Status 

Preloading 

TD 

Sebelum 

TD 

Sesudah 

1 Ny. P 22 80 25/3/2024 Terpenuhi 110/60 100/62 

2 Ny. D 41 75 26/3/2024 Tidak Terpenuhi 120/80 82/59 

3 Ny. T 32 70 27/3/2024 Terpenuhi 130/90 115/65 

4 Ny. L 34 98 27/3/2024 Terpenuhi 170/105 119/81 

5 Ny. F 21 80 28/3/2024 Tidak Terpenuhi 140/100 80/43 

6 Ny. P 21 75 3/4/2024 Terpenuhi 140/80 118/67 

7 Ny. T 40 70 3/4/2024 Terpenuhi 170/86 116/70 

8 Ny. A 27 65 5/4/2024 Terpenuhi 160/90 130/77 

9 Ny. S 36 60 13/04/2024 Tidak Terpenuhi 135/72 89/55 

10 Ny. D 31 65 13/04/2024 Tidak Terpenuhi 145/85 105/78 

11 Ny. S 24 105 15/04/2024 Terpenuhi 118/88 105/78 

12 Ny. S 22 67 16/04/2024 Terpenuhi 150/89 120/75 

13 Ny. S 21 70 17/04/2024 Terpenuhi 118/77 100/67 

14 Ny. F 27 85 18/04/2024 Terpenuhi 140/80 119/81 

15 Ny. T 23 77 18/04/2024 Terpenuhi 180/98 140/75 

16 Ny. L 33 68 20/04/2024 Terpenuhi 160/90 118/67 

17 Ny. R 42 86 21/04/2024 Terpenuhi 135/72 116/70 

18 Ny. N 39 90 22/04/2024 Terpenuhi 115/70 98/72 

19 Ny. S 42 80 23/04/2024 Tidak Terpenuhi 128/88 85/57 

20 Ny. I 24 70 23/04/2024 Terpenuhi 130/80 106/77 

21 Ny. S 20 70 24/04/2024 Terpenuhi 130/79 90/66 

22 Ny. S 24 80 25/04/2024 Tidak Terpenuhi 110/83 85/57 

23 Ny. B 32 76 25/04/2024 Terpenuhi 135/78 105/87 

24 Ny. R 37 90 26/04/2024 Terpenuhi 140/89 120/75 

25 Ny. S 38 65 27/04/2024 Terpenuhi 125/85 109/71 

 

  



 

66 

 

 

2. Hasil Olah Data SPSS 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Remaja 10 40.0 40.0 40.0 

Dewasa 15 60.0 60.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 

Preloading 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Terpenuhi 19 76.0 76.0 76.0 

Tidak terpenuhi 6 24.0 24.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 

TD Sebelum 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 15 60.0 60.0 60.0 

Hipertensi 10 40.0 40.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 

TD Sesudah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Hipotensi 5 20.0 20.0 20.0 

Normal 20 80.0 80.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Preloading 25 100.0% 0 0.0% 25 100.0% 

TD Sesudah 25 100.0% 0 0.0% 25 100.0% 
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Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Preloading .469 25 .000 .533 25 .000 

TD Sesudah .488 25 .000 .493 25 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

TD Sesudah - Preloading Negative Ranks 5a 12.50 62.50 

Positive Ranks 19b 12.50 237.50 

Ties 1c   

Total 25   

a. TD Sesudah < Preloading 

b. TD Sesudah > Preloading 

c. TD Sesudah = Preloading 

 

Test Statisticsa 

 

TD Sesudah - 

Preloading 

Z -2.858b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .004 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 
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Lampiran  5 Matriks Jadwal Penelitian 

No Tahapan Penelitian 
Bulan (Tahun 2023-2024) 

Des Jan Feb Mar Apr Mei 

1 Bimbingan dan Penyusunan 

Proposal 

      

2 Pengurusan Studi Pendahuluan ke 

RS 

      

3 Pengambilan fenomena dan data 

mengenai latar belakang 

penelitian 

      

4 Pendaftaran Ujian Proposal 

Penelitian 

      

5 Revisi Hasil Ujian Proposal        

6. Pengambilan data       

7. Pengolahan dan analisa data 

skripsi 

      

8. Penyusunan skripsi       

9. Seminar hasil       
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Lampiran  6 Kartu Bimbingan 

1. Pembimbing Utama 
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2. Pembimbing Serta 

 



 

73 

 

 

 



 

74 
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Lampiran  7 Surat Keterangan Hasil Typo 
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Lampiran  8 Hasil Plagiasi 
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Lampiran  9 Hasil Etik Penelitian 
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Lampiran  10 Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran  11 Riwayat Hidup 

BIODATA DIRI 

Nama : Arya Adhitiya Priatna 

Tempat, tanggal lahir : Ciamis, 21 Januari 2002 

Jenis Kelamin : Laki - laki 

Alamat : Dusun Parigi RT 03 RW 01 Blok Jati, 

Desa Parigi Kecamatan Parigi Kabupaten 

Pangandaran, kode pos 46393 

Agama : Islam  

Status : Belum menikah 

Kewarganegaraan : Indonesia 

Email : aryaadit837@gmail.com 

No Telpon : 085256848863 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

SDN 1 PARIGI : 2007-2013 

SMPN 1 PARIGI : 2014-2017 

SMAN 2 CIAMIS : 2017-2020 

Universitas Bhakti Kencana : 2020- Sekarang 

 


