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- Universitas Q E)

CD 53 Bhakti Kencana
Nomor : 797/03 FKP/UBK/VI2023
Lampiran : Satu Berkas
Penhal : Permohonan 1zin Studi Pendahuluan
Kepada Yth
ll;epnla Dinas Kesehatan Kabupaten Subang
Tempat
Assalamu’alaikum wr.wb
Dengan Hormat.

Berkenaan dengan penelitian bagi mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk
melakukan studi pendahuluan kepada mahasiwa kami :

Nama ¢ Ameli Pebe Penita

Nim ¢ 191FK03047

Judul Skripsi  © Hubungan Pengetahuan Pengawas Minum Obat (PMO) dengan

Kepatuhan Minum Obat Tuberkulosis pada Anak di Puskesmas
Cipunagara

Demikian, surat permohonan ini kami sampaikan. atas perhatiannya kami ucapkan tenmakasih.
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PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN SUBANG
DINAS KESEHAITAN
Ji. Letien Supraplo No. 103 email . dinkesubang@gmaii.com
Subang - 41211

Subang, 29 Nopember 2022

Kepada
Nomor © Kp.11.iil 5268 / Kepeg Yth. Dekan Fakultas Kggerawaian
Sifat " Biasa Universitas Bhakti Kencana
Lampiran Do- di
Hal . Permohonan Izin Studi Tempat

Pendahuluan

Memperhatikan surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Nomor :
PP.05.02/1314/SKP/XI/WASNAS pada tanggal 24 Nopember 2022 Hal Izin Studi
Pendahuluan bersama ini kami heritahikan hahwa nada nringinnya kami tidak
berkeberatan menerima Mahasiswa atas :

Nama : Amalia Pebe Penita
NIM 3 191FK03047

Unwk melaksanakan izin Studi Pendahuluan pada proses penyusunan
Skripsi dengan judul * HUBUNGAN SIKAP PENGETAHUAN PENGAWAS
MINUM OBAT (PMO) DENGAN TINGKAT KEPA TUHAN MINUM OBAT PADA
PASIEN TB PARU " selama yang bersangkutan dapat mengikuti peraturan yang

. berlaku di lingkungan kerja kami.
Lemikian agar menjadi makium.
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QD (_}7 Fakultas Keperawatan
T, Universitas @)
L))" Bhakti Kencana ZE

Nomor : 914003 FKP/UBK/VI2023

Lampiran : Satu Berkas

Perihal : Permohonan 1zin Penelitian dan Pengambilan Data
Kepada Yth,

Kepala Puskesmas Cipunagara

di

Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb,
Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan laporan tugas akhir Program Studi S1 Kepermawatan Fakultas
Keperawatan  Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami memohon izin untuk
meloksanakan penelitian dan pengambilan sampel data mulai tanggal Juni ¢/d Oktober 2023

alas nama:
Nama : Amelia Pebe Penita
NIM : 191FK03047
Semester v

Judul Skripsi : Hubungan Pengetahuan Pengawas Minum Obat (PMO) dengan
Kepatuhan Minum Obat Tuberkulosis Pada Anak di Puskesmas

Cipunagara
ucapkan terimakasih.
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

J1. Sockarno - Hatta 754. Bandung
Tcléa - 022-7830 760 / 022-7830-768
mail : komisi.ctik@bku.ac.id
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
128/09. KEPK/UBK/VII/2023

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama

: Amelia Pebe Penita

Principal in investigator

Nama institusi

: Universitas Bhakti Kencana

Name of institution

Dengan judul
Tittle

Hubungan Pengetahuan Pengawas Minum Obat (PMO) dengan Kepatuhan Minum Obat Tuberkulosis

Pada Anak di Puskesmas Cipunagara

Relationship of Knowledge of Medication Supervisors with Compliance with Taking Tuberculosis Medication in

Children at the Cipunagara Health Center

Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat. dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy, 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 201 Istandars, 1) Social Value, 2) Scientific

Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks,

5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and

Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
of the indicators of each standards.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 28 Juli 2023 sampai dengan tanggal 28 Juli 2024.

This declaration of ethics applies during the period 28 th July 2023 unti 28 th July 2024.

28 Juli 2023

55 "me;ssor and Chairperson

R. Nety Rusnkayaml, S.Kp., M.Kep

NIK. 02019010336



Lampiran 5
PERNYATAAN EXPERT JUDGEMENT (CONTEN VALIDITY)

Setelah memeriksa item-item pertanyaan dari alat ukur penelitian yang berjudul
Hubungan Pengetahuan Pengawas Minum Obat (PMO) dengan Kepatuhan
Minum Obat Tuberkulosis pada Anak di Puskesmas Cipunagara

yang disusun oleh:
Nama  : Amelia Pebe Penita
NIM : 191FK03047
Prodi - Sarjana Keperawatan
Fakultas : Keperawatan
Dengan ini saya:
Nama  : Susan Irawan Rifai, S.Kep.,Ners., MAN
Jabatan : Dosen Program Studi Keperawatan

Menyatakan bahwa alat ukur tersebut valid dan memberikan saran untuk
pembenaah:

1. Kuesioner Pengetahuan

NO | Pertanyaan Jawaban | Uji Konten
Y | T Hasil Ket
1 | PMO adalah seseorang yang mendampingi Sesuai

penderita tuberkulosis agar minum obat

2 | PMO harus berasal dari orang terdekat pasien Sesuai

3 | Selama proses pengobatan penderita Sesuai
tuberkulosis membutuhkan PMO

4 | Tugas PMO hanya mendampingi penderita Sesuai
tuberkulosis minum obat saja

5 | Jika penderita tuberkulosis telat minum obat Sesuai
maka tidak akan terjadi apa-apa pada




penderita

6 | Penderita tuberkulosis yang sudah selesai Sesuai
pengobatan tidak akan terkena penyakit
tuberkulosis lagi
7 | Kelalaian dalam pengobatan dapat Sesuai
menyebabkan kuman tuberkulosis kebal
terhadap obat
8 | Resep tuberkulosis dapat diambil kapan saja, Sesuai
bahkan ketika obat sudah habis
9 | Ketika obat sudah habis penderita segera Sesuai
memeriksa dirinya kembali ke Klinik
kesehatan terdekat
10 | PMO harys bersedia dilatih dan mendapatkan Spesifikan | Sesuai
penyuluhan bersama dengan penderita kalimat
11 | Tugas PMO yaitu mengingatkan penderita Spesifikan | Sesuai
untuk periksa ulang dahak pada waktu yang kalimat
telah ditentukan
12 | PMO harus bersedia memberi penyuluhan Spesifikan | Sesuai
pada anggota keluarga yang mempunyai kalimat
gejala-gejala mencurigkan seperti gejala yang
dirasakan oleh penderita tuberkulosis
13 | PMO harus bersedia mengawasi penderita Spesifikan | Sesuai
agar menelan obat secara teratur sampai kalimat

selesai pengobatan




2. Kuesioner Kepatuhan

NO

Pertanyaan

Jawaban

Hasil Uji Konten

Hasil Ket

Apakah anak anda pernah lupa
untuk meminum obat anti
tuberkulosis ?

Sesual

Dalam 2 minggu terakhir ini ,
apakah ada hari dimana anak anda
tidak meminum obat anti
tuberkulosis ?

Sesual

Apakah anda pernah
menghentintikan minum obat anti
tuberkulosis tanpa memberi tahu ke
tenaga kesehatan karena kondisi
anak anda memburuk (misalnua
timbul kencing berwarna merah,
kaki sering kesemutan penglihatan
dan pendengaran terganggu) ?

Sesuai

Apakah anda pernah berhenti
memberikan obat anti tuberkulosis
ketika merasa kondisi anak anda
suda membaik ?

Sesual

Apakah anak anda pernah terganggu
karena jadwal minum obat yang
setiap hari ?

Sesuai

Apakah anda pernah lupa untuk
mengingatkan minum semua obat
anti tuberkulosis yang anak anda
dapatkan ?

Sesuai

Apak anak anda pernah tidak
meminum obat sesuai dengan aturan
paket obat ?

Sesuali

Apakah anda pernah mengambil

Sesuali




obat anak anda tidak tepat waktu ?

Apakah anak anda pernah tidak
datang ke puskesmas ketika
mendaptkan anjuran untuk kontrol
kembali ?

Sesuai

10

Apakah anak anda pernah
memuntahkan obat atau
mengonsumsi obat dengan dosis
yang salah ?

Sesuai

11

Apakah anda pernah menghentikan
pengobatan saat kondisi anak anda
mulai membaik dan
meminumkannya kembali saat
kondisi anak anda memburuk ?

Sesuai

Bandung, Juli 2023

-

-

Susan Irawan Rifai S.Kep,.Ners,.MAN



Lampiran 6

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Responden
Di Tempat

Dengan Hormat, Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Amelia Pebe Penita

NIM :191FK0347

Pekerjaan : Mahasiswa Universitas Bhakti Kencana Bandung

Saya disini akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan
Pengetahuan Pengawas Minum Obat (PMO) dengan Kepatuhan Minum Obat
Tuberkulosis Pada Anak di Puskesmas Cipunagara” untuk keperluan diatas saya
mohon ketersediaannya responden untuk bersedia mengisi kuesioner.

Saya menjamin kerahasiaan dan indentitas diri dari semua data Yyang
dikumpulkan. Informasi yang diberikan digunakan untuk sarana peningkatan
keberhasilan pengobatan tuberkulosis dan tidak ada maksud lain.

Sebagai bukti ketersediaan Bapak/lIbu/Saudara menjadi responden dalam
penelitian ini, saya mohon untuk menandatangani persetujuan yang telah saya
siapkan. Terimakasih.

Amelia Pebe Penita 191FK03047
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama/inisial

Jenis kelamin
Alamat

Usia

Pekerjaan
Pendidikan terakhir

Setelah saya mendapatkan keterangan secara terinci dan jelas mengenai
penelitian yang berjudul “Hubungan Pengetahuan Pengawas Minum Obat (PMO)
dengan Kepatuhan Minum Obat Tuberkulosis Pada Anak di Puskesmas
Cipunagara” Responden mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan
mengetahui segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh
karena itu saya bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela menjadi subjek
penelitian dengan penuh Kkesadaran serta tanpa keterpaksaan. Demikian
pernyataan ini saya buat dengan jujur tanpa paksaan atau tekanan dari pihak
manapun.

Subang,. ....cccoeveiiinnn 2023

(Responden) (Peneliti)

E.a

.................... Amelia Pebe Penita
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LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN PENGAWAS
MINUM OBAT (PMO) DENGAN KEPATUHAN
MINUM OBAT TUBERKULOSIS PADA ANAK DI
PUSKESMAS CIPUNAGARA

Petunjuk Pengisian :

a. Bacalah pertanyan dengan baik dan teliti

b. Pilih salah satu jawaban yang menurut Bapak/lbu anggap
paling sesuai dengan cara memberi tanda ( V) pada salah satu
pada kolom jawaban.

c. Dalam pengisian angket mohon di isi secara Jujur, jawaban
akan dijaga kerahasiaannya dan hanya dipergunakan untuk
penelitian.

Identitas Pribadi
Isiliah nomor 6-7 dengan mengisi tanda silang (X) pada huruf yang
sesuai!

1) Nama PMO (Pengawas Minum Obat)

2) Umur PMO (Pengawas Minum Obat

3) Umur Anak

4) Hubungan dengan Anak

5) Lama Pengobatan

6) Pendidikan Terakhir

a. Tidak Sekolah
b. Lulus SD
c. Lulus SMP
d. Lulus SMA
e. Perguruan Tinggi
7) Pekerjaan
Tidak Bekerja
Pedagang
Petani
Buruh
Swasta
PNS
Pensiunan
Dan lain-lain

S@ e a0 o



3.

Kuesioner Pengetahuan
Berilah tanda silang (¥ ) pada kolom di bawah ini, sesuai dengan apa
yang Anda ketahui.

Pertanyaan

Ya

Tidak

PMO  adalah  seseorang  yang
mendampingi penderita tuberkulosis
agar minum obat

PMO harus berasal dari orang terdekat
pasien

Selama proses pengobatan penderita
tuberkulosis membutuhkan PmO

Tugas PMO hanya mendampingi
penderita tuberkulosis minum obat saja

Jika penderita tuberkulosis telat minum
obat maka tidak akan terjadi apa-apa
pada penderita

Penderita tuberkulosis yang sudah
selesai pengobatan tidak akan terkena
penyakit tuberkulosis lagi

Kelalaian dalam pengobatan dapat
menyebabkan  kuman  tuberkulosis
kebal terhadap obat

Resep obat tuberkulosis dapat diambil
kapan saja, bahkan ketika obat sudah
habis

Ketika obat sudah habis penderita
segera memeriksa dirinya kembali ke
klinik kesehatan terdekat

10.

PMO harus bersedia dilatih dan
mendapat penyuluhan bersama dengan
penderita

11.

Tugas PMO vyaitu mengingatkan
penderita untuk periksa ulang dahak
pada waktu yang telah ditentukan

12.

PMO  harus Dbersedia  memberi
penyuluhan pada anggota keluarga
penderita yang mempunyai gejala-
gejala mencurigakan seperti gejala
yang dirasakan  oleh  penderita
tuberkulosis

13.

PMO harus bersedia mengawasi
penderita agar menelan obat secara
teratur sampai selesai pengobatan




Referensi : Modifikasi Kuesioner Anthony Wiranata, Nyoman, et all 2019

4. Kuesioner Kepatuhan
Berilah tanda silang (V ) pada kolom di bawah ini, sesuai dengan apa yang Anda
berikan.

NO Pertanyaan Ya | Tidak

1) Apakah anak anda pernah lupa untuk meminum
obat anti tuberkulosis ?

2) Dalam 2 minggu terakhir ini, apakah ada hari
dimana anak anda tidak meminum obat anti
tuberkulosis ?

3) Apakah anda pernah menghentikan minum obat anti
tuberkulosis tanpa memberi tahu ke tenaga
kesehatan karena kondisi anak anda memburuk
(misalnya timbul kencing berwarna merah, kaki
sering kesemutan, penglihatan dan pendengaran
terganggu?)

4) Apakah anda pernah berhenti memberikan obat anti
tuberkulosis ketika merasa kondisi anak anda sudah
membaik ?

5) Apakah anak anda pernah terganggu karena jadwal
minum obat yang setiap hari ?

6) Apakah anda pernah lupa untuk mengingatkan
minum semua obat anti tuberkulosis yang anak
anda dapatkan?

7) Apakah anak anda pernah tidak meminum obat
sesuai dengan aturan paket obat ?

8) Apakah anda pernah mengambil obat anak anda
tidak tepat waktu?

9) Apakah anak anda pernah tidak datang ke
puskesmas ketika mendapatkan anjuran untuk
kontrol kembali?

10) | Apakah anak anda pernah memuntahkan obat atau




mengonsumsi obat dengan dosis yang salah?

11) | Apakah anda pernah menghentikan pengobatan saat
kondisi anak anda mulai membaik dan
meminumkan kembali saat kondisi anak anda
memburuk?

Referensi : Modifikasi Kuesioner MMAS-8 , Amalia, 2020




1 Kuesioner Pengetahuan

Lampiran 9

Variabel Indikator Jumlah | Nomor Soal | Pertanyaan | Pertanyaan
Soal Positif Negatif
Pengetahuan Pengertian 5 1,3,5,6,7 1,3,7 5,6
Pengawas Minum
Obat (PMO)
Syarat Pengawas 3 2,4,10 2,10 4
Minum Obat
(PMO)
Tugas Pengawas 5 8,9,11,12,13 | 9,11,12,13 8
Minum Obat
(PMO)
2  Kuesioner Kepatuhan Minum Obat
Variabel Indikator Nomor Soal | Jumlah | Pertanyaan Pertanyaan
Soal Positif Negatif
Kepatuhan | Lupa 1,6,10 3
Minum obat | Mengonsumsi 1,6,10
Obat
Berhenti minum 2,34,11 4 2,3,4,11
Obat
Kemampuan 5,7,8,9, 4 5,7,8,9
Mengendalikan
diri untuk
Mengonsumsi
Obat




1. Analisis Univariat

Lampiran 10

Pengetahuan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Baik 9 16.1 16.1 16.1
cukup 27 48.2 48.2 64.3
Valid
kurang 20 35.7 35.7 100.0
Total 56 100.0 100.0
Kepatuhan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Patuh 37 66.1 66.1
Valid  tidak patuh 19 33.9 33.9 100.0
Total 56 100.0 100.0
2. Analisis Bivariat
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
pengetahuan * kepatuhan 56 100.0% 0 0.0% 56 100.0%
pengetahuan * kepatuhan Crosstabulation
kepatuhan Total
patuh tidak patuh
Count 9 0 9
Expected Count 59 31 9.0
baik % within pengetahuan 100.0% 0.0% 100.0%
Pengetahuan % within kepatuhan 24.3% 0.0% 16.1%
% of Total 16.1% 0.0% 16.1%
Count 22 5 27
cukup
Expected Count 17.8 9.2 27.0




% within pengetahuan 81.5% 18.5% 100.0%
% within kepatuhan 59.5% 26.3% 48.2%
% of Total 39.3% 8.9% 48.2%
Count 6 14 20
Expected Count 13.2 6.8 20.0
kurang % within pengetahuan 30.0% 70.0% 100.0%
% within kepatuhan 16.2% 73.7% 35.7%
% of Total 10.7% 25.0% 35.7%
Count 37 19 56
Expected Count 37.0 19.0 56.0
Total % within pengetahuan 66.1% 33.9% 100.0%
% within kepatuhan 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 66.1% 33.9% 100.0%
Correlations
pengetahuan kepatuhan
Correlation Coefficient 1.000 572"
pengetahuan Sig. (2-tailed) .000
N 56 56
Spearman's rho
Correlation Coefficient 572" 1.000
kepatuhan Sig. (2-tailed) .000
N 56 56

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Hasil Penelitian Pengetahuan

1

coding

total

11

11

11

10

10

10

10

P10 | P11 | P12 | P13

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

p2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
33
34
35

36
37




11

10
11

11

42

40

39

37

40

45

18

23

22

48

50

56

38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
95
56




2. Hasil Penelitian Kepatuhan

coding

total

P10 | P11

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

p2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26

27

28
29
30
31

32

33
34
35
36




15

11

37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
o1

52
53
54
55
56




Data Karakteristik Responden

Lampiran 12

No Karakteristik f %
1. Umur

20-35 tahun 31 55.4

> 35 tahun 25 44.6
2. Hubungan keluarga

Orangtua 43 76.8

Keluarga / wali 13 23.2
3. Pendidikan:

SD 6 10.6

SMP 16 28.6

SMA 31 55.4

D3/S1 3 5.4
4. Pekerjaan

Swasta 10 17.8

Karyawan 11 19.6

Petani 3 5.4

Pegawai 3 54

Pedagang 10 17.9

Ibu rumah tangga 19 33.9
5. Lama sakit

< 6 bulan 50 89.3

> 6 bulan 6 10.7




HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

1. Pengetahuan

Case Processing Summary

Lampiran 13

N %

Valid 20 100.0
Cases Excluded? 0 .0

Total 20 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha | Cronbach's Alpha | N of Items
Based on
Standardized
Items
.932 .933 13
Item-Total Statistics
Scale Mean if Scale Variance if | Corrected Item- | Squared Multiple | Cronbach's Alpha
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted

pl 8.25 18.092 .508 .933
p2 8.30 18.011 496 .934
p3 8.40 16.884 744 .925
p4 8.20 17.432 762 925
p5 8.20 18.168 .536 .932
p6 8.25 16.618 937 919
p7 8.45 16.997 .702 927
p8 8.35 17.608 575 931
p9 8.30 16.853 .813 923
pl0 8.45 17.208 .648 .929
pll 8.35 16.976 743 .925
p12 8.30 16.853 .813 923
pl3 8.20 17.432 762 .925




P13

P12

P11

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20




2. Kepatuhan

Case Processing Summar

N %

Valid 20 100.0
Cases Excluded? 0 .0

Total 20 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha | Cronbach's Alpha | N of Items
Based on
Standardized
Items
914 913 11
Item-Total Statistics
Scale Mean if Scale Variance if | Corrected Item- | Squared Multiple | Cronbach's Alpha
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Correlation if Item Deleted

pl 7.05 12.155 .486 914
p2 7.10 11.989 496 914
p3 7.05 11.945 .564 911
p4 7.05 11.208 .850 .897
p5 7.15 11.713 .553 912
p6 7.20 11.116 123 .903
p7 7.15 11.187 733 .902
p8 7.15 11.397 .660 .906
p9 7.20 10.800 831 .897
pl0 7.20 11.432 617 .909
pll 7.20 10.800 .831 .897
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