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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian tentang gambaran 

motivasi tenaga kesehatan dalam penggunaan alat pelindung diri (APD) di 

ruang periopratif, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Motivasi tenaga kesehatan dalam penggunaan APD di ruang 

perioperatif RSUD Arjawinangun menunjukan bahwa sebagian 

besar dari tenaga kesehatan memiliki motivasi intrinsik tinggi.   

2. Motivasi tenaga kesehatan dalam penggunaan APD di ruang 

perioperatif RSUD Arjawinangun menunjukan bahwa sebagian 

besar dari tenaga kesehatan memiliki motivasi ekstrinsik tinggi.  

3. Motivasi tenaga kesehatan dalam penggunaan APD di ruang 

perioperatif RSUD Arjawinangun menunjukan bahwa sebagian 

besar tenaga kesehatan memiliki motivasi tinggi. Hal ini 

dikarenakan motivasi dalam diri dan motivasi dari luar sangat 

berpengaruh, sehingga motivasi keseluruhan tenaga kesehatan di 

RSUD Arjawinangun tegolong tinggi.  

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian diatas, ada beberapa hal yang 

dapat disarankan demi pengembangan penelitian terkait motivasi tenagan 

kesehatan dalam penggunaan alat pelindung diri (APD) di ruang perioperatif 

RSUD Arjawinangun. 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil diharapkan dapat dijadikan refrensi dalam meningkatkan 

kompetensi pembelajaran mahasiswa terkait motivasi penggunaan APD 

di ruang perioperatif. 
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2. Bagi RSUD Arjawinangun 

Hasil diharapkan dapat dijadikan bahan evaluasi dan referensi bagi 

rumah sakit terkait motivasi dalam penggunaan APD pada tenaga 

kesehatan di ruang perioperatif. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat menjadi 

refrensi dan acuan. Selain itu diharapkan bahwa peneliti selanjutnya 

dapat meniliti mengenai perilaku kepatuhan tenaga kesehatan dalam 

penggunaan APD di ruang periopetif dan meneliti mengenai hubungan 

motivasi tenaga kesehatan dalam menggunakan APD dengan mutu 

pelayanan yang diberikan tenaga kesehatan perioperatif kepada pasien.  

 

  


