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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Gambaran Tingkat Kecemasan Pada Remaja Masa Sekolah Luring 

Era Pandemi Di SMA Al Hadi Kota Bandung. Adalah disimpulkan hampir 

setengah dari siswa mengalami tingkat kecemasan ringan. 

6.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, maka saran yang 

perlu disampaikan diantaranya sebagai berikut : 

1) Bagi SMA Al Hadi 

Diharapkan hasil penelitian ini menjadi bahan bacaan untuk 

memperoleh informasi terkait tingkat kecemasan pada remaja dalam 

pembelajaran luring era pandemi. 

2) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini merupakan data dasar dapat digunakan 

oleh peneliti selanjutnya dalam pengembangan penelitian terkait tingkat 

kecemasan pada remaja.


