BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah di uraikan, maka penulis dapat
menarik kesimpulan tentang Pengetahuan ibu tentang pencegahan ISPA pada
Balita di wilayah kerja puskesmas cileunyi tahun 2022, berdasarkan table 5.1
menunjukan bahwa pengetahuan ibu tentang pencegahan ISPA pada balita di
Wilayah Kerja Puskesmas Cileunyi Tahun 2022 dengan jumlah sebanyak 86
responden menunjukkan sangat sedikit dari responden yaitu 2 ibu memiliki
pengetahuan yang baik (2,3 %), sebagian dari responden yaitu 48 ibu memiliki
pengetahuan yang cukup (55,8 %) dan sebagian dari responden yaitu 36 ibu

memiliki pengetahuan yang kurang (41,9 %).

6.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengetahuan ibu tentang
pencegahan ISPA pada balita di wilayah puskesmas cileunyi tahun 2022, maka

saran yang dapat penulis sampaikan adalah sebagai berikut :

1. Bagi Puskesmas
Diharapkan dapat meningkatkan informasi dan Pendidikan Kesehatan
yang disertai media konseling terhadap penyakit ISPA pada balita yang

ada di puskesmas khususnya tentang pencegahan supaya ibu dapat lebih
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memanfaatkan atau mengaplikasikan pengetahuan tersebut dengan
maksimal khususnya tentang pencegahan ISPA pada balita.

2. Bagi Penelitian Selanjutnya
Hasil penelitian yang di ukur dari segi pengetahuan diharapkan dapat
digunakan sebagai dasar penelitian berikutnya dan bahan acuan tentang
pengetahuan ibu seperti faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya

kekambuhan ISPA pada Balita
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