
21 
 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

1. Pola Peresepan Obat Statin selama bulan Agustus-Oktober 2023 di instalasi 

Farmasi Rawat Jalan di salah satu Kota Tangerang lebih banyak ditemui 

pada laki-laki (67,67%), kemudian Peresepan obat berdasarkan usia di 

dominasi berkisar antara 56 sampai 65 tahun dengan nilai sebesar 40,40%. 

2. Golongan obat yang banyak digunakan dalam peresepan Obat Statin 

yaitu Atorvastatin (75,75%), dengan penggunaan prevalensi pada malam 

hari. 

5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, penulis memahami 

masih banyak kekurangan, maka saran dari penelitian ini adalah : 

A. Pada penelitian selanjutnya disarankan untuk pengambilan data dapat 

lebih banyak sehingga hasil dapat lebih luas.  

B. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mempunyai akses lebih untuk 

mempelajari riwayat penyakit pasien. 
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