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Dengan bormal,

Sulam sejahtera semoga Bapak / Iha senantiasa dalam lindungan Allak SWT dan diberikan kesehatan. Sebubungan
dengan penelition bagl mabasiswa Tingkat 1V Semesser 7 Program Stadi Sarjans Terspan Keperawatun Ancsteshologi
Fakultas Thow Kesehatan Universitas Bhakt Kencana, maka dengun ins Kami bermakssd memobion @in Kepada Bapak /
Ibu selaku pimpinan Rumah Sakit, untuk melakukan i’ pendaduiuan di RSUD Dr. Syammsdin Sukabumi yang akun
dilaksanokan pada Bulan Desember 2023 . Adapun nama mahasiswanya adalah

Nama Mahastswa = Hasby Ricsandy
NIM < 200 FI0301
Judul Sknipsi - Pengaruh Pemberian Edukasi Prooperatif Terhadap Tingkat Kecemasun Pada Pasien yang

Akan Dilakukan Anessesi Umam ¢i RSUD Dy, Syamsudin
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Penbal - Permoboann [zin Pengambilan Data Penelitian

Kepada Yih:

Direktur RSUD R. Synmsuddin, SH Kota Sukabumi
d

Tempat

Dengan Hormat,

Salmn sepahitera semogn Bagak / Tha semantiasa dalun hschangan Allah SWT dan dibenkan
kesehatan. Schobungan skan dilaksanskannys penelitian bagi malinsiswa Progmam Stads
Sanann Ternpan Kepernwatan Anestesologi Fakultas [nn Keschatan Universitas Bhinkti
Kencana dalun rangka penyusunan Laporan Tugss Akhir nuka dengan mi kann bermaksud
memohon 1210 kepada Bapak / 1bm selaku pimpenan Rumseh Sakit, dapat mensbertkan wzin kepada
mabaseswa kaand untuk melakukan penelitiands RSUD R Symmsudin, SH Kota Sukabiami:

Naaun Hasby R»

Nim © 201F105011

Judid LTA - PENGARUH PEMBERIAN EDUKAST PREOPERATIF TERHADAP
TINGKAT KECEMASAN PADA PASIEN YANG AKAN DILAKUKAN
ANESTESI UMUM

Untuk Peogambilan Data Penclitian atou mformas yang diperinkan pads wilayah kenn i
mstans yng Bapak' Ibu punpin. Detmkian surt pennohomsn 12 ol kami sampaikan, atas
perhatianmys ki weapkon terunnkasily

ALt B Y04 Nt

" in

1 @Tuntat e -

53



54

Lampiran 2 Surat Balasan Rumah Sakit

PEMERINTAH DAERAH KOTA SUKABUMI
R - BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Ji. Bhayangkara Nomor 228 Tip (0266) 243433 Kota Sukabumi

BEKOMENDAS] PENELITIAN
NOMOR : KB,02.07/210/BAKESBANGPOL-2024

WEPALA BADAN KESATUAM BANGSA DAN POLITIC
WOTA SKABUM

Dasor 1 Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014, teritang Pemerintahan Oserah,
2 Peraturan Daerah Kota Sukabumi Nomaor 7 Tabun 2020, tentang Pembentuban Perangkat Daerah;
3. Peraturan Mentesi Dalam Negeri Republik Indooesia Nomaor 68 Tahun 2051, Tentang Pedoman
Penerbitan Rek dasl P telah dubsh dengarPermendagri Nomar 07 Tabun
2014 tenitang perubahan Permendagri Nomar 64 Tahun 2011,
4 Peraturan Walikota Nomoe 78 Tahun 2020 tentang Kedudiukan, Tuges Pokok, Fungsi, den Tata Kerss
Hadan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Sukabumi;

5 Surat dan Universitas Bhakti Xencena Nomos - 652/03/FIK-URK/I8/2024 Tanggal 21 Marat 2024

Berdasarkan hasll Rajlan dan Venfik Permaoh Rek das! ton Penelitian dengan mi Membenkan

Rekomendasi Kepada
Nama HASBY RIESANDY (201F103011)
Dinas/imtansi/Universitas | Universitas Bhakti Kencana
Program Studi 1 Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiolog
Alamat t M Soekarno Matta No. 754 Bandung
Tupaan/Survey/Riser 1 Penelitian
Untuk 1 Skripsi
Judul 1 "Pengaruh Pemberian Edukas: Preoperatif terhadap tingkat Kecemasan pada Pasien
Yang akan ditakukan Anestes: Urmum®™
Lokas) ! RSUDR.S din, SH Xota Sukab
Masa Barlaku : 0R April 2004 i 03 M 2024 (Baru)
Dengan ketentuan sebaga berikut
1. Yang bBersanghutan diva|ishen untub reelap hedatangan serts menjelask ksud dan tujuan dengun
jJukkan Surat Rek duni ini kepada pejabat diternp laks, penelitian [Camat/Lurah/RW/RT).

1. Menjags tats tertih kesopansn den kessiaan senta menghindar permyatasn yang bersifat Politis serta tidak
dibenarkan menjalankan kegatan lain selain dan maksud semula,

3. Surat Rek dasl i whan dicativt dan diryatakan tideh Derclaku lagl apabila ternyata di Remudian hei
pemegang surat int bdak memenuh| ketentuan No. 1 dan 2 diatas,
4. Setelah selesal melsksanshan hegistan ager segera melapork hasény ! Suksbumi

Badan Kesatuan Dangsa dan Poltik Kots Sukabumd,

Dikeluarkan di Kota Sukabumi
Pada tanggs| 103 Apcil 2024
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
KOTA SUKABUMI

OVasd starg el wosi s wabirendh shed
WIPALA SADAN SIRATUAN RANGAA DAM PON (T
WA AR

VI VU AWAR, ST MY
Pevrbirs Th 4TV &
P, b

TEMBUSAN, disampathan kepada Yth
1 Bapak PJWaliKota Sukaburmi (Sebagsi Laporan],
2. Darektur ASUD R Sy din, SH Kota Sukabum (Sebagal Laporan).

::M‘_ Dokumen i telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertificat elektranik yang
~ Tehmees Gitwebithan oleh Balad Sertitikasi Elektrond (BSeE) Badan Siber dan Sandi Negara



Lampiran 3 Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN RESPONDEN

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa
Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Universitas
Bhakti Kencana Bandung:

Nama : Hasby Riesandy

NIM : 201F103011

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Pemberian
Edukasi Preoperatif Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pasien Yang
Akan Dilakukan Anestesi Umum.”

Sehubungan dengan maksud tersebut, maka dengan kerendahan
hati saya mohon partisipasi Saudari/i/Bapak/lbu untuk menjadi
responden penelitian ini. Kerahasian semua informasi akan dijaga dan
hanya dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika Bapak/lbu tidak
bersedia menjadi responden dalam penelitian in, maka tidak ada
ancaman bagi Bapak/lbu. Jika Bapak/lbu menyetujui, maka saya
mohon bersedia Bapak/Ibu untuk menandatangani lembar persetujuan
saya dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang saya sertakan.

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan
partisipasinya saya ucapkan terima kasih.

Hormat Saya,

(Hasby Riesandy)
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Lampiran 4 Surat persetujuan menjadi responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

. RSUD R. Syamsudin SH Sukabumi
Ya yang bertandatangan dibawah ini:

Nama : TV\O

Alamat . KY CAdadap 05 /o\
Usia : 4 8{\,‘_

Jenis Kelamin : Low -Law .

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian
yang dilakukan oleh mahasiswa Prodi Sarjana Terapan Keperawatan
Ancstesiologi Universitas Bhakti Kencana Bandung yang bernama
Hasby Riesandy dengan judul “Pengaruh Pemberian Edukasi
Preoperatif Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pasicn Yang Akan
Dilakukan Anestesi Umum.”

Saya memahami penelitian ini yang bertujuan untuk
kepentingan peneliti dalam menyelesaikan skripsi dan tidak
merugikan saya dalam segi apapun dan jawaban yang telah
diberikan akan dijaga kerahasiaannya, persetujuan ini saya buat
sccara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari manapun,
demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Sukabumi, 0.4 2024

Responden
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Lampiran 5 Form Instrumen Penelitian

INFORMASI DAN KECEMASAN OPERATIF APAIS
: Tw. 0
40 taun

Jenis Kelamin - Lo - L“;

Nama
Usia

Mohon Anda memberikan penilaian atas semua pemyatasn di bawah ini ini sesusi
dengan apa yang anda rasakan :

No.

Pﬂhm

Sama sckali
tidak

Sedikit

Agak

Sangat

Saya Takut dibius

Saya terus menerus
memikirkan tentang
pembiusan

Saya ingin  tahu
sebanyak  mungkin
tentang pembiusan

Gl g-

Saya  wkut  di
operasi

Saya terus menerus
memikirkan tentang
operasi

-| G

Saya ingin tahu
scbanysk  mungkin
tentang operasi
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INFORMASI DAN KECEMASAN OPERATIF APAIS

Nama 1wo
Usia 3 44 ‘hﬂwu
Jenis Kelaminp - i - me;

Memahami Edykag;

Yang Diberikan {* Yalidak

Mohon Anda memberikan penilaian atas gemua pernyataan di bawah ini ini sesuai

dengan apa Yang anda rasakan :

No-l  Pemataan TSamasekali| Tidak | Sedikit | Agak | Sangal

tidak terlalu

I | Saya Takut dibius 0¥ 2 3 4 5

2 | Saya terus menerus 2 3 4 3
memikirkan tentang
pembiusan

3 |Saya ingin tahu 1 @ 3 4 5
sebanyak mungkin
tentang pembiusan

4 TSaya takw di| (1 2 3 4 5
operasi

5 | Saya terus menerus H‘\r 2 3 4 ?
memikirkan tentang s
operasi

6 |Saya ingin tahu w/ 2 3 4 5

sebanyak mungkin
tentang operasi
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Lampiran 6 Media edukasi Poster

Edukasi
Anestesl

Your Health, Our

Priority!

APA ITV
ANESTESI?

Anestesi adalah suatu tindakan
yang bertujuan untuk mengurangi
dan menghilangkan nyeri selama
berlangsung dan

pembedahan
prosedur lain yang menimbulkan
rasa sakit pada tubuh,

Lkalau anda memillki masalah

kesehatan sebelumnya, seperti
kencing manis (diabestes), sesak
nopas (osma), sakit jantung,
darah tinggl (hipertensi),
sebaiknya dilakukan pemeriksaan
rutin dohulu untuk diterapi labih
lanjut

2.puasa  sangoat

penting  untuk
ditaati pado saat pembiusan agar

tidak terjadi sumbatan jalan
napas yang akan berakibat fatal

BIVS TOTAL

Anestesi adalah suatu tindakan
yang bertujuan untuk mengurangi
dan menghilangkan nyeri selama
pembedahan berlangsung dan
prosedur lain yang menimbulkan
rasa sakit pada tubuh.

HAL YANG DIPERHATIKAN
SEBELUM PEMBEDAHAN

tidak merokok

tidak minum alkohol

tidaok menggunakan gigl palsy

tidak membawa perhiasan atau aksasoris

SETELAH PEMBEDAHAN

« seloma 24-48 jom terbatosnyo segala
aktifitas dan gerakan

» makanan atau minuman yang dikonsumsi
setelah operasi tidok boleh sembarangan
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Lampiran 7 Rekaptulasi Data/Data Mentah

Posttest

Kode

Total

14

3

W

pl




Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perempuan 38 52.1 52.1 52.1
Laki Laki 35 47.9 47.9 100.0
Total 73 100.0 100.0
Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18-20 5 6.8 6.8 6.8
21-30 18 24.7 24.7 315
31-40 21 28.8 28.8 60.3
41-50 23 31.5 315 91.8
51-60 6 8.2 8.2 100.0
Total 73 100.0 100.0
Kecemasan Sebelum Edukasi
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Kecemasan Ringan 10 13.7 13.7 13.7
Kecemasan Sedang 34 46.6 46.6 60.3
Kecemasan Berat 29 39.7 39.7 100.0
Total 73 100.0 100.0
Kecemasan Sesudah Edukasi
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Kecemasan Ringan 66 90.4 90.4 90.4
Kecemasan Sedang 6 8.2 8.2 98.6
Kecemasan Berat 1 1.4 1.4 100.0
Total 73 100.0 100.0
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Descriptives
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Statistic Std. Error
sebelum edukasi Mean 17.01 521
95% Confidence Interval for Lower Bound 15.98
Mean Upper Bound 18.05
5% Trimmed Mean 17.23
Median 18.00
Variance 19.791
Std. Deviation 4.449
Minimum 7
Maximum 23
Range 16
Interquartile Range 6
Skewness -.759 .281
Kurtosis -.131 .555
sesudah edukasi Mean 9.77 291
95% Confidence Interval for Lower Bound 9.19
Mean Upper Bound 10.35
5% Trimmed Mean 9.52
Median 9.00
Variance 6.181
Std. Deviation 2.486
Minimum 6
Maximum 19
Range 13
Interquartile Range 3
Skewness 1.590 .281
Kurtosis 3.604 .555
N Mean Rank Sum of Ranks
sesudah edukasi - sebelum  Negative Ranks 662 37.28 2460.50
edukasi Positive Ranks 4> 6.13 24.50
Ties 3¢
Total 73

a. sesudah edukasi < sebelum edukasi

b. sesudah edukasi > sebelum edukasi

c. sesudah edukasi = sebelum edukasi



Test Statistics?

sesudah edukasi

- sebelum
edukasi
Z -7.134°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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Lampiran 8 Matriks Jadwal Penelitian

Bulan
No Tahapan Penelitian Tahun 2023 Tahun 2024
Desember Januari | Eebruari | Maret | April | Mei | Juni

1. | Penyusunan proposal

2. | Survel lokasi

3. | Validasi instrumen penelitian

4. | Pengambilan data studi

pepdahuluan

sampel

6. | Seminar Proposal

Penelitian

Pengolahan dan analisi data

.‘O‘ ol B

Penvusupan skripsi

10. | Seminar Hasil
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Lampiran 9 Kartu Bimbingan Seminar Proposal

KARTU BIMBINGAN

PROPOSAL/SKRIPSI*

e - Hasby Recrandy
Pembimbing Utama : T s Skt 5.0 1 T,
Pembimbing Pendamping ¢ 14 adNabul mamasmah . i TR
No | Hari/Tanggal Catatan Pembimbing
Hotfafun? |- Boimbingan gudst
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KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*
N R
e L SRS o v b1 a1
No | Mari/Tanggal Catatan Pemblmbing 'W'
L] i amis 1) pimkingan Fudut
/1142022 W
. N Ace Aokt don
\VWM’{ .') M\?ﬁau jcoia W
Kabn '.Ja &.\u
3. 1) Poimbinmgan 248"
|, bwbingn UM
s
beo it ‘ IW?
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Lampiran 10 Kartu Bimbingan Seminar Hasil

KARTU BIMBINGAN
PROPUSAL/SKRIPSI®
Nama : Hasby Riesandy
NPM . 201FI03011
::::zz Utama Tata Juarts, SKM. S.Pd. :I;a Kes. MH.Kes
No | HariTasggal Catatan Pembissbing "',‘::_""f'“"
U Kamis |- gaw.‘ e /
\ = ubm!ﬁof‘ FW ows /
(0}
{q,é:u - bABL W 26
2l F Sumine | - (FFMLH?M ;
31"“‘ — T ok Xn apn furond
A pAR N IR
094
3 KMM" e An
= tebadem. mfﬁ
23w |7 BN 5
4 T hadcon )wﬂlun
A, Pgu:-;:my
4 KMW'S = ?tﬂoo\rap Pwuhh
094@‘“‘“. - Mwmbuat PP
- e ?"4'3 . s -

241,

*CORET YANG TIDAK PERLU
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KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*
Nama : Hasby Riesandy
NPM_ . :201F103011
Pcmb!mb!ng Utama : Tata Juarta, SKM. S.Pd_S. Tr. Kes. MH.Kes
Pembimbing Pendamping : Madinatu] Munawaroh., MKM
No | HariTangem Catatan Pembimbing Finl Tar g
ma
i ac " | = Pubaikan Nuis:
94 keiteria nicbun

1

Snasa qgc”;:ud W
amba hcan -rmmr
Yecamaromn,

% &bjw»‘ -~ Druf‘f pumbehasan,
24 Legrmputen , abata

)

M8 fumst Revisr abedrae

S04 Ace Suminar
W has (| WQ/

*CORET YANG TIDAK PERLU
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Lampiran 11 Hasil Plagiarisme

SKRIPSI HASBY TERBARU.pdf

ORIGINALITY REPORT

18« 15z 5«

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS
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Internet Source
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Submitted to Universitas Tanjungpura

Student Paper
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Internet Source
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Exclude bibliography On

69



Lampiran 12 Cek Typo

count

14.668

108.266

1.478
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Lampiran 13 Dokumentasi
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Lampiran 14 Riwayat Hidup

HASBY RIESANDY

PRIBADI

Nama

Maalyy Riesandy

Komar telepon
081528514171
Email
SaNAyeny020Bgmad «
Termpat Lahir
Banjur masn
Jenis kelamin
Lak L
L

R KEAHLIAN
Indonesia
Status pernikahan
Dedum Kawir Video dan Fotographi




