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PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Resa Yusmiati

NIM  :201FK03003
Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu pengetahuan, saya
menyetujui abstrak skripsi yang saya tulis dengan judul :

SELF CARE MANAGEMENT PADA PASIEN
DIABETES MELITUS TIPE II DIRUMAH SAKIT
AMC KABUPATEN BANDUNG

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu digital library
perpustakaan Universitas Bhakti Kencana untuk kepentingan akademik, sebatas sesuai

Undang — Undang Hak Cipta. Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, Agustus 2024
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NIM. 201FK0303



PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Resa Yusmiati

Nim :201FK03003

Adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan Fakultas Keperawatan, Universitas

Bhakti Kencana, menyatakan dengan sesungguhnya bahwa naskah skripsi yang saya tulis
dengan judul :

Self Care Management Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe IT

Di Ruma Sakit AMC Kabupaten Bandung

Adala benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian ari diketahui
bahwa isi naskah skripsi ini merupakan hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi
berupa pembatalan kelulusan dan/atau pencabutan gelar yang saya peroleh.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, Agustus 2024

Yang membuat pernyataan

Resa Yusmiati

201FK03003



KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Allah SWT, karena berkat rahmat dan Hidayah-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan proposal dengan judul “Self
Care Management Pada Pasien Diabetes Melitus Type Il Di Rumah Sakit
AMC Kabupaten Bandung”

Penulis menyadari bahwa tanpa bantuan, perhatian, bimbingan, arahan dan
kesabaran dari berbagai pihak yang terkait akhirnya proposal penelitian ini dapat
terselesaikan. Oleh karna itu penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada :

1. H.Mulyana, S.H.,M.Pd.,MH.Kes, selaku ketua Yayasan Adhi Guna Kencana.
2. Dr.Entris Sutrisno, MH.Kes., Apt, selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana.

3. Vina Vitniawati, S.Kep., M.Kep, selaku Dekan Fakultas Keperawatan
UniversitasBhakti Kencana.

4. Ade Iwan Mutiudin, S.Kep., Ners., M.Kep, selaku Ketua Program Studi Sarjana
Keperawatan.

5. Nur Intan Hayati Husnul Khotimah, S.Kep.,Ners., M.Kep selaku Pembimbing
utama yang telah memberikan bimbingan, arahan serta nasehat selama proses
pembuatan Skripsi ini.

6. Ade Iwan Mutiudin S.Kep., Ners.,M.Kep selaku Pembimbing pendamping
yang telah memberikan nasehat, bimbingan arahan, dorongan, dan semangat,
selama proses pembuatan Skripsi ini.

7. Seluruh Dosen, Staff pengajar dan karyawan program studi sarjana keperawatan
Universitas Bhakti Kencana.

8. Kedua orang tua yang sangat berperan penting dalam memberikan dukungan
serta memberikan doa sepenuhnya

9. Pihak Rumah Sakit AMC Kabupaten Bandung yang telah mengizinkan saya

untuk melakukan penelitian.

Bandung, Maret 2024

Resa Yusmiati



Halaman Persembahan

Alamdulillahirobil’alamiin, puji syukur penulis panjatkan keadirat Alla

SWT yang telah melimpahkan rahmat, taufig, hidayah serta karunia-Nya.

Dengan ketulusan hati dan ungkapan terimakasih skripsi ini penulis

persembahkan kepada :

1.

Kedua orang tuaku tercinta Bapak Muhamad Yunus dan lbu Santi Astuti
yang telah memberikan kepercayaan kepada penulis untuk melanjutkan
Pendidikan ketahap ini, yang telah mengorbankan segalanya untuk penulis,
selalu memberi semangat, mengajarkan untuk selalu bersabar disetiap
proses yang dilalui, dan pantang menyerah dalam menggapai target hidup,
serta tiada hentinya selalu mendoakan yang terbaik untuk penulis disetiap
Langkah.

Kepada Dosen pembimbing saya Ibu Nur Intan Hayati Husnul K.
S.Kep.,Ners., M.Kep dan Bapak Ade Iwan Mutiudin S.Kep Ners., M.Kep
yang telah memberikan arahan dan bimbingan selama proses penulisan
skripsi sehingga skripsi ini dapat teselesaikan dengan tepat waktu.

Kepada seluruh Dosen Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
yang tidak dapat penulis sebut satu persatu, yang telah memberikan ilmu
serta masukan kepada penulis.

Kedua Adikku, Nadila Azzahra dan Renata Permata Putri, Terimakasih
sudah ikut serta dalam proses penulis menempuh Pendidikan selama ini,
terima kasih atas semangat, doa, dan cinta yang selalu diberikan kepada
penulis. Tumbuhlah menjadi versi paling hebat, Adik-adikku.

Teruntuk sahabat-sahabatku tercinta, Nashaulia Fadlina Syahbani, Lulu
Lestari, Resti Wulansari terimakasih atas segala motivasi, dukungan,
pengalaman, dan waktu. Terimakasih selalu menjadi garda terdepan
dimasa-masa sulit penulis. Terimakasih selalu mendengarkan keluh kesah
penulis. Ucapan syukur kepada Allah SWT karena telah memberikan
sahabat terbaik seperti kalian. See u on topo guys !

Kepada seseorang yang tak kalah penting kehadiranya, Mahisa Bayu, yang

telah menjadi salah satu penyemangat karena selalu menemani dan menjadi



support system penulis pada hari yang tidak mudah selama proses
pengerjaan skripsi ini. Terimakasih telah menjadi bagian dari perjalanan hidup
penulis, terimakasih atas dukungan, semangat, serta telah menjadi tempat
berkeluh kesah hingga penyusunan skripsi ini selesai. Terimakasih telah
menjadi rumah yang tidak hanya beruba bangunan. Terimakasih ataswaktu,
doa yang senantiasa dilangitkan, dan seluruh hal baik yang diberikan selama
ini. Semoga Allah SWT selalu memberikan kemudahandalam segala hal yang
kita lalui.
Terakhir untuk diri saya sendiri, Resa Yusmiati. Apresiasi sebesar-
besarnya karena telah bertanggung jawab untuk menyelesaikan apa yang
telah dimulai. Terimakasih karena terus berusaha dan tidak menyerah, serta
senantiasa menikmati setiap prosesnya yang bisa dibilang tidak mudah.
Terimakasih sudah bertahan.

Terimakasih kepada semua pihak-pihak yang sudah memberi
bantuannya semoga Allah SWT membalas segala kebaikan yang telah

diberikan, Amiin.



