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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan sebagai

berikut:

1.

5.2.

Persentase jumlah pemakaian obat diare pada pasien diare di depo IGD
RSUD Sayang Cianjur Laki-laki 57% Perempuan 43% penderita diare
paling banyak diusia masa balita 0-5 tahun dengan persentase 33% dan
usia 12-16 tahun dengan persentase 24%.

Berdasarkan jumlah pemakaian obat diare di bulan November 2023
paling banyak menggunakan obat L-bio dengan jumlah 45 kasus (45%),
zink tablet 35 kasus (35%), zink sirup 38 kasus (38%), cefixime sirup
34 kasus (34%) cefixime 100 mg 15 kasus (15%), Oralit 23 kasus (23%)
attapulgite 23 kasus (23%) dan loperamide 21 kasus (21%). Dan lama
dosis dan pemberian obat diare cukup tepat, seperti L-bio diberikan pada
anak 3 sachet dalam sehari, dan dosis obat yang lain sesuai dengan tabel

diatas.
Saran

Berdasarkan hasil penelitian mengenai jumlah pemakaian obat diare

pada pasien pulang di depo farmasi IGD RSUD Sayang Cianjur, peneliti

dapat memberikan saran sebgai berikut:

1.

Bagi petugas kesehatan dengan meningkatkan program-program yang
bertujuan menurunkan kejadian diare melalui penyuluhan kepada
masyarakat luas.

Bagi peneliti selanjutnya hasil penelitian ini dapat digunakan untuk
menambah variabel maupun sampel dan kesesuaian pola peresepan

berdasarkan panduan atau literatur yang ada.
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