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Lampiran 7 Review Artikel 
 

No Penulis dan 

 

Tahun 

Metode 

 

Penelitian 

Sampel Hasil Kesimpulan 

1. Ulfah 

Alfaniyah 

dan Yuni 

Sandra 

Pratiwi 

(2021) 

Studi kasus 

dengan 

subjek studi 

kasus dua 

pasien yang 

mengalami 

gangguan 

persepsi 

halusinasi 

yang 

diberikan 

penerapan 

terapi 

bercakap- 

cakap selama 

9 hari 

Dua pasien 

dengan 

gangguan 

persepsi 

sensori 

halusinasi 

- Pasien megalami 

peningkatan 

mengontrol 

halusinasi ditandai 

dengan penurunan 

tanda dan gejala 

halusinasi setelah 

diberikan terapi 

bercakap-cakap. 

- Studi kasus ini 

menunjukan bahwa 

penerapan terapi 

bercakap-cakap 

efektif 

meningkatkan 

kemampuan pasien 

dalam mengontrol 

serta menurunkan 

tanda dan gejala 

halusinasi 

Pemberian 

terapi 

bercakap- 

cakap 

dilakukan 

untuk pasien 

halusinasi 

karena dapat 

mengurangi, 

mengatasi 

atau 

mengontrol 

halusinasi 

yang muncul 

dengan 

menyibukan 

diri melalui 

bercakap- 

cakap 
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2. Lisa Larasaty 

dan Giur 

Hargiana 

(2019) 

Proses 

keperawatan 

yang 

dilakukan 

berdasarkan 

standar 

asuhan 

keperawatan 

generalis 

(Ners) yaitu 

dengan 

mengajarkan 

cara 

mengontrol 

halusinasi 

dengan cara 

menghardik 

halusinasi, 

bercakap- 

cakap, 

melakukan 

aktivitas 

terjadwal, 

Pada klien H 

dengan 

gangguan 

persepsi 

sensori 

halusinasi 

pendengaran. 

- Pada proses 

penerapan 

intervensi 

mengontrol 

halusinasi dengan 

bercakap-cakap. 

Menunjukan hasil 

evaluasi yang lebih 

signifikan 

dibandingkan 

dengan cara 

menghardik 

halusinasi. 

- Klien mengatakan 

semenjak sering 

melakukan 

bercakap-cakap 

dalam peer support, 

halusinasinya sudah 

tidak muncul lagi 

karena klien sudah 

jarang melamun 

sendirian. 

Pada proses 

pemberian 

asuhan 

keperawatan 

pada klien 

dengan 

gangguan 

persepsi 

sensori 

halusinasi 

pendengaran, 

dilakukan 

sesuai 

dengan 

standar 

asuhan 

keperawatan 

generalis 

yang 

memberikan 

manfaat bagi 

klien dengan 

ditunjukan 
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  dan minum 

obat secara 

teratur. 

 - Selain itu, klien 

juga mengatakan 

perasaannya lebih 

senang bercakap- 

cakap dalam peer 

support karena 

menambah teman di 

rumah sakit dan 

melatih klien untuk 

bersosialisasi 

dengan lingkungan 

Rumah Sakit. 

adanya 

penurunan 

tanda dan 

gejala 

gangguan 

persepsi 

sensori yang 

dialami 

klien. Selain 

itu, 

intervensi 

bercakap- 

cakap dalam 

peer support 

dapat 

dilakukan 

untuk 

membantu 

klien 

mengontrol 

halusinasi. 

3. Famela, Ira 

 

Kusumawaty, 

Penelitian 

 

yang 

Tiga pasien 

 

yang 

- Seluruh pasien 

 

dapat 

Setelah 

 

dilakukan 
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 Sri Martini, 

dan Yunike 

(20220 

menggunakan 

desain studi 

kasus ini 

bertujuan 

mengetahui 

gambaran 

implementasi 

keperawatan 

teknik 

bercakap- 

cakap pada 

pasien 

halusinasi 

pendengaran 

yang 

dilakukan di 

klinik Rawat 

Inap ODGJ 

Banyuasin. 

mengalami 

halusinasi 

pendengaran 

mengidentifikasi isi 

halusinasi, waktu 

terjadinya 

halusinasi, situasi 

yang memicu 

munculnya 

halusinasi, 

menjelaskan 

manfaat bercakap- 

cakap sebagai 

upaya untuk 

mengontrol 

halusinasinya. 

Mendemonstrasikan 

teknik bercakap- 

cakap saat 

halusinasinya 

sedang dialami. 

implementasi 

pada pasien 

didapatkan 

hasil bahwa 

bercakap- 

cakap efektif 

dalam 

mengontrol 

halusinasi 

pendengaran. 
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