
 

 
 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Catatan Bimbingan 

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa  :   Juliana  

Nim    :   191FK01063 

Judul Karya Tulis Ilmiah  : Kepatuhan Diet Pasien Diabetes Melitus Di 

Wilayah Kerja UPT Puskesmas Cipadung 2022  

Pembimbing 1  :   Eki Pratidina, S.kp,MM 

 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf 

Pembimbing 

1 07 Maret 2022 1. Ganti Judul 

2. Cari penyakit dan fenomena  

yang gampang diprediksi 

 
 

2 21  Maret 2022 1. Ganti judul 

2. Beri data pendukung,Jika data 

diluar topic merupakan resiliensi 

3. Pada paragraph 2 beri data khusus 

seperti mau ambil diet, olahraga, 

control, minum obat 

4. Beri 2 spasi tiap paragraph 

5. Ganti kawasan menjadi wilayah 

6. Studi pendahuluan diambil dari 

hasil wawancara pada petugas 

puskesmas 

 

 

3 1 April 2022  1.  ACC Judul 

2. DM penyakit apa di dunia? 

3. Fatimah, 2015 dihapus 

4. Global, 2016 datanya, Berapa 

angkanya 

5. Nilai ukur operasional harus ada di  
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bab 2 

 



 

 
 

4 14 April 2022 1. Perbaiki bab 4 

2. Melengkapi bab 3 

3. Untuk teori harus sebagian ambil 

dari buku,contoh (Perkeni) 

4. Ambil sumber bisa dari lembaga 

atau Organisasi contoh American  

Diabetes  Association (ADA) 

 

5 25 April 1. Prevalensi dari salah satu uraian 

menurut siapa? 

2. IDF Artinya harus tau 

3. Pola dihapus 

4. Buat 15 kuesioner dari 3J masing-

masing 5 soal 

5. Menggunakan purposive sampling 

6. Ambil semua data paasien dm dulu 

126 

 

6 6 Juni 2022 1. Paradigma narasikan 

2. Jumlah sampel diperbaiki 5% 

3. Rumus uji validitas 

4. Etika penelitian tambahkan 2 point 

5. Kisi-kisi dulu baru kuesioner 

6. Buat 30 soal 

7. Sampel untuk validitas ambil 10 

sampel 

 

7 10 Juni 2022 1. ACC Seminar Proposal 

 
8 30 Agustus 2022 1. Revisi latar belakang 

2. Ganti kalimat yang double dan 

typo 

3. Pengajuan uji konten 
 

9 31 Agustus 2022 1. Revisi kuesioner 

2. Buat tabel hasil di bab 5 

3. Buat uraian di pembahasan 

 
10 1 September 

2022 

1. Hasil di bab 6 harus sesuai dengan 

uraian yang dibab sebelumnya 

2. Jika ada 4 sub makan uraiannya 

harus ada 4 
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11 2 September 

2022 

1. Konsul bab 5 dan 6 

2. Lengkapi lampiran 

3. Cek keseluruhan bab 1-6 

 



 

 
 

12 3 September 

2022 

1. Tambahkan tabel makanan untuk 

penderita DM dalam porsi 

hariannya 

 
13 4 September 

2022 

1. ACC siding akhir 

 
 

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa  : Juliana  

Nim    : 191FK01063 

Judul Karya Tulis Ilmiah   : Kepatuhan Diet Pasien Diabetes Melitus Di 

Wilayah Kerja UPT Puskesmas Cipadung 2022  

Pembimbing Pendamping : Angga Satria Pratama, M.Kep 

 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf 

Pembimbing 

1 3 Maret 2022 1. Ganti Judul 

2. Pengajuan proposal bab 1 

3. Menentukan pembahasan yang 

bagus 

4. Menyesuaikan pembahasan 

sesuai fenomena 

 
 

2 12 Maret 2022 1. Pengajuan judul baru 

2. Pembahasan harus memerlukan 

penelitian yang lama kalo bisa 

ganti lagi 

3. Ambil variable nya yang tidak 

memberatkan 

 



 

 
 

3 28 Maret 2022  1. Ganti judul 

2. Pembahasan terlalu berat untuk 

penelitian 

3. Sebaiknya lengkapi bab 1 dan 2 

dulu setelah itu baru menentukan 

judul 

 
 

4 22 April 2022 1. ACC Judul 

2. Mencari tau sebab sebab 

mengambil topik masalah 

kepatuhan 

3. Lebih baik mengambil semua jenis 

dm tidak di khususkan satu jenis 

4. Harus bisa menjawab pertanyaan 

sesuai menurut penelitian dan 

sumber 

 

 

5 25 April 2022 1. Faktor diuraikan kembali 

2. Jelaskan pola makan,pola diet tidak 

sehat 

3. Ambil penelitian sebelumnya bahwa 

diet sangat berpengaruh besar pada 

dm 

4. 3J dimasukan di bab 1 

5. Masukan jumlah dm di cipadung di 

bab 1 

 

 

6 2 Juni 2022 1. Valoka jangan huruf kapital 

2. Nama belakang yang diambil 

3. Cari tau bedanya kunjungan dan 

populasi 

4. Ada yang dibalik di bab 1 

 
7 6 Juni 2022 1. Data wawancara dengan salah satu 

pasien 

2. Pemilihan makanan yang layak 

dikonsumsi 

3. Usia penderita diabetes 

4. Titik setelah sumber 

5. Sampel baru jelaskan perminggu 

6. Makan sehat gizi seimbang  



 

 
 

8 9 Juni 2022 1. Jika ditanya soal jumlah kunjungan 

minggunya jawab rentang contoh 

rentang 15-30 

2. Jangan bilang angka pasti 

3. Perbaikan tabel 

4. Perbaikan kalimat dalam kuesioner 

 
9 10 Juni 2022 1. ACC Seminar Proposal 

 
10 26 Agustus 2022 1. Konsul perbaikan  

2. Pekerjaan harus pake golongan 

3. Hasil 4 tabel dan dinarasikan 

 

 
11 29 Agustus 2022 1. Dipembahasan hanya narasi saja 

2. Hanya mencantumkan nilai yang 

tertinggi 

3. Perbandingan dengan peneliti yang 

sebelumnya 

 
12 31 Agustus 2022 1. Pendidikan belum dimasukan 

2. Karakteristik sebagian dijabarkan 

3. Kroscek ada kesalahan atau tidak 

 
13 1 September 

2022 

1. Etika penelitian jabarkan 

2. Analisis data jabarkan apa saja yang 

digunakan oleh peneliti 

3. Abstrak lihatpanduan 

4. Sub yang dipisah disatukan satu 

narasi 

 



 

 
 

14 2 September 

2022 

1. Pengecekan ulang 

2. Perbaikan kalimat yang salah 

3. Kalimat proposal diganti 

 
15 3 September 

2022 

1. ACC Sidang akhir 
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Lampiran 2. Surat Perizinan penelitian Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik 

Kabupaten Bandung. 
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