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ABSTRAK

Latar belakang : Skizofrenia merupakan suatu gangguan jiwa kronis yang ditandai dengan
penurunan atau kesulitan untuk berkomunikasi, afek yang tumpul atau tidak wajar, gangguan realitas
(waham atau halusinasi), gangguan kognitif atau tidak mampu berfikir abstrak, sehingga mengalami
kesulitan melakukan aktivitas sehari - hari. pahun 2018 menunjukan, prevalensi rumah tangga yang
memiliki ODGJ dengan jumlah dari 1,7 per mil menjadi 7 per mil rumah tangga, ini berarti dalam
1000 rumah tangga terdapat 7 rumah tangga yang mengalami gangguan jiwa, oleh karena itu
jumlahnya sekitar 450 ribu orang gangguan jiwa berat, yang didalamnya terdapat prevalensi
skizofrenia sebanyak 1,7 per mil penduduk atau sekitar 400 ribu orang. Jumlah penderita skizofrenia
di daerah Jawa Barat sebanyak 5%. Skizofrenia merupakan suatu gangguan jiwa kronis yang
ditandai dengan penurunan atau kesulitan untuk berkomunikasi, afek yang tumpul atau tidak wajar,
gangguan realitas (waham atau halusinasi), gangguan kognitif atau tidak mampu berfikir abstrak,
sehingga mengalami kesulitan melakukan aktivitas sehari - hari. Metode : Karya Tulis [Imiah
menggunakan metode desain karya bentuk studi kasus untuk mengeksplorasi masalah asuhan
keperawatan klien dengan skizofrenia di RSJ Provinsi Jawa Barat. Hasil : dari hasil studi kasus hasil
evaluasi pada pasien 1 dan pasien 2 didapatkan dari intervensi strategi pelaksanaan 1 dengan
mengajarkan cara mengontrol halusinasi pendengaran dengan cara menghardik, masalah
keperawatan halusinasi pendengaran pada pasien 1 dan 2 dapat teratasi. Diskusi : pada studi kasus
ini bahwa teknik cara menghardik efektif dapat diterapkan pada pasien dengan gangguan persepsi
sensori : halusinasi pendengaran.
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ABSTRACT

Background: Schizophrenia is a chronic mental disorder characterized by
decreased or difficulty communicating, dull or unnatural affect, disturbance of
reality (delusions or hallucinations), cognitive impairment or inability to think
abstractly, resulting in difficulty carrying out daily activities. 2018 shows that the
prevalence of households with ODGJ is from 1.7 per million to 7 per household,
this means that in 1000 households there are 7 households who experience mental
disorders, therefore the number is around 450 thousand people with mental
disorders. severe, in which there is a prevalence of schizophrenia of 1.7 per mile of
population or around 400 thousand people. The number of schizophrenia sufferers
in West Java is 5%. Schizophrenia is a chronic mental disorder characterized by
decreased or difficulty communicating, dull or unnatural affect, disturbance of
reality (delusions or hallucinations), cognitive impairment or inability to think
abstractly, resulting in difficulty carrying out daily activities. Method: Scientific
writing uses a work design method in the form of a case study to explore the problem
of nursing care for clients with schizophrenia at RSJ West Java Province. Results:
from the results of the case study, evaluation results for patient 1 and patient 2 were
obtained from implementation strategy intervention 1 by teaching how to control
auditory hallucinations by scolding, the problem of nursing auditory hallucinations
in patients 1 and 2 could be resolved. Discussion: in this case study, effective
rebuke techniques can be applied to patients with sensory perception disorders:
auditory hallucinations.
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