
 

 

 

BAB II 

KAJIAN PUSTAKA, KERANGKA PEMIKIRAN, HIPOTESIS 

PENELITIAN DAN METODOLOGI PENELITIAN 
 

 

2.1 Definisi Antibiotik 

Antiibiiotiik  meri          upakan  seni 

 

 
yawa  yang  dapat  diigunakan  untuk 

me ince igah se irtame ingobaati i suatu iinfeki                 sii yang disi            ebi               abkan ole ih bakteri.ii 

Iinfe iksi i yang te irjadi i kare ina di iakiibatkan ole ih bakte irii te irjadi i  apabiila bakteirii 

mampu me ile iwati i      barriie ir mukos atau kkuliit dan me ine imbus jari ingan tubuh. 

Pada dasarnya, tubuh teli        ah meimi iliikii   reispon iimun untuk meni geiliimini asii 

bakte iri i      atau  miikroorganisi            mei      yang  masuk.  Apabili        a  peirke imbangbiiakan 

bakte iri i      leibiih ceipat darii      re ispon iimun yang ada, maka akan te irjadi i      peinyakiit 

iinfeiksi i           yang   di itandai i                     de ingan   iinflamasi i          (Peirmeinkesi RIi,  2011). 

Antiimiikroba meirupakan zat yang diihasiilkan ole ih suatu miikroba teirutama 

jamur yang dapat meinghambat atau dapat me imbasmii      miikroba jeiniis laiin. 

Obat yang digi              unakan untuk meimbunuh mi ikroba pe inye ibab ini                 feksi ii      pada 

manusi ia harus me imi ili iki i      siifat toksiisi itas se ile ikti if yang ti inggi i, artiinya obat 

te irse ibut haruslah sangat toksiik bagi i      miikroba namun aman diigunakan ole ih 

manusiai             . (Setii                 ai              budy dalam Erli                  angga, 2017) 
 

2.2 Klasifikasi Antibiotik 

2.2.1 Berdasarkan Mekanisme Kerja Antibiotik 

Beirdasarkan me ikaniisme i      keirjanya te irhadap bakte irii, dapat 

di ikeilompokan se ibagai i      be iriikut: (Lullman eit al., dalam Eirlangga, 2017) 

1. Iinhi ibi itor si inteisisi di indini g seil bakteirii 

E ife ik bakte iri iosi id de ingan meimeicah e inzimi dindingii seli              dan meni              ghambat 

e inziim yang beirguna dalam siinte isi is di indi ing se il seipeirti i     : 
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a. Anti ibi iotiki                      Beita Laktam, 

Me ikaniisme i      ke irjanya yai itu deingan meingganggu si inte isiis diindini                g 

seil   bakteri           ii,   meinghambat   langkah   te irakhi ir   dalam   si inteisisi 

peiptiidogliikan. 

b. Sefi          alosporiin, 

Me ikaniisme i keirjanya sama de ingan peini isi iliin yai itu meinghambat 

si intesi            iis diindi ing se il bakteirii. 

c. Karbapeine im, 

Me impunyai i       me ikani isme i       ke irja  de ingan meinghambat seibagi ian beisar 

gram posiitifi           , gram ne igatiif, dan anaeirob. 

d. Iinhi ibi itor Beita laktamasei, 

Me ikanisi           meinya de ingan cara meingi inakti ivasi i       beita laktamasei. 

2.  Iinhi ibiitor si inte isi is prote iiin pada bakte irii      Iinhiibiitor si inte isiis prote iiin  pada 

bakte iri i  beri          siifat bakte iriisiid atau bakteri          iiostatiik de ingan cara ke irjanya yai itu 

meni gganggu siintesi i is prote ii in tanpa meingganggu se il-se il normal seri          ta 

meni              ghambat tahaptahap si intesisi i prote ii in. Antibioi i tiki teri          se ibut antaralaini 

adalah : 

a. Amini 

 
 
ogliikosiid, 

me ikaniisme i      keirjanya deingan cara meni 

neigatifi          . 

b. Teitrasiikli in, 

ghambat bakte iri i      aeirob gram 

me ikaniisme i     keirjanya de ingan cara meni               ghambat be irbagaii      bakte iri i 

gram posiitiif, gram ne igatiif, baiik aeri          ob maupun anaeirob. 

c. Kloramfeiniikol, 

me ikaniisme i     keirjanya de ingan cara meni 

dan gram ne igati if ae irob dan anaeirob. 

d. Makroliida, 

ghambat bakte iri i      gram positi        iif 

me ikaniisme i      ke irjanya de ingan cara me impe ingaruhii      siinte isiis prote ii in 

be iriikatan   de ingan   sub   uniit   50S   riibosom   bakte iri i,   se ihiingga 

meni              ghambat   translokasi i                   pepti i ide,i akti if   te irhadap   bakteri          i i                  gram 
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posiitiif, namun juga dapat meni  

basi il gram posiiti if. 

e. Kliindamiisiin, 

ghambat beibe irapa Einteirococcus dan 

me ikaniisme i      keirjanya  de ingan  cara  meinghambat  se ibagiian  be isar 

kokus gram posiiti if dan se ibagiian besi            ar bakte iri i      11 anae irob, teitapi i 

ti idak biisa meni              ghambat bakteri          i i      gram negai ti if ae irob. 

3. Meinghambat siintesi isi folat 

Bakte iri i            tiidak  dapat   me ingabsobrsi i            asam  folat,  namun  harus 

memi buat asam folat darii    PABA (asam paraamini obe inzoat), pteiri idiin, dan 

glutamat. Contohnya antiibiiotiik yang meikani isme i keirjanya meinghambat 

si inte isiis folat adalah sulfonamidi               ei      dan triime itropi in. 

4. Me ingubah peri          meai biiliitas memi bran seil 

 
 

meni 

Beri           siifat bakte iriiostatiik dan bakte iri iosi id be ike irja deingan 

ghi ilangkan  peri          meiabiiliitas  me imbran  se ihi ingga  bakte iri i        keihi ilangan 

substansi i      se ilule ir  dan  seil  me injadi i      liisi is.  Contohnya  pada  poli imi iksi in, 

amfote iriisi in B, dan nisi            tatin.i 

5. Meingganggu si inte isiis DNA 

Beki               e irja  de ingan  cara  me inghambat  asam  de ioksiri          iibonukleai             t  (DNA) 

giirasei           seihiingga  dapat  meni ghambat  siinteisisi DNA.  DNA  gi irase i 

meri          upakan  einziim  yang  teri          dapat  pada  bakteirii      yang  me inyeibabkan 

teirbukanya  dan  teri          be intuknya  supe irheiliiks  pada  DNA  seihiingga 

meinghambat reipli ikasi i      DNA 

2.2.2 Berdasarkan Aktifitas Antibiotik 

1. Antiibi iotiik spe iktrum luas 

Antiibi iotiik iinii      seri          iing di igunakan untuk meingobati i      peni               yakiti                ini                feksi  i i 

yang beilum te iriideintifi           iikasii      deingan pe imbiai              kan dan sensitii i fi          iitas. 

Mi isalnya pada Antiibiiotiik teti        rasiikliin dan seifalospori in. 

2. Antibi               iiotiki                       speiktrum sempitii 

Antiibioi tiik jeni isi iini i      hanya be ike irja pada salah satu ke ilompok 

bakteiri i      te irutama teri           hadap kokus gram posiiti if dan basiil ae irob 

ne igati if (Se itiiabudy, dalam Eirlangga, 2017). 
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2.2.3 Lama Pemberian Antibiotik 

Lama pe imbe iri ian anti ibi iotiik di i      teintukan de ingan kemi                       ampuan nya 

meni              gatasii       ini                feksi ii       dan je inisi                       bakterini i ya.  Mutasi i       bakteiri i       meimungki inkan 

muculnya bakte iri i yang ke ibal maka darii   iitu peimbe iriian antiibiiotiik 3-7 

harii      dalam dosi is te irte intu agar bakteri           ii      matii      dan tidi               ak te irjadii      mutasi i  

bakteri           ii. Lama  teirapii      dapat  di i      peirpanjang  de ingan kondi isi i      teri          te intu, 

sepi e irtii     SLEi     atau Pe ipsiis (Pe irmeni kesi RIi, 2021). 
 

 

2.2.4 Pengogolongan Antibiotik 

Peni              ggolongan antibii ioti ik beirdasarkan daya keirjanya dapat diibagi i 

me injadi i      dua yaiti         u : Antiibioi                tiik bakte iri isi id, anti ibioti iik yang be ike irja 

meimbunuh  bakte iri i                 se icara  akti if  sepi                 eri           tii                seifalosporiin, penii silii i in, 

amonogli ikosi ida (dosi is beisar), kotrimi                     oksazol, rifi          ampi isiin, polipi               e ipti ida, 

iisoni iaziid  dan  anti ibi ioti ik  bakteri          iiostati ik,  antiibioi                tiki yang  hanya 

meni ghambat atau meni cegi ah beri          ke imbang biiaknya bakte irii, seipeirti i 

sulfonami ide i, li inkomisi            i in, te itrasikliii n, eiriti         romi isi in, kloramfe ini ikol, 

triime itropi im, dan kli indamiisiin. (Pe irme inkeis RIi,2011). 

a. Anti ibi iotiki                      beita lactam 

Meri          upakan antibi                iotii ik de ingan me ikanismei i      meinghambat 

siinte itisi                    atau meirusak dini               dingi se il bakteri          i.i               Antibii                       iotiki                       Beita-Laktam 

teri            diiri i        darii        beirbagaii        golongan  obat  yang  me impunyaii        struktur 

ciinci in beitalaktam, yai itu peinisi             iiliin, se ifalosporiin, monobaktam, 

karbapeinemi                        , dan i inhi ibi itor beti        a- laktamase.i             Umum nya be irsifi           at 

bakteiriisiid dan sebi agaiai n beisar eife ikti if te irhadap organiismeiGram 

posi itiif dan ne igatiif. Anti ibiiotiki                        beita-laktam meni              gganggu si inte itisi 

diindini                g se il bakteri          i i      deni               gan meni              ghambat langkah teri          akhiri                    dalam 

si inte isiis peiptidi ogli ikan, yai itu he ite iropolimi e ir yang memi be iriikan 

stabi iliitas me ikani ik pada diindi ing se il bakte irii. 
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1) Peni isi ili        iin, 

yang teirmasuk golongan peiniisi iliin adalah amoxiici illiin 

dan  ampiiciilliin  de ingan  iindiikasii       iinfeiksi i       kuliti                     dan 

jariingan, iinfeiksi i      saluran pe irnapasan, dan gonorrheia. 

Be ibe irapa nama dagang darii antiibiiotiik i inii  iai             lah penmoxi , 

amoxsan, hufanoxyl. Te irseidi ia dalam seidi iaan table it, 

kapsul, dan kaple it salut seli         aput de ingan dosisi                    500 mg 

dan 250 mg dan si irup keiri ing 125 mg/5ml, 250mg/5ml. 

2) Sefi          alosporiin, 

golongan antiibiiotiki ini i i      dapat meni gobati i      iinfeiksii      saluran 

peirnapasan, iinfeki sii      kuliit dan jari ingan lunak, i infeki si i 

saluran   peni ce irnaan,   iinfeki sii              saluran   ke imi ih.   Nama 

dagang  darii          antiibiiotiik  iini i          iialah  stafori in  dan  ceifat. 

Te irse idi ia dalam be intuk tableti        , kapsul, siirup keri          iing. 

a) Seifalospori in geni               eri          asii      1 : cefi         adroxi il, ce ifazoliin dan 

ce iphaleixiin. 

b) Seifalospori in ge ine irasi i    2 : ceifuroxi imei, ce ifprozili  

dan cefi          aclor. 

c) Seifalosporiin geine irasi i      3 : ceifotaxi im, ce ifi ixiime i, 

ce iftri iaxonei, ceifopeirazonei, dan ce iftazi idi ime i. 

d) Seifalospori in ge ine irasi i     4 : ce ife ipi ime i     dan ceifpiiromei. 

b. Teirtrasiikli in 

Antibi                iiotiki yang  termi asuk  kei        dalam  golongan  inii  i        adalah 

teri          trasiikliin,   doksi isiikli in,   oksiite itrasiikli in,   miinosiikli in   dan 

klorteitrasiikli in. Me ikaniisme i      keri          ja te itasiiklini adalah meni              ghambat 

si intesi             a prote ii in bakteri           ii. Antibii iotiik golongan iinii      memi punyai i 

speiktrum  luas  dan  dapat  meni              ghambat  be irbagaii        bakte iri i       Gram- 

posi itiif, Gram-ne igatiif, baiik yang beirsi ifat aeri          ob maupun anaeirob, 

se irta  miikroorganiisme i          lai in  sepi                 eri           tii             Riickeitsiia,  Miikoplasma, 

Klami idi ia dan beibe irapa spesi            iieis mi ikobakte iri i. Me imi iliiki i      iindiikasi i 

untuk  i infeiksi i              saluran  napas,  iinfeki                 sii              saluran  keimi ih,  disentriii i 
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basiile ir,  gonorrheai             ,  iinfeiksii         kuliit  dan  jariingan  lunak  laiinnya. 

Kontra  iindi ikasi i       pada  waniita  hamiil  dan  anak  diibawah  2  tahun 

se irta  me imi ili ikii           eifeik  sampiing  reiaksi i           aleirgii            dan  gangguan 

peinceirnaan. 

c. Makroliida 

Antibi ioi tiik  yang  te irmasuk  ke idalam  makroliida  adalahh 

eri            iitromi isi in,   aziitromiisi in,   klariitromi isiin,   roksiti         romisi             iin, 

kli indamisi             iin. Makrolidi                a akti if teri          hadap bakte irii Gram-posiitiif, 

te itapi i   juga dapat meni               ghambat be ibe irapa Einteirococcus dan basiil 

Gram-posiiti if. Se ibagi ian be isar Gram-ne igatiif aeri           ob reisiistein 

te irhadap  makroliida,  namun  aziitromisi             iin  dapat  meinghambat 

Salmone illa. Aziitromiisiin dan klariitromiisi in dapat meinghambat H. 

iinflue inza, tapi i      Aziitromi isiin 9 me impunyaii      aktiiviitas te irbe isar. 

Ke iduanya juga akti if te irhadap H. pylorii. Golongan makroli ida 

me imili         iiki i      iindi ikasii      untuk iinfeiksi i      saluran peirnapasan bagiai             n atas 

dan bawah, kuli it dan jari ingan lunak, saluran keimiih dan ke ilami in. 

E ifeik sampi ing yang diikeiluarkan ole ih golongan makroliida adalah 

gangguan saluran ce irna seipeirti i      mual, muntah dan kadang diiarei. 

Se idiiaan yang te irse idi ia dalam be intuk table it, kapsul, kaple it salut 

seilaput, siirup ke iri ing. 

d. Amiinogliikosiida 

Obat   yang   me ikanisi             mei kerjani ya   me imodifi           iikasi i       atau 

meni              ghambat si inteisisi                    prote iiin. Obat yang te irmasuk golongan ini  i i 

adalah ste iptomi isi in, kanami isiin, neiomi isi in, ge intami isi in. 

Stre iptomiisi in diigunakan pada peni               gobatan tube irkolosisi                    yang di i  

kombi inasi ikan de ingan antii      tubeirkolosi is laiinnya. 

Spreki               trum aktiiviti         as : obat golongan iinii      meni                ghambat bakteiri i 

aeirob Gram- ne igatiif. Obat iinii    meimpunyai i     iinde iks teirapii     seimpiit, 

deingan toksi isi itas se iriius pada gi injal dan pe indeingaran, khususnya 

pada pasiie in anak dan usi ia lanjut. Teirse idi ia dalam sedi               iiaan saleip, 
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table it, i injeiksii      de ingan nama dagang yang te irse ibar di i      pasaran 

e inbatiic, kanoxini              , ne iobiiotiic. 

e. Kuiinolon 

Me ikaniisme i    keirja antiibiiotiki                       golongan iinii     ialahi menghambati 

si intesi a DNA bakte irii. Golongan kui inolon meli         ipi uti i norfloksasi in, 

sipi               rofloksasin,i ofloksasiin, moksiifloksasin,i pe ifloksasi in, 

levi ofloksasi in dan laiin lai in. Antibi iiotiik i inii      bisi            a diigunakan untuk 

iinfeiksii     saluran ke imi ih, iinfeiksii     saluran peinceirnaan, deimam tiifoidi               , 

ini                 feksiii kuliti dan jari ingan lunak yang di isebi               abkan ole ih 

gonokokus, Shiige illa, Ei.coli i, Salmoneilla, Haeimophi ilus, 

Moraxeli        la catarhaliis  seirta E inte ibacte iri iace iae i       dan P.  aeri          ugiinosa. 

Te irse idi ia dalam sedi               iaai n tablet,i                       kapsul, teti         esi                    mata, i inje iksi i, tableti 

salut seli        aput de ingan dosiis 500 mg, 750mg. 

f. Klore imfeiniki                ol 

Antiibiiotiik beirspeiktrum luas, beri           me ikaniisme i      meinghambat 

si inte isa prote iiin. Meni               ghambat bakte iri i Gram-positi         iif dan ne igatiif 

ae irob dan anaeri          ob, Klami idi ia, Riicke itsiai               , dan Miiklopasma. 

Kloramfeini ikol  me ince igah  siinte isiis  proteiiin  deingan  beirkaiitan pada 

subuni it riibosom 50S. e ifeik sampiing : supreisii      sumsum tulang, 

gre i y baby syndrome i, neiuriitiis optiik pada anak, peri          tumbungan 

candiida dii      saluran ceirna, dan tiimbulnya ruam. Teirseidiia dalam 

beintuk tableit, kapsul, suspe insii, teiteis mata, saleip mata, saleip kuli it 

de ingan se idi iaan 250mg, 500mg, 125mg/5ml, 20mg. 

g. Sulfonamiide i 

Sulfonamiide i                       beirsi ifat  bakteirioi                statiik  dan  meimiiliikii 

me ikaniisme i      keirja meinghambat si inte isa asam folat. Salah satu obat 

yang teirmasuk golongan iini i     adalah kotriimoksazol (Triime itropiim 

dalam     kombi inasi i de ingan     sulfameti        oksazol),     maupun 

meni              ghambat se ibagiai              n beisar pathogeni                       saluran ke imi ih, keci              uali i      P. 

ae irugi inosa dan Ne ii isse ieiriia sp. Kombiinasi i      ini                  i i      meinghambat S. 

aure is, Stphylococcus koagulase i ne igatifi           , streiptococcus 
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he imoli itiicus, H. ini flue inza, Neiisi seiri ia sp, bakte iri i Gram-neigatiif 

aeri          ob  (E i.  coli i       dan  Kleibsiieli         la  sp),  e inte irobacte ir,  Salmoneilla, 

Shiige illa, Ye irsi iniia, P. carini  

gangguan lambung dan usus. 

i iii. E ife ik sampi ing golongan iinii      adalah 

 

2.2.5 Dosis antibiotik 

Dosi is me irupakan parame iteri                    yang seilalu meni 

 
 

jadi i      peirhatiian dalam 

te irapii      antiibiiotiik kareina e ifeki                tivitasi i antimii i kroba bergantui ng pada pola 

ke ipe ikaan pathogein, mi ini imal iinhi ibiitory conce intratiion (MIiC), dan 

farmakokiine itiki (PK)  maupun  farmakodini              ami ik  (PD).  Re igi ime in  dalam 

dosi is me iliiputi i      dosiis, rutei      peimberi          iai             n, i inteirval dan lama peimbe iriai             n. 

1) Dosiis, 

peimbeiriian dosiis antibi                iotikii harus memi                       pertiii mbangkan tempati 

iinfe iksi i,  deri          ajat  keiparahan  i infe iksi i,  gangguan  fungsi i            organ 

sepi                 eri           tii      giinjal dan hati,i              dan beri          at badan. 

2) Rute i      peimbeiriian, 

pe imbe iriian pe ir oral seidapat mungki in me injadi i    piiliihan pe irtama 

namun, pada ini                 feksi ii seidang hiingga berati dapat 

meimpeirti imbangkan me inggunakan rute i      pareinteiral. 

3) Iinte irval pe imbe iriian, beri         dasarkan profi il PK/PD, antiibioi 

 
 
tiik 

di ibeidakan  atas  conceintrati ion-de ipe inde int  antiibiiotiic  dan  tiime i- 

deipeindeint anti ibi iotiic.  Untuk timi e-i           deipeindeint antibiii                      otiic, 

eifeiktiiviitas  antiimiikroba  diti        eintukan  oleih  lama  nya  pajanan 

mi ikroba  te irhadap  antiibiiotiik  di iatas  kadar  MIiC.  Targe it  waktu 

kadar  antiibiioti ik  diiatas  MIiC  adalah  40-60%  darii              iinteirval 

peimbeiri ian dalam 24 jam. 

4) Lama pemi be iriian, lama pe imbe iriian antiibioi tiki dapat dii     teintukan 

ole ih kemi ampuan me ingatasi i      iinfeiksii      se isuaii      deingan diai gnosiis 

yang te ilah di i     konfiirmasi i. Lama teirapii     ini                  i i     dapat diipe irpanjang 

pada pasiie in deingan kondi isi i      teirte intu, miisalnya SLEi      atau seipsi is. 
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2.3 Resep 

Resi             eip meirupakan suatu peirmi intaan te irtuli is darii      dokteir keipada apote ikeir 

atau farmasi i peingeli         ola apote ik untuk meimbeiriikan obat jadii maupun obat 

raci ikan dalam beintuk se idiiaan te irte intu beirdasarkan keiahli iannya, takaran dan 

jumlah obat seisuaii      deingan peirmiintaan, keimudiai              n diiseirahkan keipada yang 

be irhak/pasiie in. Reiseip meirupakan suatu pe irwujudan akhi ir darii      kompe ite insi i, 

peni               ge itahuan dan ke iahliian dokte ir 

bi idang farmakologi i      dan te irapi i. 

dalam me ine irapkan pe inge itahuannya dii  

 
 

2.4 Puskemas 

Pusat  Keiseihatan  Masyarakat  (Puske ismas)  adalah  fasili         iitas  pe ilayanan 

kesi            ehi                atan yang Meni                yeli         e inggarakan upaya kesi            e ihatan masyarakat dan upaya 

kesi            eihatan pe irse iorangan tiingkat pe irtama, deingan leibiih meingutamakan upaya 

promoti if dan pre ive intiif (Pe irmeni                kesi                     RI,2i                     019) 19 Peri           me inkesi                      RIi      Nomor 43 

tahun  2019  te intang  puskeismas  me ingatakan  bahwa  puske ismas  adalah 

fasi iliitas kesi            eihatan (Faskeis) yang digi              unakan untuk meinyeileinggarakan upaya 

peilayanan keisehi atan, bai ik promoti if, pre ive intifi          , kurati if maupun rehi abiiliitatiiv 

yang  dii       lakukan  pe ime iri intah,  peimeiriintah  daeirah/masyarakat.  Puskeismas 

adalah   upaya   keiseihatan   masyarakat   (UKM)   dan   Upaya   Keiseihatan 

Pe irse iorangan    (UKP)    diitujukan   untuk    pe iniingkatan,    peni                ce igahan, 

peni ye imbuhan  peni yakiit,  pe ingurangan  pe inde iriti         aan  akiibat  pe inyakiit dan 

meimuli ihkan peirseiorangan. (Pe irme inkeis RIi, 2019). 

 

 

2.5 Tugas dan Fungsi Puskesmas 

Be irdasarkan Peiraturan Keimeintriian Ke ise ihatan RIi      Nomor 43 tahun 2019 

teni               tang Puskeismas, puskeismas me imiiliiki i      tugas meilaksanakan ke ibiijakan 

kesi             e ihatan untuk me incapaii      tujuan pe imbangunan kesi             eihatan di i      wiilayah 

keirjanya. Seidangkan fungsii      puskesi           mas adalah : 

a. peinyeileinggaraan UKM tiingkat peirtama di i      wi ilayah keri         janya. 

b. peinye ileinggaraan UKP ti ingkat peirtama di i     wi ilayah keirjanya. 
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2.6 Kerangka Pemikiran 

Peni                yakiit i infeiksi i      yang te irjadi i      dii      Ne igara Iindoneisi ia masi ih me injadi i 

masalah  kesi e ihatan  yang  be ilum  seilesi aii         hiingga  seikarang.  Antiibi iotiik 

meri          upakan obat yang dapat di igunakan untuk me ingobatii peni                yakiit iinfeksii i. 

Tiinggini ya   pe inyakiit   i infe iksi i       meingaki ibatkan  tiinggiinya  peni ggunaan 

antiibi iotiik. Peinggunaan antiibi iotiik yang ti idak te ipat biisa me inye ibabkan 

tiimbulnya  masalah  kesi             ehi                atan  yang  baru  yaiti         u  resistensiii i i           anti ibi ioti ik. 

Resi            iisteinsi i       antibi i iotiki biisa dii       miiniimaliisiir deingan peimbeiri ian anti ibi ioti ik yang 

sesi uaii      deingan priinsipi pe inggunaan antiibi ioti ik. 

 
 

peni 

Be irdasarkan  Peiraturan  Me intri i       Ke ise ihatan  No.28  tahun  2021  pri insi ip 

ggunaan antiibiiotiik me iliiputi i      : teipat diiagnosa, teipat pasi ie in, teipat jeini is 

antiibi iotiik, teipat dosisi           , eife ik sampi ing dan iinte iraksii      obat. Untuk iitu peinuliis 

teirtari ik me ineli         iiti i      bagaiimana pola peinggunaan antibi                iiotiik pada pasiie in rawat 

jalan dii      Puskeismas Pangheigar Bandung. 

 

 
2.7 Hipotesis 

Peni                 eilitii                   ani Hi ipoteisisi                     atau anggapan dasar adalah jawaban se ime intara 

teri          hadap se ibuah masalah yang masi ih be irsiifat praduga kare ina masi ih harus 

di ibuktiikan ke ibe inarannya. Yang akan dii ujii ke ibeni arannya deni gan data 

yang dii     kumpulkan me ilaluii     peineiliitiai              n. Be irdasarkan keirangka peimiikiiran 

diiatas maka hi ipoteisi is dalam peineli          iitiai                n iinii      adalah “Pola Pengi gunaan 

Antibi                iiotiki Pada Pasi ie in Rawat Jalan Di i      Puskeismas Panghegi               ar Bandung 

seilama peiri iodei      Nove imbe ir 2022 – Januari i      2023” 
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2.8 Metodologi Penelitian 

2.8.1 Metode Penelitian 

Me itode i      peineiliitiai 

 
 
 

n adalah langkah langkah yang di ipakai i      oleih 

pe ine iliitii        untuk  meni                gambi il  data  atau  i informasi i        untuk  diiolah  dan 

diilakukan peingkaji ian untuk meindapatkan hasi il yang di i      iingiinkan. Jeiniis 

me itode i   peineiliitiian yang di i     lakukan adalah peineiliitiian desi            kriptifii deni               gan 

meimbuat gambaran atau de iskriipsii      teintang suatu ke iadaan seicara obje iktiif 

(Notoadmojo, 2005). 

2.8.2 Operasional Variabel 
 

No Variabel Mutu Indikator 

1 Variabel X 

Pola 

Peni              ggunaan 

Antiibioi                tiki 

Pola dapat diai               rti ikan 

be intuk atau struktur yang 

te itap. Peni               ggunaan adalah 

prosesi            , cara pe imbuatan 

me imakaii      sesi            uatu atau 

peimakai ian. Antiibiiotiik 

adalah golongan se inyawa 

antiimi ikroba yang 

memi                       punyaii      eife ik 

me ine ikan atau 

me inghe inti ikan suatu 

prose is bi ioki imi ia pada 

organi isme i, khususnya 

dalam prose is ini                fe iksii      oleih 

bakteri          ii 

1. Jeni                 iis antiibiiotiik 

2.Keikuatan antiibioi               tiik 

3. Durasii      peimbeiriian 

4. Be intuk se idiai              an 

5. Rutei      peimbe iriian 
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2 Variabel Y 

Pasiei               in 

rawat jalan 

Pasiie in adalah orang yang 

meimi iliikii      keileimahan fisi           iik 

atau me intalnya 

me inye irahkan 

peingawasan atau 

peri        awatannya, meni                eiri ima 

dan me ingi ikuti i 

peni               gobatan yang 

diite itapkan ole ih te inaga 

ke ise ihatan. Rawat jalan 

adalah peilayanan medi                 isi  

keipada pasiiein untuk 

tujuan pe ingamatan, 

diiagnosi is, peingobatan, 

reihabi iliti         asii      dan 

peli        ayanan kesi            e ihatan 

laiinnya tanpa 

meingharuskan pasi iein 

meingiinap 

di i      rumah sakiit 

1. Usiia 

2. Jeini is keilami in 

 

 

2.9 Populasi, Sampel, dan Teknik Pengambilan Sampel 

a. Populasii 

Populasi i              dalam  peineiliti         iian  iinii              adalah  seimua   resi 

 
 
 

eip  yang   ada   di i 

Puskeismas  Panghe igar  Bandung  pada  bulan  Nove imberi                     2022  –  Januari i 

2023” 

b. Sampeil 

Sampe il adalah bagiai n darii      jumlah dan karakte iri istiki yang di imi iliiki i  

ole ih populasi i      teri           se ibut (Sugi iyono, 2015:149). Untuk iitu, sampe il yang 

diiambi il darii           populasii           diiatas adalah reisepi yang mengai ndung obat 
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antibi ioi tiik di i      Puskeismas Panghe igar Bandung pada bulan Nove imbe ir 

2022 – Januarii      2023” 

c. Teikniik 

Peni              gambili        an Sampeil Te ikni ik peni              gambilani sampeil pada peni                elii                 itiai              n inii   i 

adalah de ingan me inggunakan me itode i     total sampliing yang meirupakan 

teikni ik peni                gambiilan sampeil diimana jumlah sampeil sama deingan 

populasi i      (Sugi iyono,2007). 

 

 
2.10 Sumber dan Teknik Pengambilan Data 

Teikni ik Pe ingambi ilan data yang digi              unakan yai itu observasiii langsung 

teri          hadap  obje ik  yang  akan  dii       teiliiti i       untuk  seilanjutnya  dii       amatii,  di i  

kumpulkan keimudi ian dii      catat seisuatu de ingan data yang dipi                eri           lukan. 

sumbeir data pada peineli         iitiian ini                 ii      meirupakan sumbeir data se ikunde ir yai itu 

be irupa dokume in reisepi  yang ada dii      Puskeismas Panghegai r Bandung 

yang meingandung obat anti ibi iotiik darii   bulan Nove imbe ir 2022 – Januarii 

2023” 

 

 

2.11 Tenik Analisis Data 

Data yang di igunakan dalam peni 

 
 

eiliitiai 

 
 

n iini i      adalah sampe il anti ibiioti ik 

pada  pasiei               in rawat  jalan  dii      Puskesmasi Panghegi               ar Bandung.  Deni                gan 

iindi ikator Jeni iis antiibiiotiik, dosiis dan lama peimberi           iai n, diisajiikan se icara 

desi kripi tiif  beri           upa  tabe il  dan  grafiik.  Analisi iis  data  akan  dii         hiitung 

preise intasi inya de ingan meinggunakan rumus : 
 

 


