
38 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

adminlp2m. (2022, Juni 20). Diambil Kembali Dari Lp2m.Uma.Ac.Id: 

Https://Lp2m.Uma.Ac.Id/2022/06/20/Apa-Itu-Dan-Bagaimana-

Pengolahan-Data-Dalam-Penelitian 

Aeni, S. N. (2021, Agustus 6). Kata Data. Diambil Kembali Dari Katadata.Co.Id: 

Https://Katadata.Co.Id/Redaksi/Berita/610cc3fbcd513/11-Makanan-

Yang-Mengandung-Karbohidrat-Untuk-Manfaat-Kesehatan 

Apriyani, L., Woro, M., & Puspitasari, I. (2011). Hubungan Pola Makan Dengan 

Gastritispada Remaja Masa New Normal Di Sma Negeri 1 

Muaragembong. Jurnal Keperawatan Merdeka (Jkm) Volume 1 Nomor 

1 Mei, 74-80. 

Arsi, A. (2020). Langkah -Langkah Uji Validitas Realibilitas Instrumen Dengan 

Menggunakan Spss. Makassar: Sekolah Tinggi Agama Islam (Stai) 

Darul Dakwah Wal-Irsyad (Ddi). 

Bramasta, D. B. (2019, Oktober 26). Kompas. Diambil Kembali Dari 

Kompas.Com: 

Https://Www.Kompas.Com/Tren/Read/2019/10/26/180500765/Menge

nal-Lemak-Dari-Fungsi-Hingga-Bahayanya-?Page=All 

Caesarinka, R. S. (2011, September 26). Diambil Kembali Dari Https://Myklass-

Fkik.Umy.Ac.Id/Mod/Forum/Discuss.Php?D=10621 

Gramedia. (2018). Gramedia Blog. Diambil Kembali Dari Gramedia.Com: 

Https://Www.Gramedia.Com/Literasi/Teknik-Pengumpulan-Data/ 

Joseph, N. (2021, September 8). Hello Sehat. Diambil Kembali Dari 

Hellosehat.Com: Https://Hellosehat.Com/Nutrisi/Fakta-Gizi/Fungsi-

Dan-Makanan-Protein/ 

Lusiana, A., & Suprayitno. (2020). Hubungan Jenis Makanan Dengan Kejadian 

Gastritis Pada Kelompok Usia 20-45 Tahun Di Wilayah Kerja 

Puskesmasbengkuring Kota Samarinda Tahun 2019. Borneo Student 

Research, 1221-1226. 

Makarim, F. R. (2022, Juli 28). Halodoc. Diambil Kembali Dari Halodoc.Com: 

Https://Www.Halodoc.Com/Kesehatan/Vitamin-Dan-Suplemen 

Mulat, T. C. (2016). Tingkat Pengetahuan Dan Sikap Masyarakat Terhadap 

Penyakit Gastritis Di Wilayah Kerja Puskesmas Barombong Kota 

Makassar . Jkshsk/Volume 1/Nomor 1/Juli , 874-883. 

Mustakim, Rimbawati, Y., & Wulandari, R. (2022). Edukasi Pencegahan Dan 

Penanganan Gastritis Pada Siswa Bintara Polda Sumatera Selatan . 



39 
 

 
 

Edukasi Masyarakat Sehat Sejahtera (Emass) : Jurnal Pengabdian 

Kepada Masyarakat Vol. 4 No. 1, 38-42. 

Nico. (2016, April 28). Diambil Kembali Dari Https://Fia.Ub.Ac.Id/Rsc/Info-

Kegiatan/Pendekatan-Kuantitatif-Umum-Dan-Pendekatan-Kualitatif-

Umum.Html#:~:Text=Penelitian%20kuantitatif%20merupakan%20se

buah%20metode,Teori%20dan%20dilanjutkan%20dengan%20hipotes

is.&Text=Paradigma%20kuantitatif%20merupakan% 

Notoatmodjo, S. (2010). Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Ciota. 

Novitasary, A., Sabilu, Y., & Ismail, C. S. (2017). Faktor Determinan Gastritis 

Klinis Pada Mahasiswa Di Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Halu Oleo Tahun 2016. Jurnal Ilmiah Mahasiswa 

Kesehatan Masyarakat Vol. 2/No.6/ Mei, 1-11. 

Oetoro, S. (2012). Smart Eating: 1000 Jurus Makan Pintar Dan Hidup Bugar. 

Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

Ramadani, A. (2017). Hubungan Jenis, Jumlah Dan Frekuensi Makan Dengan 

Pola Buang Air Besar Dan Keluhan Pencernaan Pada Mahasiswa 

Muslim Saat Puasa Ramadhan. Surabaya: Fakultas Keperawatan 

Universitas Airlangga. 

Rasminingsih, D. (2017). Suhan Keperawatan Pada Keluarga Tn.A Khususnya 

Ny.Y Dalam Pemenuhan Kebutuhan Dasar Nutrisi Dan Aman Nyaman 

(Bebas Nyeri) Pada Gangguan Sistem Pencernaan: Gastritis Di 

Wilayah Rt 010 Rw 02 Kelurahan Utan Panjang Kecamatan 

Kemayoran Jakarta Pusat. Jakarta: Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Muhammadiyah Jakarta. 

Restiana, D. E. (2019). Hubungan Pola Makan Dengan Kejadian Gastritis Pada 

Remaja Kelas X Di Ma Walisongo Kecamatan Kebonsari Kabupaten 

Madiun Tahun 2019. Madiun: Program Studi Keperawatan Stikes 

Bhakti Husada Mulia Madiun. 

Saputra, M. A., Tamzil, E., & Murbiah. (2011). Hubungan Pola Makan Dengan 

Kejadian Gastritis Pada Pasien Di Puskesmas Pembina Palembang. 

Jurnal Keperawatan Stikes Muhammadiyah Palembang Volume 1, No 

1, 15-20. 

Sartika, R. C. (2020). Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Jenis Makanan 

Pada Penderita Gastritis Di Puskesmas. 

Sugiyono. (2016). Metode Penelitian (Kuantitatif, Kualitatif Dan R&D). Alfabeta. 

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantitatif. Alfabeta. 

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif . Alfabeta. 



40 
 

 
 

Pratidina, E. (2022). Panduan Penulisan dan Penyusunan Karya Tulis. Program 

Studi D3 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti 

Kencana. Hal 1-108. Cibiru : Bandung. 

Tibelo, C. D., Malonda, N. S., & Amisi, M. D. (2021). Gambaran Pola Makan 

Pada Mahasiswa Semester Vi Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Sam Ratulangi Selama Masa Pandemi Covid-19. Jurnal 

Kesmas, Vol. 10, No 2, Februari, 58-64. 

Widyawinata, R. (2021, Januari 08). Hello Sehat. Diambil Kembali Dari 

Hellosehat.Com: Https://Hellosehat.Com/Pencernaan/Maag/Gastritis-

Kronis/ 

Yatmi, F. (2017). Pola Makan Mahasiswa Dengan Gastritis Yang Terlibat Dalam 

Kegiatan Organisasi Kemahasiswaan Di Universitas Negeri Jakarta. 

Jakarta: Uin Syarif Hidayatullah Jakarta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


