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ABSTRAK 

 

HIV/AIDS menjadi permasalahan kesehatan hampir di seluruh dunia termasuk di 

Indonesia. Remaja merupakan salah satu kalangan yang rentan untuk terinfeksi 

HIV/AIDS terutama pada remaja dengan perilaku negatif. Pengetahuan 

merupakan faktor yang mempengaruhi perilaku seseorang. Tujuan penelitian 

untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan perilaku pencegahan infeksi 

HIV/AIDS pada remaja di MA dipondok pesantren modern Gaza Al-Islami kota 

Bogor. Metode penelitian menggunakan analitik korelasi dengan pendekatan 

cross-sectional, untuk analisis data menggunakan distribusi frekuensi. Populasi 

penelitian seluruh siswa MA Pondok Pesantren Modern Gaza Al-Islami yang 

berjumlah 129, sampel sebanyak 98 orang, tekhnik sampling yang digunakan 

accidental sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner pengetahuan 

dengan perilaku pencegahan infeksi HIV/AIDS. Untuk uji statistic menggunakan 

chi square. Hasil penelitian diperoleh sebagian besar remaja (60.2%) pengetahuan 

tentang pencegahan HIV kategori kurang. Sebagian besar remaja (57.1%) perilaku 

terhadap upaya pencegahan infeksi HIV/AIDS kategori tidak mendukung. Hasil 

uji statistik diperoleh nilai -value (0.004) < α 0.05 yang berarti Ha diterima maka 

diartikan ada hubungan pengetahuan dengan perilaku remaja terhadap pencegahan 

infeksi HIV/AIDS di MA Pondok Pesantren Modern Gaza Al-Islami. Simpulan 

hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan pengetahuan dengan perilaku 

remaja. Disarankan perlunya upaya peningkatan penyuluhan-penyuluhan 

kesehatan yang dapat memberikan informasi pada remaja khususnya tentang 

penyakit HIV/AIDS sehingga dapat meningkatkan pengetahuan dan perilaku pada 

remaja. 
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ABSTRACT 

 

HIV/AIDS is a health problem in almost all over the world, including in 

Indonesia. Adolescents are one of the vulnerable groups to be infected with HIV / 

AIDS, especially in adolescents with negative behavior. Knowledge is a factor that 

influences a person's behavior. The purpose of the study was to determine the 

relationship of knowledge with the behavior of preventing HIV / AIDS infection in 

adolescents in MA at the modern Islamic boarding school Gaza Al-Islami Bogor 

city. The research method uses correlation analytics with a cross-sectional, aims 

to determine knowledge with HIV/Aids infection prevention behavior, for data 

analysis using a frequency distribution, approach. The study population of all MA 

students of the Gaza Al-Islami Modern Islamic Boarding School amounted to 129, 

a sample of 98 people, accidental sampling techniques. Data collection using 

questionnaires. For statistical tests using chi square. The results of the study 

obtained most adolescents (60.2%) knowledge about HIV prevention category 

lacking. Most adolescents (57.1%) attitudes towards HIV/AIDS infection 

prevention efforts category are not supportive. The results of the statistical test 

obtained a value (-value (0.004) < α 0.05 which means Ha is accepted, it means 

that there is a relationship between knowledge and adolescent behavior towards 

the prevention of HIV / AIDS infection in MA Modern Islamic Boarding School 

Gaza Al-Islami. The conclusion of the results showed a relationship between 

knowledge and adolescent behavior. It is suggested the need for efforts to increase 

health counseling that can provide information to adolescents, especially about 

HIV / AIDS so as to increase knowledge and behavior in adolescents. 
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