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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

1. Berdasarkan hasil penelitian didapatkan 71,2% sebagian besar responden 

dengan ASA II rata-rata waktu tinggal di recovery room RSUD Cibabat 

adalah 39 menit lebih cepat dari standar yang di tetapkan karena 

keterbatasan tempat di RR. 

2. Berdasarkan hasil penelitian didapatkan sebanyak 28,8% sebagian kecil 

responden dengan ASA III rata-rata waktu tinggalnya adalah 45 menit yaitu 

lebih cepat dari standar yang di detapkan karena keterbatasan tempat di RR. 

5.2 Saran 

1. Bagi profesi penata anestesi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan dan 

pertimbangan bagi penata anestesi terutama yang bertugas di RR dalam 

menentukan waktu tinggal yang aman serta meninglatkan efisiensi layanan  

waktu tinggal di RR serta lebih memperhatikan pasien RR. 

2. Bagi rumah sakit  

Dapat dijadikan suatu pertimbangan karena pasien sering kali terlambat 

pindah yang menyebabkan pasien menjadi cemas dan kadang terlalu cepat 

pindah atau menambah tenaga kesehatan terutama yang tugasnya berkaitan 

dengan pemindahan pasien dari RR ke ruang perawatan agar pelayanan 

menjadi lebih baik. 

 

 

 


