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ABSTRAK

Latar Belakang: Kasus demam typhoid mencapai 11-20 juta kasus pertahun dengan kematian
sekitar 128.000-161.000 pertahun hal ini dapat menimbulkan dampak yang terjadi demam tinggi
(hipertermi), febris remiten, kesadaran sangat menurun (stupor, koma atau delirrum) dan dapat
menyebabkan kematian jika tidak segera diatasi. Maka dari 1tu dibutuhkan interveni untuk masalah
hiperterm1. Metode: Menggunakan pendekatan studi kasus pada 2 pasien Typhoid dengan masalah
keperawatan yang sama hipertermi berhubungan dengan proses penyakit. Hasil: setelah dilakukan
asuhan keperawatan dengan memberikan intervensi keperawatan,masalah keperawatan Hipertermi
pada kasus | dan 2 teratasi pada hari ke 2.dengan respon pasien membaik keluhan demam
menurun,suhu tubuh membaik. Diskusi : pasien dengan masalah keperawatan hipertermi
berhubungan dengan proses penyakit tidak selalu memiliki respon yang sama pada pasien Typhoid
hal 1n1 dipengaruhi oleh kondisi atau status Kesehatan pasien sehingga perawat harus melakukan
asuhan yvang komprehensif untuk menangani masalah keperawatan pada setiap pasien. Sehingga
sebagai perawat perlu melakukan tindankan asuhan keperawatan pada setiap pasien Typhoid
dengan hipertermi vang dimulai dari pengkajian dan perumusan Tindakan serta pelaksanaan
sehingga ke evaluasi, salah satu Tindakan yang dilakukan dalam mengatasi masalah hipertermi
adalah Teknik water tepid sponge
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ABSTRACT

Background: Typhoid fever cases reach 11-20 million cases per year with deaths of around
128,000-161,000 per year this can cause the impact of high fever (hyperthermy), remitted febris,
greatly decreased consciousness (stupor, coma or delirrum) and can cause death 1if not treated
immediately. Therefore, intervention i1s needed for hyperthermic problems.. Methods: Using a
case study approach in 2 Typhoid patients with the same nursing problem hyperthermi associated
with the disease process Results: after nursing care by providing nursing interventions, the nursing
problem of Hyperthermia in cases 1 and 2 was resolved on day 2, with the patient's response
improving complaints of fever decreased, body temperature improved Discussion: patients with
hyperthermia nursing problems associated with the disease process do not always have the same
response in Typhoid patients this 1s influenced by the patient's condition or health status so that
nurses must provide comprehensive care to deal with nursing problems in each patient. So as a
nurse it 1s necessary to take nursing care actions in every Typhoid patient with hyperthermia
starting from assessment and formulation of actions and implementation to evaluation, one of the
actions taken in overcoming the problem of hyperthermia 1s the water tepid sponge technique.
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