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BAB0VI 

PENUTUP0  

6.1 Kesimpulan0 

Dari penelitian yang sudah dilakukan didapat hasil bahwa mayoritas penyebab 

anak terkena batuk ialah dari infeksi saluran pernapasan. Sebanyak 90,11% 

responden0yang0memiliki0pengetahuan baik ,9,89% responden yang 

memiliki0pengetahuan0sedang0dan0tidak0ada0responden0yang0memiliki0pengetah-

uan kurang tentang penanganan batuk pada anak. Sebagian Besar orang tua mengetahui 

penyebab anak terkena batuk ialah disebabkan dari terserangnya infeksi saluran 

pernapasan. Mayoritas orang tua mengetahui anaknya terserang penyakit batuk  dari 

laporan sang anak yang mengeluh dirinya sedang mengalami batuk. Penanganan 

pertama yang sering kali dilakukan oleh orang tua ialah memberikannya obat batuk. 

Sebagian besar responden yang ditemui sudah mengerti dengan baik cara penanganan 

batuk pada anak. Bisa menggunakan terapi farmakologi yaitu dengan memberikan obat 

batuk, terapi non farmakologi seperti menjaga pola makan, banyak minum cairan (air, 

sari buah).  Tidak sedikit ibu yang mengkonsultasikan ke dokter atau apoteker. 

6.2 Saran  

Dengan adanya penelitian ini diharapkan masyarakat dapat menanggulangi batuk 

pada anak dengan tepat. Akan lebih baik masyarakat bertanya kepada Apoteker 

ataupun Dokter jika ada yang belum dipahami dari pengobatan batuk pada anak. Agar 

dapat dicapai hasil pengobatan yang tepat dan rasional. 

 

 

 


