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Lampiran 1 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth : Calon Responden 

 di Tempat 

Dengan Hormat 

 Saya mahasiswa program studi D III Keperawatan Universitas Bhakti 

Kencana Bandung bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Pengetahuan 

Ibu Tentang Penanganan Diare Pada Balita di Desa Margasari Wilayah Kerja 

Puskesmas Plawad Karawang Tahun 2022” sebagai persyaratan untuk 

menyelesaikan program studi D III Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut 

diatas, saya mohon kesediaan ibu untuk menjadi responden yang merupakan 

sumber informasi bagi penelitian ini. 

 Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terimakasih. 

          

          

          Peneliti  

 

   Dara Nurafriani 
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Lampiran 2 

 

LEMBAR  PERSETUJUAN RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia untuk ikut berpartisipasi sebagai 

Responden pada penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswa D III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

Nama : Dara Nurafriani 

NIM   : 191FK01027 

Judul  : Pengetahuan Ibu Tentang Penanganan Diare Pada Balita di Desa 

Margasari Wilayah Kerja Puskesmas Plawad Karawang Tahun 2022 

 

 

 

         Responden 

 

 

(                    ) 
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Lampiran 3 

KISI – KISI INSTRUMEN 

PENGETAHUAN IBU TENTANG PENANGANAN DIARE PADA BALITA 

DI DESA MARGASARI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PLAWAD 

KARAWANG 2022 

 

No Sub Variabel atau Indikator Jumlah Soal per-

indikator 

Nomer ITEM 

 

1 Penanganan Diare meliputi : 

1. Rehidrasi 

2. Dietik 

3. Obat-obatan 

 

10 

1 

4 

 

1,2,3,5,6,8,10,11,14,15 

13 

4,7,9,12 
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Lampiran 4 

 

KUESIONER PENELITIAN 

PENGETAHUAN IBU TENTANG PENANGANAN DIARE PADA BALITA 

DI DESA MARGASARI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PLAWAD 

KARAWANG TAHUN 2022 

1. Identitas 

Nama   : 

Umur  : 

Pendidikan :  

Pekerjaan  : 

2. Petunjuk 

1) Bacalah pertanyaan dengan baik dan teliti sebelum menjawab pertanyaan 

2) Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling benar menurut anda 

3) Jika terdapat hal yang kurang dimengerti silahkan tanyakan secara 

langsung kepada peneliti 

3. Pertanyaan  

1. Menurut ibu, berapa jumlah cairan penanganan dehidrasi ringan untuk umur 4 

sampai 12 bulan ? 

a. 200-400 

b. 400-700 

c. 700-900 

d. 900-1400 
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2. Menurut ibu, apa yang harus segera dilakukan apabila balita menderita diare ? 

a. Memberikan cairan oralit untuk mengantisipasi kejadian dehidrasi 

b. Memberikan antibiotik 

c. Memberikan susu formula pada balita 

d. Memberikan obat herbal 

 

3. Menurut ibu, bagaimana membuat larutan garam pengganti oralit? 

a. 1 sendok teh gula ditambah 1⁄4 sendok teh garam dilarutan dalam 1 liter air 

b. 1 sendok teh gula ditambah 1⁄2 sendok teh garam dilarutkan dalam 1 liter air 

c. 2 sendok teh gula ditambah 1 sendok teh garam dilarutkan dalam 1 literair 

d. 1 sendok teh gula ditambah 2 sendok teh garam dilarutkan dalam 1 liter air 

 

4. Menurut ibu, kapan waktu yang tepat untuk membawa balita yang terserang 

diare berobat ke pelayanan kesehatan? 

a. Buang air besar cair lebih dari 3 kali sehari atau tidak membaik dalam 

tiga hari 

b. Panas tinggi, muntah dan mengalami keringat dingin 

c. Tinja keras 

d. Pada saat balita batuk pilek 

 

5. Menurut ibu, berapa jumlah cairan penanganan dehidrasi ringan untuk umur 1 

sampai 2 tahun  ? 

a. 200-400 
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b. 400-700 

c. 700-900 

d. 900-1400 

 

6. Menurut ibu, berapa jumlah cairan penanganan dehidrasi ringan untuk umur 2 

sampai 5 tahun ? 

a. 900-1400 

b. 700-900 

c. 400-700 

d. 200-400 

 

7. Menurut ibu, berapa dosis tablet Zinc yang diberikan pada umur kurang dari 6 

bulan ? 

a. ½ tablet/hari 

b. 1 tablet/hari 

c. 2 tablet/hari 

d. 3 tablet/hari 

 

8. Menurut ibu,berapa jumlah oralit yang harus diberikan pada umur 1 sampai 5 

tahun setiap kali anak buang air besar? 

a. 100-200ml 

b. 50-100ml 

c. 200-300ml 
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d. 300-400ml 

 

9. Bagaimana upaya penanganan ibu jika anak mengalami diare dirumah? 

a. Beri tablet Fe 

b. Beri tablet Zinc 

c. Beri tablet magnesium 

d. Beri tablet penambah nafsu makan 

 

10. Bagaimana penanganan ibu  bila anak menderita dehidrasi berat ?  

a. Membawa anak ke pelayanan kesehatan  

b. Memberikan anak obat antibiotik  

c. Memberikan anak laktobe  

d. Memberikan susu formula 

 

11. Bagaimana cara pemberian larutan oralit jika anak mengalami diare ?  

a. Minumkan sedikit tapi sering  

b. Minumkan setiap jam sekali  

c. Minumkan setiap 2 jam sekali  

d. Minumkan setiap 3 jam sekali 

 

12. Bagaimana cara pemberian tablet zinc ?  

a. Larutkan tablet dengan sedikit air/ASI 
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b. Larutkan tablet dengan air teh  

c. Larutkan tablet dengan sirup 

d. Larutkan tablet dengan kopi 

  

13. Menurut ibu,manakah yang termasuk makanan yang boleh di konsumsi pada 

anak yang mengalami diare ?  

a. Bubur 

b. Telur setengah matang  

c. Makanan berminyak  

d. Makanan padat 

 

14. Menurut ibu, berapa jumlah oralit yang harus diberikan pada umur 1 tahun 

setiap kali anak buang air besar? 

a. 50-100ml 

b. 100-200ml 

c. 200-300ml 

d. 300-400ml 

 

15. Menurut ibu,manakah pelarut yang tepat untuk melarutkan obat oralit? 

a. Air matang  

b. Air teh  

c. Sirup  

d. Air kopi 
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Lampiran 5 

 

LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN 

 

Validator  :   Eki Pratidina, S.Kp.,MM 

Judul Instrumen :  PENGETAHUAN IBU TENTANG PENANGANAN 

DIARE PADA BALITA DI DESA MARGASARI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS PLAWAD KARAWANG TAHUN 2022 

Kisi-kisi item instrumen sebagai berikut: 

No Sub Variabel atau Indikator Jumlah Soal per-

indikator 

Nomer ITEM 

 

1 Penanganan Diare meliputi : 

1. Rehidrasi  

2. Dietik 

3. Obat-obatan 

 

10 

1 

4 

 

1,2,3,5,6,8,10,11,14,15 

13 

4,7,9,12 

 

Petunjuk pengisian format validasi untuk Validator : 

Mohon memberikan tanda chek list (√) pada aspek yang dinilai dari pernyataan dan 

option tiap item: 

1. Validasi Isi 
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Lampiran 6 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <25 3 8.3 8.3 8.3 

>25 33 91.7 91.7 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 2 5.6 5.6 5.6 

SMP 7 19.4 19.4 25.0 

SMA 18 50.0 50.0 75.0 

PT 9 25.0 25.0 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 27 75.0 75.0 75.0 

Wiraswasta 4 11.1 11.1 86.1 

Guru 5 13.9 13.9 100.0 

Total 36 100.0 100.0  
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Lampiran 7 

CATATAN BIMBINGAN  KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa  : Dara Nurafriani 

Nim    : 191FK01027 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Pengetahuan Ibu Tentang Penanganan Diare Pada      

Balita di Desa Margasari Wilayah Kerja Puskesmas  

Plawad Karawang Tahun 2022 

Pembimbing Utama  : Dede Nur Aziz Muslim,M.Kep                           

Pembimbing Pendamping  : Sri Mulyati Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

No  Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembingbing 1 

1. 26 Februari 2022 - Mencari dan membaca 

referensi jurnal 

- Mencari fenomena  

 

 
Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 

2. 28 Februari 2022 - Menentukan judul 

- Membuat latar 

belakang 

 

 

 
Dede Nur Aziz  

Muslim,M.Kep 

3. 8 Maret 2022 - ACC judul 

- Tambahkan tahun di 

judul 

- Ganti jurnal tahun 

terbaru minimal 10 

tahun kebelakang 
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- Hapus pengetahuan di 

latar belakang 

Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 

4. 9 Maret 2022 - Tambahkan data Kab. 

Karawang 

- Tambahkan manfaat 

bagi peneliti 

selanjutnya 

- Lanjutkan BAB 2 

 

 
Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 

5. 25 April 2022 - Tambahkan jurnal 

pengetahuan  di definisi 

pengetahuan 

- Tambahkan teori di bab 

2 

- Kata-kata penulisan 

harus jelas 

 
 

 

Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 

6. 26 Juli 2022 - Judul RW diganti 

dengan Desa 

- Kerangka penelitian 

diperbaiki 

- Definisi operasional di 

perbaiki 

- Rapihkan sisi kanan 

dan kiri 

 
 

 

 

 

Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 

7. 29 Juli 2022 - Tambahkan Daftar isi 

dan kata pengantar 

- Tambahkan daftar 

pustaka 

- Tambahkan halaman 

- ACC bab 1-4 

 
 

Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 
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8 30 Juli 2022 - ACC Sidang   

 
Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 

9 10 Agustus 2022 - Revisi bab 1-4 

- Konsul kuesioner 

- Revisi kuesioner 

 

Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 

10 22 Agustus 2022 - Revisi SUP  

- Konsul bab 5 & 6 

 

 
 

Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 

11 29 Agustus 2022 - Revisi bab 5 & 6 

- Konsul Abstrak 

 

 
 

Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 
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12 19 September 2022 - Revisian Sidang Akhir  

Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 

13 26 September 2022 - Revisian Sidang Akhir 

 
Dede Nur Aziz 

Muslim,M.Kep 
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CATATAN BIMBINGAN  KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa  : Dara Nurafriani 

Nim    : 191FK01027 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Pengetahuan Ibu Tentang Penanganan Diare Pada 

Balita di Desa Margasari Wilayah Kerja Puskesmas 

Plawad Karawang Tahun 2022 

Pembimbing Utama  : Dede Nur Aziz Muslim,M.Kep                           

Pembimbing Pendamping  : Sri Mulyati Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

No  Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembingbing 1 

1. 17 Februari 2022 - Mencari dan membaca 

referensi jurnal 

- Mencari fenomena  

 

 
Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

2. 28 Februari 2022 - Menentukan judul 

- Membuat latar 

belakang 

 

 

 

 

 
 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

3. 12 Maret 2022 - Konsul judul dan latar 

belakang 

- Rapihkan sisi kanan 

dan kiri 

- Ganti jurnal tahun 

terbaru minimal 10 

tahun kebelakang 
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- Tambahkan jurnal di 

latar belakang 

 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

4. 28 April 2022 - Konsul judul dan bab 1 

- ACC judul 

- Tambahkan manfaat 

bagi peneliti 

selanjutnya dan 

tambahkan ruang 

lingkup 

- Tambahkan data 

riskesdas Kab. 

Karawang 

- Tambahkan data 

riskesdas Jawa Barat 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

5. 3 Juni 2022 - Konsul BAB 1-4 

- Parafrasa bab 1 alinea 1 

- Perbaiki studi 

pendahuluan 

- Perbaiki kata-kata 

penulisan  

- Perbaiki bab 1 

latarbelakang 

- Perbaiki kerangka 

konsep 

- Perbaiki kerangka 

penelitian 

- Tambahkan pengertian 

pengetahuan dan diare 

di definisi konseptual 
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- Perbaiki defisini 

operasional 

- Perbaiki populasi dan 

sampel 

- Perbaiki uji validitas 

- Teknik pengolahan data 

di cetak miring 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

6. 28 Juli 2022 - Perbaiki kerangka 

konsep 

- Perbaiki kerangka 

penelitian 

- Perbaiki definisi 

operasional  

 

 
 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

7. 30 Juli 2022 - Tambahkan Daftar isi 

dan kata pengantar 

- Tambahkan daftar 

pustaka 

- Tambahkan halaman 

- ACC bab 1-4 

 
 

 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

8 2 Agustus 2022 - ACC Sidang 

 
 

 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 
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9 15 Agustus 2022 - Revisi BAB 1-4 

- Konsul kuesioner 

- Revisi kuesioner 

 

 
 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

10 22 Agustus 2022 - Revisi SUP 

- Konsul bab 5 & 6 

 

 
 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

11 29 Agustus 2022 - Revisi bab 5 & 6 

- Konsul abstrak 

 

 
Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

12 26 September 2022 - Revisi Sidang Akhir  

 
Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 

13 29 September 2022 - Revisi Sidang Akhir 

 
 

 

 

Sri Mulyati 

Rahayu,S.Kp.,M.Kes 
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Lampiran 8 
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64 
 

Lampiran 9  
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Lampiran 10 

PENGAJUAN TOPIK PENELITIAN 

 

NAMA  : Dara Nurafriani 

NIM   : 191FK01027 

PROGRAM STUDI : D III Keperawatan 

 

Topik 1 

 

 

 

 

 

 

Topik 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG GASTRITIS PADA MAHASISWA 

PERANTAUAN DI PRODI D III KEPERAWATAN UNIVERSITAS BHAKTI 

KENCANA BANDUNG 

PENGETAHUAN LANSIA TENTANG RHEUMATOID ARTHRITIS DI RW 

03 WILAYAH KERJA PUSKESMAS PLAWAD KARAWANG TAHUN 2022 



 

 

68 
 

PERSETUJUAN JUDUL/TOPIK/LOKASI PENELITIAN 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : Dara Nurafriani 

NIM   : 191FK01027 

Program Studi  : D III Keperawatan 

 

Dengan ini menyatakan bahwa berdasarkan hasil konsultasi dan bimbingan 

dengan Pembimbing Utama dan Pembimbing Pendamping, maka topik/ judul/ 

lokasi penelitian yang disetujui adalah : 

 

 

 

Demikian untuk diketahui. 

Bandung, 26 September 2022 

 

Dara Nurafriani 

Mengetahui : 

Pembimbing Utama     Pembimbing Pendamping 

  

Dede Nur Aziz Muslim, M.Kep                    Sri Mulyati Rahayu, S.Kp., M.Kes      

NIDN: 0405118004              NIDN: 0405067303 

 

 

 

PENGETAHUAN IBU TENTANG PENANGANAN DIARE PADA BALITA DI 

DESA MARGASARI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PLAWAD 

KARAWANG TAHUN 2022 
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PERGANTIAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama Mahasiswa : Dara Nurafriani 

NIM   : 191FK01027 

Judul karya tulis imiah yang telah disetujui oleh pembimbing 

 

 

 

Judul baru yang telah di setujui oleh pembimbing  

 

 

 

Menyatakan bahwa benar-benar akan melakukan penelitian dengan judul tersebut 

diatas dengan persetujuan Pembimbing Utama dan Pendamping.  

Bandung, 26 September 2022 

 

Dara Nurafriani 

Mengetahui : 

Pembimbing Utama     Pembimbing Pendamping 

    

  

Dede Nur Aziz Muslim, M.Kep                    Sri Mulyati Rahayu, S.Kp., M.Kes      

NIDN: 0405118004     NIDN: 0405067303 

PENGETAHUAN IBU TENTANG PENANGANAN DIARE PADA BALITA DI 

RW 03 WILAYAH KERJA PUSKESMAS PLAWAD KARAWANG  

TAHUN 2022 

 

PENGETAHUAN IBU TENTANG PENANGANAN DIARE PADA BALITA DI 

DESA MARGASARI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PLAWAD 

KARAWANG TAHUN 2022 
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Lampiran 11 

RIWAYAT HIDUP 

 

DATA PRIBADI 

Nama     : Dara Nurafriani 

NIM    : 191FK01027 

Tempat Tanggal Lahir  : Karawang,12 April 2002 

Alamat    : Kp Waru Desa Wargasetra Kec. Tegalwaru Kab.  

      Karawang Provinsi Jawa Barat 

PENDIDIKAN 

2005 – 2007   : TK IANATUTULAB 

2007 – 2013  : SDN KUTALANGGENG 1 

2013 – 2016  : SMP PGRI PANGKALAN 

2016 – 2019  : SMAN 2 KARAWANG 

2019 – Sekarang  : UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA BANDUNG 
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