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Lampiran1

KUESIONERPENELITIAN
“GAMBARANPENGETAHUANPOLAMAKANLANSIAPADAPENDERITA

GOUTARHTISTISDIPUSKESMASSOLOKANJERUKKABUPATEN
BANDUNG”

I. IdentitasResponden
1.Nama :

2.JenisKelamin : Perempuan

Laki-Laki
3.Usia :

4.PendidikanTerakhir: SD

SMP
SMA/SMK
PerguranTinggi

5.PekerjaanSaatIni : PNS

Wiraswata
Buruh
TidakBekerja/Pensiunan
Lainnya

6.Apakanandamenderitapenyakitasam urat:

Ya
Tidak

II. PetunjukUmum PengisianKuesioner
1.Ibu/Bapakdimintauntukmenjawabseluruhpertanyaanyangtelah

disediakan

2.Jawablahpertanyaan-pertanyaandengansebenar-benarnya

3.Ibu/Bapakdimintauntukmemberikantandasilang(X)padasalah
satupilihanyangtersediapadakolom dibawahpertanyaansesuai
pengetahuanIbu/Bapaksendiri.



JenisMakanan
1. Sayuranapayangseringibu/bapakkonsumsi?

a. Kangkung
b. Labusiam
c. Terong

2. Bagianayam manakahyangseringibu/bapakkonsumsi?
a. Kulitayam
b. Jeroanayam
c. Dagingayam

3. Proteinhewaniapayangseringibu/bapakkonsumsi?
a. Dagingbebek
b. Dagingayam
c. Dagingsapi

4 Ikanapayangseringibu/bapakkonsumsi?
a. Ikanteri
b. Ikanmas
c. Ikannila

5 Makananberkuahapayangseringibu/bapakkonsumsi?
a. Sayuropor
b. Sayursoup
c. Sayuriga

6 Buah-buahanapayangseringibu/bapakkonsumsi?
a. Durian
b. Anggur
c. Mangga

7 Jenissayuranapayangseringibu/bapakkonsumsi?
a. Daunmelinjo
b. Daunsingkong
c. Daunkelor

8 Minumanapayangseringibu/bapakkonsumsi?
a. Airkelapa
b. Airmineral
c. Airbersoda

9 Makananapayangseringibu/bapakkonsumsi?
a. Biskuit
b. Gandum
c. Roti

10 Makananapayangseringibu/bapakonsumsi?
a. Kedelai
b. Kacang-kacangan
c. oncom
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Bandung,22April2022

Nomor :060/09.FKP-1/UBK/III/2022

Lampiran : -
Perihal :SuratStudiPendahuluan

KepadaYth.,
KepalaPuskesmasSolokanJerukDi
Tempat

BerkenaandengankegiatanpenyusunanKaryaTulisIlmiahmahasiswa
UniversitasBhaktiKencanaTahunAkademik2021/2022,yaitu:

Nama :BungaSeseSitiAmelia
NIM :191FK01023

Kamimohon Bapak/Ibu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa
tersebutmelakukan Pengambilan Data dan studipendahuluan di
InstitusiyangBapak/Ibupimpin.Adapunjudulpenelitian:“Gambaran
PengetahuanPolaMakanAsam Urat(GoutAtristis)PadaLansiadi
PuskesmasSolokanJeruk”

DemikiansuratiniKamisampaikan,atasperhatiandan
kerjasamanya,Kamiucapkanterimakasih.

UniversitasBhaktiKencana
DekanFakultasKeperawatan

R.SitiJundiah,S.Kp.,M.Kep
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ANALISAUNIVARIAT

Statistics

Jenis

Kelamin Usia

Pendidika

n

Pekerjaa

n

N Valid 60 60 60 60

Missin

g

0 0 0 0

JenisKelamin

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid Laki-laki 19 31,7 31,7 31,7

Perempua

n

41 68,3 68,3 100,0

Total 60 100,0 100,0

Usia

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid 45-59

Tahun

21 35,0 35,0 35,0

60-74

Tahun

24 40,0 40,0 75,0

75-90

Tahun

15 25,0 25,0 100,0

Total 60 100,0 100,0

Pendidikan

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid SD 32 53,3 53,3 53,3

SMP 17 28,3 28,3 81,7

SMA/SMK 7 11,7 11,7 93,3
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PERGURUAN

TINGGI

4 6,7 6,7 100,0

Total 60 100,0 100,0



Pekerjaan

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid Wiraswasta 9 15,0 15,0 15,0

Buruh 16 26,7 26,7 41,7

Tidak

Bekerja/Pensiunan

4 6,7 6,7 48,3

Lainnya(IbuRumah

Tangga)

31 51,7 51,7 100,0

Total 60 100,0 100,0



Statistics

Sayuran

apayang

sering

ibu/bapak

konsumsi

Bagian

ayam

manakah

yang

sering

ibu/bapak

konsumsi

Protein

hewani

apayang

sering

ibu/bapak

konsumsi

Ikanapa

yang

sering

ibu/bapak

konsumsi

Makanan

berkuah

apayang

sering

ibu/bapak

konsumsi

Buah-

buahan

apayang

sering

ibu/bapak

konsumsi

Jenis

sayuran

apayang

sering

ibu/bapak

konsumsi

Minuman

apayang

sering

ibu/bapak

konsumsi

Makanan

apayang

sering

ibu/bapak

konsumsi

Makanan

apayang

sering

ibu/bapa

konsumsi

N Valid 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60

Missin

g

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Sayuranapayangseringibu/bapakkonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid Kangkung 39 65,0 65,0 65,0

Labu

Siam

14 23,3 23,3 88,3

Terong 7 11,7 11,7 100,0

Total 60 100,0 100,0

Bagianayam manakahyangseringibu/bapakkonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid KulitAyam 10 16,7 16,7 16,7

Jeroan

Ayam

41 68,3 68,3 85,0

Daging

Ayam

9 15,0 15,0 100,0

Total 60 100,0 100,0



Proteinhewaniapayangseringibu/bapakkonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid Daging

Bebek

45 75,0 75,0 75,0

Daging

Ayam

6 10,0 10,0 85,0

DagingSapi 9 15,0 15,0 100,0

Total 60 100,0 100,0

Ikanapayangseringibu/bapakkonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid IkanTeri 45 75,0 75,0 75,0

Ikan

Mas

9 15,0 15,0 90,0

IkanNila 6 10,0 10,0 100,0

Total 60 100,0 100,0

Makananberkuahapayangseringibu/bapakkonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid Sayur

Opor

52 86,7 86,7 86,7

Sayur

Soup

1 1,7 1,7 88,3

SayurIga 7 11,7 11,7 100,0

Total 60 100,0 100,0

Buah-buahanapayangseringibu/bapakkonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid Durian 51 85,0 85,0 85,0

Anggur 3 5,0 5,0 90,0



Mangg

a

6 10,0 10,0 100,0

Total 60 100,0 100,0



Jenissayuranapayangseringibu/bapakkonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid DaunMelinjo 43 71,7 71,7 71,7

Daun

Singkong

11 18,3 18,3 90,0

DaunKelor 6 10,0 10,0 100,0

Total 60 100,0 100,0

Minumanapayangseringibu/bapakkonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid AirKelapa 53 88,3 88,3 88,3

AirMineral 5 8,3 8,3 96,7

Air

Bersoda

2 3,3 3,3 100,0

Total 60 100,0 100,0

Makananapayangseringibu/bapakkonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid Biskuit 57 95,0 95,0 95,0

Roti 3 5,0 5,0 100,0

Total 60 100,0 100,0

Makananapayangseringibu/bapakonsumsi

Frequenc

y Percent

Valid

Percent

Cumulative

Percent

Valid Kedelai 42 70,0 70,0 70,0

Kacang-

Kacangan

12 20,0 20,0 90,0

Oncom 6 10,0 10,0 100,0

Total 60 100,0 100,0
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KARAKTERISTIKRESPONDEN

NO INISIAL
JENIS

KELAMIN CODING USIA CODING PENDIDIKAN CODING PEKERJAAN CODING

1 A Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

2 S Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

3 D Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

4 F Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

5 S Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

6 D Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

7 F Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

8 D Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

9 S Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

10 W Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

11 H Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

12 W Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

13 E Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

14 R Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

15 T Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

16 Y Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

17 U Perempuan 2 60-65 1 SD 1 IRT 5
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Tahun

18 F Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

19 V Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

20 D Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

21 D Perempuan 2
60-65
Tahun 1 SD 1 IRT 5

22 S Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5

23 A Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5

24 S Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5

25 F Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5

26 H Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5

27 J Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5

28 K Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5

29 L Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5



30 O Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5

31 P Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 IRT 5

32 Y Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SD 1 Wiraswasta 2

33 T Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SMP 2 Wiraswasta 2

34 R Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SMP 2 Wiraswasta 2

35 E Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SMP 2 Wiraswasta 2

36 W Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SMP 2 Wiraswasta 2

37 E Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SMP 2 Wiraswasta 2

38 R Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SMP 2 Wiraswasta 2

39 T Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SMP 2 Wiraswasta 2

40 B Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SMP 2 Wiraswasta 2

41 U Perempuan 2
66-70
Tahun 2 SMP 2 Buruh 3

42 D Laki-laki 1
66-70
Tahun 2 SMP 2 Buruh 3

43 S Laki-laki 1
66-70
Tahun 2 SMP 2 Buruh 3

44 U Laki-laki 1
66-70
Tahun 2 SMP 2 Buruh 3

45 A Laki-laki 1
66-70
Tahun 2 SMP 2 Buruh 3

46 A Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMP 2 Buruh 3

47 A Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMP 2 Buruh 3

48 Z Laki-laki 1 71-75 3 SMP 2 Buruh 3



Tahun

49 C Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMP 2 Buruh 3

50 N Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMA 3 Buruh 3

51 M Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMA 3 Buruh 3

52 N Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMA 3 Buruh 3

53 J Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMA 3 Buruh 3

54 H Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMA 3 Buruh 3

55 G Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMA 3 Buruh 3



56 H Laki-laki 1
71-75
Tahun 3 SMA 3 Buruh 3

57 K Laki-laki 1
71-75
Tahun 3

Perguruan
Tinggi 4

Tidak
Bekerja/Pensiunan 4

58 L Laki-laki 1
71-75
Tahun 3

Perguruan
Tinggi 4

Tidak
Bekerja/Pensiunan 4

59 L Laki-laki 1
71-75
Tahun 3

Perguruan
Tinggi 4

Tidak
Bekerja/Pensiunan 4

60 E Laki-laki 1
71-75
Tahun 3

Perguruan
Tinggi 4

Tidak
Bekerja/Pensiunan 4
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TABULASIDATAKUESIONERPENGETAHUANPOLAMAKANLANSIA

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

1 2 1 1 1 1 1 1 1 1

1 2 1 1 3 1 1 1 1 1

1 2 1 1 1 1 3 1 1 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 3 1 1 1 1 1 2 1

2 2 1 1 1 1 2 1 1 1

2 1 1 2 3 1 1 1 1 2

1 2 2 1 1 2 1 1 1 3

1 2 1 2 1 1 1 1 1 1

2 2 1 2 1 1 3 1 1 1

1 1 1 2 1 1 1 1 1 1

1 2 2 2 3 1 1 2 1 1

2 2 1 1 1 1 1 3 1 1

2 2 2 1 1 1 1 1 1 1

1 2 1 2 1 1 1 1 1 1

3 1 2 1 1 1 1 1 1 2

1 2 1 1 1 1 1 1 1 1

3 2 2 2 1 1 2 1 1 2

1 2 1 1 1 1 1 1 1 3

1 2 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 1 1 1 1 1 1 2 1

1 2 2 1 1 1 3 1 1 2

2 2 1 3 1 2 1 1 1 1

1 2 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 1 3 1 1 1 1 1 1

1 2 1 1 1 1 2 1 1 1

1 2 1 1 3 3 1 1 1 3

1 1 3 1 1 1 2 1 1 1

2 2 1 1 1 1 1 1 1 1

1 2 1 1 1 2 1 2 1 2

1 2 1 1 1 1 1 1 1 2

1 1 3 1 3 3 1 1 1 1

1 2 1 3 1 1 1 2 1 1

1 2 3 1 1 1 2 1 1 3

2 2 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 3 1 1 1 1

1 2 3 3 1 1 1 1 1 1

3 2 3 1 2 1 1 1 1 3

1 1 1 1 1 1 3 3 1 1

3 2 1 1 1 1 1 1 1 1

1 2 1 1 1 1 2 1 1 1

1 1 1 1 1 3 1 1 1 1

1 2 1 1 1 1 2 1 1 3



1 2 1 1 3 1 1 2 1 2

1 2 3 1 1 1 1 1 1 1

3 2 3 3 1 1 3 1 1 1

1 3 1 1 1 1 2 1 1 1

2 2 1 1 1 1 3 1 1 1

1 2 3 1 1 1 1 1 1 1

1 3 1 1 1 1 1 1 2 1

3 3 1 1 1 1 1 1 1 2

2 3 1 1 3 3 2 1 1 1

2 3 1 2 1 1 1 1 1 2

1 3 1 1 1 1 1 1 1 1

3 3 1 3 1 1 1 1 1 2

1 3 1 1 1 1 2 2 1 1

1 3 1 1 1 1 1 1 1 2

1 2 1 2 1 3 1 1 1 1

1 2 1 1 1 1 2 1 1 1

PEKERJAAAN CODING PILIHAN CODING

PNS 1 A 1

WIRASWASTA 2 B 2

BURUH 3 C 3
TIDAK
BEKERJA/PENSIUNAN 4
LAINNYA(IbuRumah
Tangga) 5

USIA CODING

45-59Tahun 1

60-74Tahun 2

75-90Tahun 3

>90Tahun 4

PENDIDIKAN CODING

SD 1

SMP 2

SMA/SMK 3

PERGURUANTINGGI 4
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DOKUMENTASIPENELITIAN
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HASILCEKPLAGIARISME
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