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ABSTRAK 

Pola asuh orang tua merupakan faktor yang bisa mempengaruhi 
pertumbuhan dan perkembangan anak salah satunya yang paling 

berpengaruh adalah itensitasnya dan kualitas kemampuan orang tua dalam 
mengasuh anak. Orang tua yang bekerja, dan minimnya pengetahuan 
tentang pola asuh terhadap anak mampu mempengaruhi pertumbuhan dan 

perkembangan anak. Setelah dilakukan pengkajian ditemukan adanya 
penyimpangan pola asuh orang tua yang memiliki anak usia toddler. Kajian 

ini ditujukan kepada 2 ibu yang memiliki anak usia  toddler. Setelah 
pemeriksaan kedua ibu tersebut menunjukkan penyimpangan pola asuh, 
yaitu pola asuh negatif.  

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran pola asuh orang 
tua pada anak usia toddler (1-3 tahun) di Posyandu Nuri RW 03 Kota 

Bandung. Metode penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif 
deskriptif dengan populasi 63 orang tua. Teknik pengambilan sampel 
dengan Stratified Random Sampling yaitu 39 responden. Alat ukur berupa 

kuesioner pola asuh orang tua dengan hasil uji validitas r hitung > r tabel 
dan reliabilitas nilai alfa 0,8 yang akan di analisis menggunakan analisa 

univariat.  
Hasil penelitian menunjukkan gambaran pola asuh orang tua pada 

anak usia toddler (1 – 3 tahun) setengah dari responden yaitu sebanyak 

33,3% memberikan pola asuh positif dan sebagian besar dari (66,7%) 
memberikan pola asuh negatif pada anak usia toddler. Kesimpulan 
berdasarkan hasil penelitian, sebagian besar dari responden memberikan 

pola asuh negatif karena adanya pengaruh dari pendidikan orang tua serta 
orang tua yang bekerja. Maka dari itu perlu dilakukan penyuluhan/konseling 

mengenai pola asuh yang positif dan akibat yang bisa ditimbulkan dari pola 
asuh yang negatif. 
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ABSTRACT 

Parenting patterns are factors that can affect the growth and development 

of children, one of which is the intensity and quality of parents' ability to care for 
children. Parents who work, and the lack of knowledge about parenting to children 

can affect the growth and development of children. After conducting the assessment, 
it was found that there were deviations in the parenting pattern of parents who had 
toddler age children. This study is aimed at 2 mothers who have toddler age 

children. After the examination, both mothers showed deviations in parenting 
patterns, namely negative parenting. 

The purpose of this study was to determine the description of parenting 

patterns for toddlers (1-3 years) at Posyandu Nuri RW 03 Bandung City. This 
research method uses descriptive quantitative research with a population of 63 

parents. Sampling technique with Stratified Random Sampling that is 39 
respondents. The measuring instrument in the form of a parenting style 
questionnaire with the results of the validity test of r count > r table and the 

reliability of the alpha value of 0.8 which will be analyzed using univariate analysis.  

The results of the study showed an overview of parenting patterns for 
toddlers (1 - 3 years) half of the respondents, as many as 33.3% gave positive 

parenting patterns and most of (66.7%) gave negative parenting patterns for 
toddlers. Conclusions based on the results of the study, most of the respondents 
gave negative parenting patterns because of the influence of parental education and 

working parents. Therefore, it is necessary to provide counseling/counseling 
regarding positive parenting and the consequences that can result from negative 

parenting. 
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