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ABSTRAK 

 

 
Pengobatan sendiri adalah penggunaan obat oleh masyarakat untuk tujuan 

pengobatan sakit tanpa perlu adanya resep dokter atau nasehat dokter. Obat yang 

paling banyak menyembuhkan demam, sakit kepala, nyeri otot dan sakit gigi adalah 

golongan-golongan analgetik antipiretik. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui pengetahuan dan gambaran pada pengobatan sendiri menggunakan 

analgetik dan antipiretik 

Jenis penelitian ini dilakukan secara non eksperimental dengan metode 

survei, atau data dianalisis secara deskriptif, subjek dalam penelitian ini adalah 

pasien di Apotek Eltiana yang bersedia menjadi responden, responden yang di 

lakukan dalam penelitian ini adalah sebanyak 50 

Pengetahuan pengobatan sendiri menggunakan analgetik dan antipiretik di 

peroleh hasil dari data dengan pengetahuan baik sebanyak 46 responden (92%), 

cukup baik sebanyak 2 responden (4%) dan dengan pengetahuan kurang baik yaitu 

sebanyak 2 responden (4%).Berdasarkan hasil dari data tersebut memperlihatkan 

bahwa mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan yang baik. 

Pemilihan obat demam dan nyeri oleh responden sudah benar yaitu 

paracetamol dengan jumlah 50 responden (100%) karena paracetamol adalah 

salah satu obat yang paling sering di konsumsi ketika sakit ringan seperti demam 

dan nyeri kepala. 

Demam menjadi alasan responden dalam penggunaan obat analgetik dan 

antipiretik sebanyak 50 responden (100%). Itu di karenakan dari semua responden 

pernah mengalami demam. 

Apotek jadi tempat pemilihan terbanyak oleh responden dalam cara 

mendapatkan obat analgetik dan antipiretik hal ituh berdasarkan karena obat di 

apotek lebih lengkap di bandingkan dengan warung dan puskesmas 
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ABSTRACK 

 

 

 
Self-medication is the use of drugs by the community for the purpose of 

treating illness without the need for a doctor's prescription or doctor's advice. The 

most common drugs for treating fever, headache, muscle aches and toothaches are 

antipyretic analgesics. This study was conducted to determine the knowledge and 

description of self-medication using analgesics and antipyretics 

This type of research was conducted non-experimentally with a survey 

method, or the data were analyzed descriptively, the subjects in this study were 

patients at the Eltiana Pharmacy who were willing to become respondents, the 

respondents in this study were 50 

Knowledge of self-medication Using analgesics and antipyretics was 

obtained from data with good knowledge as many as 46 respondents (92%), quite 

good as many as 2 respondents (4%) and with poor knowledge as many as 2 

respondents (4%). This shows that the majority of respondents have a good level of 

knowledge. 

The choice of fever and pain medication by the respondents was correct, 

namely paracetamol with a total of 50 respondents (100%) because paracetamol is 

one of the drugs most often consumed when mild pain such as fever and headache. 

Fever was the reason respondents used analgesic and antipyretic drugs as 

many as 50 respondents (100%). That's because of all the respondents had 

experienced a fever. 

Pharmacies are the places where respondents choose the most in how to get 

analgesic and antipyretic drugs, this is based on the fact that drugs in pharmacies 

are more complete compared to stalls and puskesmas. 
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