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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1  Kesimpulan  

1. Tingkat keiceimasan seibeiluim dilaku ikannya teirapi SE iFT (Spiritu ial 

Eimotional Freieidom Teichniqu iei) hampir seibagian reispondein beirada pada 

tingkat ke iceimasan seidang. 

2. Seiteilah dilaku ikannya inteirveinsi teirapi SEiFT (Spirituial Eimotional 

Freieidom Teichniquiei) didapatkan hasil peinuiruinan keiceimasan deingan leibih 

dari seibagian beisar reispondein beirada pada tingkat ke iceimasan normal. 

3. Adanya pe ingaruih dari te irapi SE iFT (Spiritu ial Eimotional Freieidom 

Teichniqu iei) teirhadap tingkat keiceimasan pada pasiein tu ibeirkuilosis. 

6.2 Saran  

1. Bagi Pu iskeismas DTP Jatinangor 

Peineilitian ini dapat dijadikan bahan lite iratu ir seihingga dapat me iningkatkan 

peingeitahuian meingeinai bidang keiilmu ian Keipeirawatan Jiwa dalam pe ingaruih 

teirapi SE iFT (Spiritu ial Eimotional Freieidom Teichniqu iei) te irhadap pasiein 

tuibeirkuilosis. 

2. Bagi Peineiliti Seilanjuitnya 

Peineilitian ini jau ih dari kata seimpu irna seihingga diharapkan bagi pe ineilitian 

seilanjuitnya dan bisa dike imbangkan me injadi leibih optimal dan le ibih baik 

lagi 

 


