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LAMPIRAN

Lampiran 1 Kuesioner penelitian

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth.
Calon responden di Santosa Hospital Bandung Kopo
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini mahasiswa program Studi Fakultas

Farmasi Universitas Bhakti Kencana Bandung,

Nama : Nisa Nur Anggia
NPM : 201FF03069
Alamat . JI Atlas dalam 3 Kecamatan Kiaracondong, Kota Bandung

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Analisis Efek Samping Obat
Kemoterapi pada pasien kanker payudara di Cancer Centre di Salah Satu RS
Swasta Kota Bandung”. Sebagai salah satu syarat untuk meraih gelar sarjana

farmasi di institusi pendidikan tersebut.

Peneliti tidak akan menimbulkan kerugian apapun bagi masyarakat sebagai
responden, kerahasiaan sesuai informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya akan

digunakan untuk kepentingan penelitian.

Apabila Ibu/Bapak menyetujui, maka saya mohon kesediaanya untuk
mendatangani surat persetujuan atas kesediaan partisipasi Bapak/Ibu sebagai

responden, saya ucapkan terimakasih
Bandung, 01 Maret 2024

Peneliti,

(Nisa Nur Anggia)
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INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN)
Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Umur
Telah mendapat keterangan secara terperinci dan jelas mengenai:

1. Penelitian yang berjudul Analisis Efek Samping Obat Kemoterapi Pada
Pasien Kanker Payudara di Cancer Centre Salah Satu RS Swasta Kota
Bandung

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subyek

3. Manfaat ikut sebagi subyek penelitian

4. Prosedur penelitian
Peserta penelitian mendapat kesempatan mengajukan pernyataan mengenai

segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu (saya
bersedia / tidak bersedia*) secara sukarela berpartisipasi dalam penelitian dengan
penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa ada pengaruh

atau tekanan dari pihak manapun

Peneliti Responden

(Nisa Nur Anggia) . )
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KUESIONER PENELITIAN

“Gambaran Efek Samping Obat Kemoterapi Pada Pasien Kanker Payudara di

Cancer Centre di Salah Satu RS Swasta Kota Bandung”

1. ldentitas Responden:
Nama
Umur : 0 18-25 Tahun 0 46-55 Tahun
0 26-35 Tahun o> 56 Tahun
0 36-45 Tahun

Berat Badan
Riwayat penyakit kanker pada keluarga : o Ada o Tidak
Siklus kemoterapi ke-
Stadium
PETUNJUK PENGISIAN

Tolong isi setiap pertanyaan dibawah ini dengan melakukan langkah — langkah

sebagai berikut:

1) Membaca setiap pertanyaan dengan seksama sebelum menjawabnya

2) Mengisi seluruh nomer dengan cara di ceklis (V) di salah satu pada kolom
pilihan jawaban: “Ya” atau “Tidak”

3) Hanya satu jawaban yang diperbolehkan untuk setiap satu pertanyaan

4) Jika untuk mengubah jawaban, cukup coret jawaban awal dengan tanda (X)
dan beri tanda ceklis () pada jawaban yang diinginkan

5) Jika ada pertanyaan yang kurang jelas, jangan ragu untuk bertanya langsung
kepada peneliti

6) Pastikan semua pertanyaan terjawab dengan lengkap sebelum menyerahkan

kepada peneliti

Kuesioner Efek Samping Obat

No Pernyataan Ya Tidak
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1 | Saya mengalami mual muntah setelah menjalani
kemoterapi

2 | Saya mengalami sariawan setelah menjalani
kemoterapi

3 | Saya mengalami radang tenggorokan setelah
menjalani kemoterapi

4 | Saya mengalami kelelahan yang cukup berpengaruh
setelah menjalani kemoterapi

5 | Saya mengalami gangguan pencernaan yang anda
alami seperti diare setelah menjalani kemoterapi

6 | Saya mengalami sembelit setelah menjalani kemoterapi

7 | Saya merasakan penurunan nafsu makan yang cukup
drastis setelah menjalani pengobatan kemoterapi

8 | Saya mengalami perubahan pada berat badan setelah
menjalani pengobatan kemoterapi

9 | Saya mengalami masalah kulit seperti kemerahan,
kering, atau gatal, yang muncul setelah menjalani
pengobatan kemoterapi

10 | Saya mengalami gangguan tidur atau perubahan pola
tidur setelah menjalani pengobatan kemoterapi

11 | Saya mengalami perubahan kuku menjadi gelap
setelah menjalani pengobatan kemoterapi

12 | Saya mengalami kegelisahan setelah menjalani
pengobatan kemoterapi

13 | Saya mengalami anemia atau penurunan kadar
darah normal setelah pengobatan kemoterapi

14 | Jika ada efek samping lain yang tidak disebutkan diatas boleh ditulis

disini:

Saya merasakan.................
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15

Saya telah berkonsultasi dengan professional medis

terkait efek samping yang dialami

16

Tenaga kesehatan melakukan edukasi kepada pasien
untuk melaporkan setiap efek samping yang terjadi

setelah menjalani kemoterapi

17

Keluarga saya mendukung saya dengan berbicara
mengenai keluhan terkait efek samping kemoterapi yang

saya alami

18

Saya kadang merasa malu/ragu untuk melaporkan efek
samping yang terjadi setelah pengobatan kepada tenaga

medis
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Lampiran 3. Etik Penelitian

' KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN fJ
£ ' UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA QD L2/
g J1. Sockamo - Hatta 754. Bandun A IR
Telp : 022-7830 760 / 022-7830-7 \]
1 : komisi.ctik@bku.ac.id

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

“ETHICAL APPROVAL™
004/09. KEPK/UBK/1/2024

Protokol penclitian yang diusulkan olch :

The research protocol proposed by :

Pencliti Utama : Nisa Nur Anggia

Principal in investigator

Nama institusi : Universitas Bhakti Kencana

Name of institution

Dengan judul

Tittle

Gambaran Efek Samping Obat Kemoterapi Regimen CAF Pada Pasien Kanker Payudara Di Cancer
Centre Salah Satu Rs Swasta Kota Bandung

Description of Side Effects of CAF Regimen Chemotherapy Drugs in Breast Cancer Patients at the Cancer
Center One of the Private Hospitals in Bandung City

Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan

Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau cksploi 6) Kerahasisan atau Privacy, 7) Persctujuan
Setelah Penjel yang juk pada Ped: CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan olch terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 201 Istandars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value. 3) Equitable Assexsment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent. referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment

of the indicators of each standards
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu 25 Januari 2024 sampai dengan tanggal 25 Januari 2025,

This declaration of ethics applies during the period 25 th January 2024 unti 25 th January 2025,

anti, S.Kp.. M.Kep
. 02019010336



Lampiran 4. Surat 1zin Penelitian Rumah Sakit

SANTOSACLJHOSPITAL (9

BANDUNG KoPoO Y -
Bandung, 27 Februani 2024
Nomor 153/EKS/DIRUT/SHBK/1112024
Lampiran
Perihal Izin Penelitian
Yth,
Dekan Fakultas Farmasi
Universitas Bhakti Kencana (UBK)

J1. Soekarno Hatta No.754 Cipadung Kidul, Kec. Panyileukan
Kota Bandung - Jawa Barat 40614

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat nomor : 024/03 FF.03/UBK/1/2024 tertanggal 08 Januari 2024,
perihal permohonan ijin penelitian untuk mahasiswa Program Studi S1 Farmasi atas nama

dibawah ini :

Nama
Nomor Pokok
Judul Penelitian

Nisa Nur Anggia

201FF03069

“Evaluasi Efek Samping Obat Kemoterapi Regimen CAF Pada Pasien
Kanker Payudara di Cancer Center Salah Satu RS Swasta Kota
Bandung™

Bersama ini kami sampaikan bahwa kami mengizinkan mahasiswa yang bersangkutan untuk
melaksanakan penelitian di Santosa Hospital Bandung Kopo, dan dikenakan biaya sebesar
Rp. 1.100.000,- (Satu Juta Seratus Ribu Rupiah) per bulan per peserta. Biaya tersebut sudah
termasuk biaya makan siang. biaya parkir, dan name tag. Biaya Penelitian tersebut harus
sudah ditransfer ke rekening Bank BRI Nomor : 1866.01.000001.306 an PT. SANBE
PRAKARSA HUSADA Cab. Dewi Sartika Bandung paling lambat 2 x 24 jam sebelum

pelaksanaan. A
Untuk informasi lebih lanjut mengenai pelaksanaan dan administrasi, dapat menghubungi
bagian diklat Santosa Bandung Kopo di No. Telp. (+62-22) 542-80333 ext. 1865 :

1. Sdr. Annisa Puspa

e-mail : diklat] shbk@santosa-hospital. com

2. Sdr. Gunawan Wijaya e-mail - diklat shbk@santosa-hospital com
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

A.n Direktur Utama,

%ﬂhm

NIK. 022111178

Tembusan
Arsip

T KH. Wabsd Hasywn (Kopo) No. 461 - 462 Bandung 40227 - lodences
Phone : +62-22- 54280013 (Humting) Fax - +62-22-54280365

E-mail : howtal com Website - www santows-bowpital (om
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Lampiran 5. Gambaran efek samping kemoterapi berdasarkan umur

Efek Umur Ya Tidak Total
Samping  Pasien p % n % n %
(tahun) (73)

Mual 18-25 1 100 - - 1 100
muntah o635 4 100 - - 4 100
36-45 16 67 8 67 24 100
46-55 24 80 6 20 30 100
>56 8 57 6 43 14 100
Sariawan 18-25 0 0 1 100 1 100
26-35 3 75 1 25 4 100
36-45 13 54 11 46 24 100
46-55 16 53 14 47 30 100
>56 9 64 5 36 14 100
Radang 18-25 0 0 1 100 1 100
tenggorokan  26-35 2 50 2 50 4 100
36-45 11 46 13 54 24 100
46-55 12 40 18 60 30 100
>56 6 43 8 S7 14 100
Kelelahan 18-25 1 100 0 - 1 100
26-35 4 100 0 - 4 100
36-45 15 62 9 38 24 100
46-55 23 77 7 23 30 100
>56 13 93 1 7 14 100
Diare 18-25 1 100 0 - 1 100
26-35 3 75 1 25 4 100
36-45 12 50 12 50 24 100




4655 19 63 11 37 30 100
>56 8 57 6 43 14 100
Sembelit 1825 1 100 0 - 1 100
2635 3 75 1 25 4 100
36-45 12 50 12 50 24 100
4655 17 57 13 43 30 100
>56 9 64 5 36 14 100
Penurunan 18-25 1 100 0 - 1 100
nafsu 2635 4 100 O - 4 100
makan 3645 15 62 9 38 24 100
4655 18 60 12 40 30 100
>56 11 78 3 22 14 100
Penurunan 18-25 1 100 0 - 1 100
beratbadan  26-35 4 100 O - 4 100
36-45 21 87 3 13 24 100
4655 23 77 7 23 30 100
>56 13 93 1 7 14 100
Masalah ~ 18-25 0 - 1 100 1 100
kulit 26-35 3 75 1 25 4 100
36-45 15 63 9 37 24 100
4655 22 73 8 27 30 100
>56 12 8 2 14 14 100
Gangguan 18-25 0 - 1 100 1 100
tidur 26-35 4 100 O - 4 100
36-45 14 58 10 42 24 100
4655 20 67 10 33 30 100
>56 8 57 6 43 14 100
Kuku gelap  18-25 0 - 1 100 1 100
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26-35 3 75 1 25 4 100

36-45 13 54 11 46 24 100

46-55 18 60 12 40 30 100

>56 9 64 5 36 14 100

Kegelisahan  18-25 1 100 0 - 1 100

26-35 4 100 0 - 4 100

36-45 15 62 9 38 24 100

46-55 25 83 5 17 30 100

>56 11 79 3 21 14 100

Anemia 18-25 0 - 1 100 1 100

26-35 2 50 2 50 4 100

36-45 14 58 10 42 24 100

46-55 16 53 14 47 30 100

>56 8 57 6 42 14 100

Efek samping lain: n pasien Persentase (%)

Nyeri tulang 7 9
Perasa berkurang 2 3
Neuropati 2 3
Pandangan buram 2 3
Pusing 3 4
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Lampiran 6 Output SPSS Uji Validitas dan Uji Realibilitas

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if  Scale Variance if Corrected ltem- Alpha if Iltem
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Deleted
X01 10.47 15.499 .501 .820
X02 10.50 15.776 .400 .825
X03 10.60 15.766 .370 .827
X04 10.60 15.697 .388 .826
X05 10.53 15.706 .405 .825
X06 10.63 15.344 476 .821
X07 10.63 15.620 .402 .825
X08 10.33 16.230 .404 .826
X09 10.57 15.633 413 .825
X10 10.63 15.413 .457 .822
X11 10.53 15.499 .463 .822
X12 10.40 15.834 .456 .823
X13 10.40 16.041 .389 .826
X14 10.57 15.357 .489 .820
X15 10.67 15.402 .456 .822
X16 10.47 15.499 .501 .820
X17 10.67 15.609 401 .826

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

.832

17
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Lampiran 7. Output SPSS Uji statistik hu hubungan antara umur, stadium, dan
siklus dengan efek samping kemoterapi

umur * eso Crosstabulation

eso
kurang 7 lebih 7 Total

umur 18-25; 26-35; 36-45 tahun Count 14 15 29
Expected Count 11.9 17.1 29.0

46-55; >56 tahun Count 16 28 44
Expected Count 18.1 25.9 44.0

Total Count 30 43 73
Expected Count 30.0 43.0 73.0
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 1.0252 1 311
Continuity Correction® .592 1 .442
Likelihood Ratio 1.022 1 312
Fisher's Exact Test .340 221
Linear-by-Linear 1.011 1 .315
Association
N of Valid Cases 73

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11,92.

b. Computed only for a 2x2 table

Correlations

stadium €so
Kendall's tau_b stadium Correlation Coefficient 1.000 .027
Sig. (2-tailed) . 774
N 73 73
€so Correlation Coefficient .027 1.000
Sig. (2-tailed) 774
N 73 73
Correlations
siklus_kemotera
pi eso
Kendall's tau_b siklus_kemoterapi Correlation Coefficient 1.000 272"
Sig. (2-tailed) . .021
N 73 73
eso Correlation Coefficient 272" 1.000
Sig. (2-tailed) .021
N 73 73

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Lampiran 8. Kartu bimbingan

M "
;‘DL' Fakultas Farmasi

r~ Universitas
CD .. Bhakti Kencana

KARTU BIMBINGAN TUGAS AKHIR I/TUGAS AKHIR Il

Qmm apl €D Yurwea Moga Pasha, M Farm

| Nama Mahasiswa Nisa Nur Angga

NPM 201FFI069 ==
CT Fam Vo Aocsher
| '  Panat
No | HariTanggal Waktu Tompat Materl Dosen
Senin, 25 Masel \
1 o, 1530 | Kampus UBK Bimbingan =
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Lampiran 9. Curiculum Vitae

Nisa Nur Anggia

+62 856-2495-3514 | misanuranggiad@gmail.com
J1.Atlas dalam 3 RTOI RWI13 Kee.Kusracondong, Kota Bandung

Tentang Saya

Lulusan baru S1 Farmasi Universitas Bhakti Kencana. Orang yang penuh semangat dan
sukas mempelajar hal-hal baru. Dengan latar belakang pendidikan farmasi saya telah
mendapatkan pemahaman tentang ilmu kefarmasian. Berpengalaman dikepamitian
organisasi dalam pengembangan keterampilan seperti komunikasi, ketelitian dan bekerja
dalam tim maupun mandin

Pendidikan

2017 - 2020 | SMK MVP ARS INTERNASIONAL | Jurusan Farmasi Klinis
2020 - 2024 | Universitas Bhakti Kencana | Program Studi S1 Farmasi

IPK 3.50 | Judul Skeipsi : “Analisis Efek Samping Obat Kemoterapt Pada Pasien Kanker
Payudara di Cancer Cenrre Salah Satu RS Swasta Kota Bandung

Pengalaman Kerja

April - OKtober 2019 | Praktik Kerja Lapangan | Apotek MAMA

« Membantu dalam penyiapan obat sesum dengan resep dokter dan memastikan Keakuratlan
dosis din instruks: penggunaaun

« Membantu dalam mengelola dan memantau persediaan obat di apotek

« Meclukukan pengmputan data obat pasien BPIS ke dalum sistem komputer dengan teliti

2018 - 2020 | Co-Founder | Proxydaily outfit

« Menciptakan konsep desam busana yang kreatf dan movatif sesuni dengan kebutuhan pasar

« Membenikan pelayanan dengan baik secara maksimal kepada konsumen secara offline

« Bertanggung jawab dalam manajemen bismis keluarga dengan omset Rp.4.000,000.- setiap
bulan

Pengalaman Organisasi

Februarl - Mei 2022 | Divisi Humas | Executive Competition 2022 Universitus Bhaktl Kencans
September - Oktober 2022 | Divisi Humas | PKKMB KEMA FF Universitas Bhakti Kencana
Bertanggung jawab dalam mengelola hubungan antara pamitia acara, peserta, media partner,
sponsorship, dan pthak kampus

Kemampuan

Ms Word | Ms Excel | Ms Powerpoint | Kemampuan Leadership | Bertanggungjawab




