Lampiran 1 Surat Studi Pendahuluan
D Q Fakultas IImu Kesehatan
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Bandung, 02 Januari 2024

Nomor : 007/03/FIK-UBK/I/ 2024
Lampiran o

Perihal : Permohonan ljin Studi Pendahuluan

Kepada Yth:
Dircktur RSUD Sumcdang
di

Tempat

Dengan hormat,

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan kesehatan. Sehubungan
dengan penelitian bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 7 Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi
Fakultas Ilmu Keschatan Universitas Bhakti Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak
/ Tbu sclaku pimpinan Rumah Sakit, untuk mclakukan studi pendahulian di RSUD Sumedang yang akan dilaksanakan

pada Bulan Januari 2024 . Adapun nama mahasiswanya adalah :

Nama Mahasiswa : Rivansah Maulana Hambali
NIM : 201FI103053
Judul Skripsi : Hubungan Tingkat Pengetahuan Pasien Tentang Prosedur Operasi Dengan Tingkat

Keccemasan Pasicn Menghadapi Pre Operasi Scctio Cacsarca Dengan Spinal Ancstesi Di
Rsud Sumedang

Demikian, surat pcrmohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.
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'/J Fakultas llmu Kesehatan
Universjtas
Bhakti Kencana

- |

Bandung, 25 Maret 2024
Nomor : 650/03/FIK-UBK/111/2024
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth:

Direktur RSUD Kota Bandung
di

Tempat

Dengan hormat,

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan kesehatan.
Sehubungan dengan adanya tugas mahasiswa untuk Penelitian Kuantitatif dan Kualitatif, bagi mahasiswa Tingkat

IV Semester 8 Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Bhakti Kencana maka dengan ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak / Ibu selaku pimpinan Rumah
Sakit, untuk melakukan penelitian di RSUD Kota Bandung yang akan dilaksanakan pada Bulan Maret 2024 .
Adapun nama mahasiswanya adalah :

NO NPM NAMA MAHASISWA JUDUL

Hubungan Tingkat Pengetahuan Pasien Dengan Tingkat
1 201FI103053 | Rivansah Maulana Hambali | Kecemasan Pasien Menghadapi Pre Operasi Sectio Caesarea
Dengan Spinal Anestesi Di RSUD Sumedang

Demikian, surat permohonan izin ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami

ucapkan terimakasih.

Hormat kami,

Bandung, 25 Maret 2024

rsitas Bhakti Kencana
<Yitas Ilmu Kesehatan

2,
£ Iy w&m Dian Kurniawati, M.Kes.
NIK.02009030149
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Lampiran 2 Lembar Permohonan dan Persetujuan

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Rivansah Maulana Hambali
NIM : 201F103053
Pekerjaan : Mahasiswa semester V111 (Delapan) Program Studi

D — IV Keperawatan Anestesiologi, Universitas Bhakti Kencana Bandung

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada Saudara untuk bersedia
menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul “ Hubungan Tingkat
Pengetahuan Pasien Terhadap Prosedur Operasi Dengan Tingkat Kecemasan Pasien
Menghadapi Pre Operasi Sectio Caesarea Dengan Spinal Anestesi Di RSUD
Sumedang ” yang pengumpulan datanya akan dilaksanakan pada tanggal .........
sd......... Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan
Tingkat Pengetahuan Pasien Terhadap Prosedur Operasi Dengan Tingkat
Kecemasan Pasien Menghadapi Pre Operasi Sectio Caesarea Dengan Spinal
Anestesi. Saya akan tetap menjaga segala kerahasiaan data maupun informasi yang
diberikan.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasama
dari ketersediaannya saya ucapkan terimakasih.

Bandung,.............. 2024

Peneliti

Rivansah Maulana Hambali



Lampiran 2 Lembar Permohonan

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada
Yth..oovivverinnn,
Dengin bosmat,
Daya yang benanda tangzn di bawzh ing:
Nana : Rivansah Maulana Hambali
NIt : 201F1G3053
Pekesjaan : Mahasiswa semester VI (Delapan) Program Studi D — 1V
Keperawatan Anestesiologi, Universitas Bhakti Kencana Bandung

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada Saudara untuk bersedia
menjaai responden dalam penclitian saya yang berjudul * Hubungan Tingkat
Pengetahuan Pasien Ternadap Prosedur Operasi Dengan Tingkat Kecemnasan Pasien
Menghadapi Pre Operasi Sectio Caesarea Dengan Spinal Anestesi Di RSUD

5.4 .2‘.’,,,“",“7\dapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan
Tingkat Pengctahuan Pasien Terhadap Prosedur Operasi Dengan Tingkat
Kecemasan Pasien Menghadapi Pre Operasi Sectio Caesarea Dengan Spinal
Anestesi, Saya akan tctap menjaga segala kerahasiaan data maupun informasi yang
diberikan,

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasama
dari ketersediaannya saya ucapkan terimakasih.

Bandung,.............. 2024

Pencliti

Rivansah Maulana Hambali
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama ettt ettt es
Jenis Kelamin e
Pekerjaan s

Alamat L et eeee et e e e e e——————————————aaaeaaanaa—————

Setelah membaca Lembar Permohonan Menjadi Responden yang diajukan oleh
Saudara Rivansah Maulana Hambali semester V111 (Delapan) Program Studi DIV
Keperawatan Anestesiologi Universitas Bhakti Kencana Bandung, yang
penelitiannya berjudul “ Hubungan Tingkat Pengetahuan Pasien Terhadap Prosedur
Operasi Dengan Tingkat Kecemasan Pasien Menghadapi Pre Operasi Sectio
Caesarea Dengan Spinal Anestesi Di RSUD Sumedang *“ maka dengan ini saya
menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut, secara sukarela

dan tanpa ada unsur paksaan dari siapapun.

Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Bandung,............... 2024

Responden



Lampiran 3 Lembar Persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN MENZJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama | VUMY .......vssnensnssnsas
Jenis Kelamin : feretPuan

Pekerjaan I Pumon  ToM9%
Alamat : .’Tat\S\mggqri

Setelak; membaca Lembar Permohonan Menjadi Responden yang diajukan oleh
Saudara Rivansah Maulana Hambali semester VIII (Delapan) Program Studi D1V
Keperawatan  Anestesiologi Universitas Bhakti Kcacana Bandung, yang
penelitiannya berjudul “ Hubungan Tingkat Pengetahuan Pasien Terhzdap Prosedur
Operasi Dengan Tingkat Kecemasan Pasien Menghadapi Pre Operasi Sectio
aesarea Dengan Spinal Anestesi Di RSUD Sumedang * maka dengan ini saya
menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian terscbut, secara sukarela

«an tanpa ada ursur paksaan dari siapapun.

Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Bandung,.............. 2024
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Lampiran 3 Form Instrumen Penelitian

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN TERHADAP PROSEDUR
OPERASI DENGAN TINGKAT KECEMASAN PASIEN MENGHADAPI PRE
OPERASI SECTIO CAESAREA DENGAN SPINAL ANESTESI DI RSUD

SUMEDANG

A. Petunjuk:

1.

ok~ wDn

Perhatikan dan bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini dengan
seksama dan cermat

Berikan tanda (\) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan anda
Setiap butir pernyataan harus dijawab dan tidak boleh dikosongkan
Jawaban harus sesuai dengan apa yang ada dalam kenyataan

Jawaban yang anda berikan dijamin kerahasiaannya.

B. Data Umum:

Nama

Umur

Diangnosa Medis

Pendidikan

Pekerjaan

Pengalaman operasi

Rencana Tindakan Anestesi



Lampiran 4 Form Instrumen Penelitlan

HUBUNGAN TINGKA'T PENGETAHUAN PASIEN TERHADAP
PROSEDUR OPERASI DENGAN TINGKAT KECEMASAN PASIEN
MENGHADAPI PRE OPERASI SECTIO CAESAREA DENGAN SPINAL

ANESTESI DI RSUD SUMEDANG

A Petunjuk:

1.

woa W

Perhatikan dun bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini dengan
scksama dan cermat

Berikan tanda (V) pada jawaban yang sesuai dengan pilihan anda
Sctiap butir pernyataan harus dijawab dan tidak boleh dikosongkan
Jawaban harus sesuai dengan apa yang ada dalam kenyataan

Jawaban yang anda berikan dijamin kerahasiaannya.

. Data Umum:

Umur : '2’5

Diangnosa Medis © Gi? 40

Pendidikan ; SmA

Pekerjaan 3 W’T I’ v
Pengalaman operasi D (el

Rencana Tindakan Anestesi : QV\M"
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C. Kuesioner Tingkat Kecemasan

Berilah tanda (1) pada kolom pilihan yang sesuai dengan yang anda rasakan.

76

1. Tidak ada kecemasan
2. Kecemasan ringan
3. Kecemasan sedang
4. Kecemasan berat
5. Kecemasan berat sekali/ panic
Jawaban
No [Pertanyaan
Tidak |Tidak [Sedikit |Agak |Sangat
Sama  ferlalu
sekali
1. [Saya takut dibius
2. [Saya terus menerus
memikirkan tentang
pembiusan
3. [Saya ingin mengetahui
banyak tentang anestesi
4. |Saya takut dioperasi
5. [Saya terus menerus
memikirkan tentang
operasi
6. Saya ingin tahu sebanyak
mungkin tentang operasi
Jumlah
Jumlah total




C. Kuesioner Tingkat Kecemasan

Berilah tanda (V) pada kolom pilitan yang sesuai dengan yang anda rasakan,

1. Tidak ada kecemasan
2. Kecemasan ringan

3. Kecemasan sedang
4. Kecemasan berat

5

. Kecemasan berat sekali/ panic

7

Jawaban
No Pertanyaan Tidak | Tidak | Sedikit [ Agak
Sama | terlalu
sekali

Suug_ﬁl"

1. | Saya takut dibius

’T. Saya  terus
memikirkan
pembiusan

mencrus

tentang

NN

3. | Saya ingin mengetahui
banyak tentang anestesi

%

4. | Saya takut dioperasi

5. | Saya terus
memikirkan
operasi

mencius

tentang

\

6. | Saya ingin tahu sebanyak
mungkin tentang operasi

Jumlah

Jumlah total




D. Kuesioner Tingkat Pengetahuan

78

Berilah tanda (V) pada kolom pilihan yang sesuai dengan yang

anda ketahui.

No Pertanyaan Ya [Tidak

1. Operasi dan anestesi merupakan suatu tindakan yang dilakukan
oleh dokter spesialis atau operator dengan syarat adanyal
persetujuan tindakan operasi dan anestesi.

2. [Tindakan operasi dilakukan dengan tujuan untuk mengambil
suatu penyakit pada pasien.

3. [Kesiapan mental merupakan suatu syarat dalam melaksanakan
operasi dan anestesi.

4. [Tujuan Persiapan mental adalah untuk menghindari dari cemas
sebelum operasi dan anestesi.

5. Berpuasa merupakan salah satu persiapan sebelum dilakukan
operasi dan anestesi.

6. [Sebelum operasi dan pembiusan tidak perlu melakukan persiapan
fisik.

7. |Sebelum operasi tidak perlu melakukan persiapan umum
seperti pembersihan kulit.

8. [Persiapan operasi yaitu melakukan pembersihkan daerah operasi
dengan tujuan agar terbebas dari infeksi.

9. PPenyulit pada pasca pembiusan yaitu paling banyak paru-paru

10. |Setelah dilakukan operasi dan pembiusan biasanya tidak terjadi
komplikasi atau terjadinya penyakit lain.

Jumlah

Jumlah Total




D. Kuesioner Tingkat Pengetahuan

Berilah tanda (V) pada  kolom pilihan yang sesuai dengan yang anda

ketahui.
No Pertanyaan Ya | Tidak
1. | Operasi dan anestesi merupakan suatu tindakan yang dilakukan
olch dokter spesialis atau operator dengan syarat adanya
parsetujuan tindakan operasi dan anestesi. \/ I
2. [Tindakan operasi dilaknkan dengan tujuan untuk mergambi! [
suatu penyukit pada pasien. ‘/
3. [ Kesiapan mental mcruman suatu syarat dalam melaksanakan N
operasi dan anesiesi. ‘/
4. | Tujuan Persiapan mental adalah untuk menghindari dari cemas
sebelum cperasi dan anestesi, v
5. | Berpuasa merupakan salah satu persiapan sebelum dilakukan \/
opcrasi dan anestesi. ‘
K |
6. | Sebelum operasi dan pembiusan tidak periu melakukan |
persiapan fisik. \/
7. | Sebelum operasi tidak periu melakukan persiapen umum
seperti pembersihan kuit. ~ ©
8. | Persiapan operasi vaitu melaxukan pembersihkan daerah.
operasi cengan tujuan agar terbebas dari infeksi. v
9. | Penyulit pada pasca pembiusan yaitu paling banyak pam-i:aru <
10. | Setclah dilakukan operasi dan pembiusan biasanya tidak terjadi
komplikasi atau terjadinya penyakit lain. .. /
Jumlah
Tumlah Total b
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Lampiran 4 Rekapitulasi Hasil Data / Data mentah

Data Penelitian Tingkat Pengetahuan di RSUD Sumedang

TOTAL
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Total

23

24
23

19
23

23

23

23

23

23

12
10
18
11
17
10
17
12

18
17
18
18
18
17
18
17
18
17
17
18
18
18
18
17
17

P6

P5

P4

P3

P2

Data Penelitian Tingkat Kecemasan di RSUD Sumedang

Pl

NO

10

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
31

32
33

34
35




Hasil Output SPSS

Statistics
Pengalaman
Umur Pekerjaan Pendidikan Operasi

N Valid 35 35 35 35

Missing 0 0 0 0

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid <20 tahun 1 2.9 2.9 2.9

20-35 tahun 23 65.7 65.7 68.6

>30 tahun 11 31.4 314 100.0

Total 35 100.0 100.0

Pekerjaan
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent

Valid PNS 4 11.4 11.4 11.4

Karyawan swasta 10 28.6 28.6 40.0

Ibu rumah tangga 21 60.0 60.0 100.0

Total 35 100.0 100.0

Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid sd 4 11.4 11.4 11.4

smp 8 22.9 22.9 34.3

sma 13 37.1 37.1 71.4

perguruan tinggi 10 28.6 28.6 100.0

Total 35 100.0 100.0
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Pengalaman Operasi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid belum pernah 14 40.0 40.0 40.0
permah 21 60.0 60.0 100.0
Total 35 100.0 100.0
pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  baik 15 42.9 42.9 42.9
cukup baik 20 57.1 57.1 100.0
Total 35 100.0 100.0
kecemaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid kecemasan ringan 5 14.3 14.3 14.3
kecemasan sedang 20 57.1 57.1 71.4
kecemasan berat 10 28.6 28.6 100.0
Total 35 100.0 100.0
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
pengetahuan .250 35 .000 .875 35 .001
kecemasan .245 35 .000 .862 35 .000

a. Lilliefors Significance Correction



Test Statistics?

kecemasan -

pengetahuan
Z -3.571°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 11.5212 2 .003
Likelihood Ratio 15.274 2 .000
Linear-by-Linear Association 10.478 1 .001
N of Valid Cases 35

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 2,14.
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Lampiran 5 Matriks Jadwal Penelitian
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Lampiran 6 Kartu Bimbingan

Nama

NPM

Pembimbing Utama
Pembimbing Pendamping

KARTU BIMBINGAN
PROPOSAL/SKRIPSI*

: Rivanaah Maulana Hambali

: 2011103053

- Wahyu Wahdana, S Kep., Nese, SHL MM M Kep
* Yaryan Molyani, SST.. MM M Keb

No Hari/Tanggal
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KARTU RIMBINGAN
PROPOSALASKRIPSI*

Nama + Rivansah Maulana Hambali
NPM L 201F103053
Pembimbing Utama + Wahyu Wahdana, S Kep, Nest, S 11, MM M kep
Pembimbing Pendamping  Yanyan Mulyani, SST, MM, M Keb
S ) 8 Pavaf Pembimbing
.\o‘ Hari’Tanggal S ( :l:ln»n l'ﬂ?\hlnhvhg Pendamping
’ QN 2) - el Veravenstie
Me 04 Uniyavtad / )
* Pyt Maran
N
2. R
pahuo 22 - p‘v'.‘_‘ Mot aw"‘q
Mt 224 |- Dused TOBeC bwa g (
N
3 e
Sum Teer Wian - alag / )
Q3 794 | uvae v bed
POl an A
4 vy -
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L
S, T B

SCORET YANG TIDAR PERIU
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Lampiran 7 Surat Keterangan Hasil Typo
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Lampiran 8 Hasil Plagiasi

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN TENTANG

PROSEDUR OPERASI DENGAN TINGKAT KECEMASAN PASIEN

MENGHADAPI PRE OPERASI SECTIO CAESAREA DENGAN

SPINAL ANESTESI DI RSUD SUMEDANG
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Lampiran 9 Hasil Etik Penelitian

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA

J1. Soekarno - Hatta 754. Bandung
Telp : 022-7830 760 / 022-7830-768
mail : komisi.etik@bku.ac.id

(o |
-

-
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA
BHAKTI KENCANA UNIVERSITY

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
060/09.KEPK/UBK/V/2024

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by :

Peneliti Utama : Rivansah Maulana Hambali
Principal in investigator

Nama institusi : Universitas Bhakti Kencana
Name of institution

Dengan judul
Tittle

Hubungan Tingkat Pengetahuan Pasien Dengan Tingkat Kecemasan Pasien Menghadapai Pre Operasi
Sectio Caesarea Dengan Spinal A i RSUD S dang

The Relationship between the Level of Patient Knowledge and the Level of Patient Anxiety Facing Preoperative
Sectio Caesarea with Spinal Anesthesia at Sumedang Regional General Hospital

Dinyatakan layak etik sesuai (tujuh) standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitasi, 6) Kerahasiaan atau Privacy, 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukan oleh terpenuhnya
indikator setiap standar.

Declared to be ethically approviate in accordance to 7 (seven) WHO 201 Istandars, 1) Social Value, 2) Scientific
Value, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Eksploitation, 6) Confidentiality and
Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment
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