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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1  Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang faktor-faktor 

yang berhubungan dengan kejadian ketuban pecah dini pada ibu bersalin di 

RSUD Kabupaten Subang dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Ibu bersalin dengan ketuban pecah dini didapatkan sebagian kecil dengan 

serviks inkompeten, ketegangan rahim, umur <20 tahun, paritas 

grandemultipara, panggul sempit, infeksi, trauma dan kurang dari 

setengahnya dengan anemia. Sedangkan ibu bersalin tidak dengan ketuban 

pecah dini didapatkan sebagian kecil dengan serviks inkompeten, 

ketegangan rahim, umur < 20 tahun, grandemultipara, anemia, panggul 

sempit, infeksi dan trauma.  

2. Setengahnya ibu bersalin dengan ketuban pecah dini.  

3. Terdapat hubungan faktor serviks inkompeten, ketegangan rahim berlebih, 

umur, paritas, anemia, panggul sempit, infeksi dan  trauma pada ibu 

bersalin. 

 

6.2  Saran  

1.  Bagi RSUD Kabupaten Subang  

 Diharapkan RSUD Kabupaten Subang bisa terus meningkatkan 

kemampuan dalam penatalaksanaan ketuban pecah dini dikarenakan 
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banyaknya faktor yang bisa menyebabkan ketuban pecah dini maka 

angka kejadian masalah tersebut akan terus meningkat. 

2.  Peneliti Selanjutnya 

 Peneliti selanjutnya bisa mengkaji lebih lanjut mengenai upaya 

penatalaksanaan pencegahan ketuban pecah dini.  

 


