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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Turnitin 
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Lampiran 2 Lembar Bimbingan 
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Lampiran 3 Tabel Ekstraksi KCKT 

Sampel Metode Ekstraksi Kafein  Kadar Kafein Pustaka 

Teh Heat-reflux extraction (HRE) 

Ethanol 50 % Solid-Solvent 

(1:50)  

Teh Hijau : 

20.50 ± 1.2 

Teh oolong : 

22.21 ± 2.4 

Teh Hitam : 

20.09 ± 2.4 

(Bae et al., 

2015) 

Teh Microwave Assisted Extraction 

(MAE) 

Acetonitrile : water (1:1) 

Teh Hijau :  35.7 

± 0.77 

Teh oolong : 

41.0 ± 0.83 

Teh Hitam : 

69.2 ± 0.91 

(Rahim et 

al., 2014) 

Teh Hijau, 

Teh Putih, 

Teh Hitam 

    (Hadad et 

al., 2012) 

Teh Hijau, 

Teh 

Oolong, 

Teh Hitam 

 Reflux 

20 mL metanol 80%  

Teh hijau 

Meifoo : 26.8 

Teh hijau 

Shanghai :  23.0 

Teh oolong 

Fujian :  7.44 

Teh oolong 

Jiangxi : 18.7 

Teh hitam 

fujiaan : 21.6 

(Zuo et al., 

2002) 

Teh Hijau, 

Teh 

Oolong, 

Teh Hitam 

Air : Asetonitril (1:1)   Teh hijau 

Jepang  = 

sencha : 2.94 

±0.007, matcha : 

3.62 ± 0.005 

Teh Hijau Cina 

:  2.61± 0.059 

Teh oolong 

2.51± 0.019 

Teh Hitam : 

3.24± 0.016  

(Nishitani 

& 

Sagesaka, 

2004) 

Teh Hijau, 

Teh Hitam 

    (Wang et 

al., 2000) 

Teh Hitam  Refluks 

150 mL etanol 70% 

Pada KBT kadar 

tinggi (T1, T2) 

kadar kafein 

54.6 ± 0.4 dan 

54.6 ± 1.4 

(Guo et al., 

2018) 
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Teh Korea  Sentrifugasi 

1 gr sampel diesktraksi dengan 

30 mL air 

  (Baek et al., 

2022) 

Teh Jukro  1 gr sampel diekstraksi dengan 

50 mL degan suhu 80 C selama 

1 jam 

 32.0 ± 2.8  (Jeon et al., 

2017) 

Teh Yerba 

Mate 

Menggunakan ekstraksi CO2 

dengan cara 1.5 kg daun teh 

ditempatkan ke ekstraktor 

selama 8 jam 

 14.5 ± 0.8 (Zapata et 

al., 2020) 

Teh Hijau, 

Teh Hitam 

1.6 gr teh di ekstraksi dengan 

air selama 3 menit dengan suhu 

80 C 

 6.27 ± 0.51  (Azevedo et 

al., 2019) 

Teh Hijau  5 gr teh diekstraksi dengan 500 

mL air dengan suhu 95 C 

selama 5 menit 

 0.20 ± 0.01 (Donlao & 

Ogawa, 

2019) 

Teh Hitam Menggunakan DES (Deep 

Eutectic Solvent) 

  (Cai et al., 

2019) 

Teh Hijau  25 mg teh diekstraksi 

menggunakan 500  μL dengan 

pembanding V methanol : V air 

= 3:1 

 Teh Hijau : 

28.74 ± 2.32 

(Zhou et al., 

2022) 

 Teh 

kemasan 

siap minum 

 Menggunakan DES (Deep 

Eutectic Solvent) 

 Teh Hijau : 

89±5 

(Shishov et 

al., 2019) 

Teh 

Longjing 

 0.4 gr teh diekstraksi dengan 

20 mL air mendidih suhu 60 C 

selama 10 menit 

 23.58 ± 0.08 (Gu et al., 

2020) 

Teh 

Azorean 

1 gr teh diekstraksi dengan 20 

mL air selama 30 menit dengan 

suhu 70 C  

 22.65 (Paiva et 

al., 2020) 

Teh satu kapsul diekstraksi dengan 

25 mL air panas suhu 90 C  

  32.1 ±  4.5 (Viana et 

al., 2018) 

Teh Hijau 20 mg teh di ekstraksi dengan 

1.5 mL methanol 10% 

kemudian di sonikasi pada suhu 

50 C selama 10 menit 

  (Peng et al., 

2021) 

Teh Putih  1 gr teh di mesh 40 kemudian 

di ekstraksi dengan 44 mL 

campuran metil alkohol-asam 

hidroklorid (40 : 4) selama 90 

menit dengan suhu 85 C 

 30.65 ± 1.20 (B. Ma et 

al., 2022) 

Teh Putih 1 gr teh diekstraksi dengan 50 

mL air mendidih (25 C) selama 

15 menit  

 37.48 ± 3.34 (C. Ma et 

al., 2022) 
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Teh Hijau  0.06 gr teh di ekstraksi dengan 

10 mL etanol kemudian di 

sonikasi dengan suhu 40 C dan 

220 W selama 20 menit 

 5.85 ± 0.20 (X. H. 

Zhang et 

al., 2023) 

Teh  0.1 gr teh di masukan ke wadah 

kemudian di campur dengan 4.5 

mL HCl dan 1.5 mL HNO3 

kemudian didiamkan selama 24 

jam 

  (Yang et al., 

2023) 

The     (Choque-

Quispe et 

al., 2024) 

Teh Putih, 

Teh Hijau, 

Teh Hitam 

 2 gr dimasukan ke labu ukur 

250 mL kemudian diekstraksi 

dengan air mendidih selama 2 

menit 

Teh Putih 

20.44 ± 8.60 

Teh Hijau 

43.68 ± 6.77 

Teh Hitam 

57.28 ± 5.55  

(Aqel et al., 

2021) 

Teh Hijau, 

Teh Hitam 

1 gr teh di ekstraksi dengan 20 

mL air, kemudian dipanaskan 

hingga suhu 70 C selama 15 

menit  

 Teh hijau 

18.40 ± 0.51 

Teh hitam 

16.12 ± 0.66 

(Paiva et 

al., 2023) 

Teh Hijau    3.85 ± 0.03 (Xu et al., 

2021) 

Teh Hitam 0.5 gr diekstraksi dengan 1 mL 

air mendidih dan 10 mcL etil 

aspartat di dalam labu 20 mL  

  (Wang et 

al., 2022) 

Teh Hijau 2 gr teh dimasukan ke labu ukur 

50 mL kemudian ditambah 

dengan 6 mL air, setelah 20 

menit 10 mL asetonitril, 

kemudian di vortex selama 2 

menit lalu dinginkan  

  (Huang et 

al., 2019) 

Teh 0,2 gr teh diekstraksi dengan 5 

mL campuran air dan metanol 

dengan perbandingan 70:30 

dengan suhu 70 C selama 10 

menit 

  (Y. Zhang 

et al., 2018) 

 

 

 

Lampiran 4 Tabel Sistem KCKT 
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Sampel Kolom Fase gerak Detekt

or 

Volum

e 

injeksi 

Laju 

alir 

Wakt

u 

Reten

si 

Pustaka 

Teh C18 (150 

mm x 

4.6 mm, 

3 µm)  

30o C 

A : Asam 

asetat 1% : 

asetonitril  

B : asam 

asetat 1% : 

air 

(Gradien) 

320 nm 

PDA 

5 µL 0.4 

ml/meni

t 

15. (Bae et 

al., 

2015) 

Teh C18 (4.6 

mm x 

250 mm) 

Air : 

asetonitril : 

methanol 

(83:6:11) 

(Isokratik) 

280 nm 

UV 

20 µL 1.4 

ml/meni

t 

8.5 (Rahim 

et al., 

2014) 

Teh 

Hijau, 

Teh 

Putih, 

Teh 

Hitam 

(250 mm 

x 4.6 

mm, 5 

µm) 

25o C 

Air 

mengandung 

asam 

orthofosfat : 

asetonitril 

(85 :15) 

(Isokratik) 

200 – 

400 nm 

PDA 

20 µL 1.5 

ml/meni

t 

6 (Hadad 

et al., 

2012) 

Teh 

Hijau, 

Teh 

Oolong

, Teh 

Hitam 

C18 (4.5 

mm × 25 

cm, 5 

µm) 

A : air : asam 

asetat (97 : 

3) 

B : methanol  

280 nm 

PDA 

10 µL 1 

ml/meni

t 

17. (Zuo et 

al., 

2002) 

Teh 

Hijau, 

Teh 

Oolong

, Teh 

Hitam 

C18 (3.0 

mm × 

150 mm) 

40o C 

A : air : 

methanol 

:asam fosfat  

(85 : 15 : 

0,1) 

B : air : 

methanol : 

etil asetat : 

asam fosfat  

(85 : 15 : 1 : 

0,1) 

(Isokratik) 

280 nm 

UV 

10 µL 1 

ml/meni

t 

11. (Nishita
ni & 
Sagesak
a, 2004) 

Teh 

Hijau, 

Teh 

Hitam 

C18 (150 

× 4.6 

mm, 5 

µm) 

30o C 

Methanol : 

air : asam 

orthofosfat 

(20 : 7.9 : 

0.1) 

210 nm 

DAD 

20 µL 1 

ml/meni

t 

13 (Wang 

et al., 

2000) 

Teh 

Hitam 

C18 (250 

mm × 

4.6 mm, 

5 µm) 

A : methanol 

B : air 

dengan asam 

format 0.2% 

278 nm 

DAD 

5 µL 1 

ml/meni

t 

 (Guo et 

al., 

2018) 
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30o C (Gradien) 

Teh 

Korea 

C18  

40o C 

Air : asam 

asetat : 

methanol 

(79 :1 : 20) 

(Isokratik) 

280 nm 10 µL 0,9 

ml/meni

t 

10 (Baek et 

al., 

2022) 

Teh 

Jukro 

C18 (250 

× 4 mm, 

5 µm) 

40o C 

A : air + 

asam fosfat 

0.2 % : 

tetrahydrofur

an  

(9 : 1) 

B : 

asetonitrril : 

tetrahydrofur

an  

(99 : 1) 

 

280 nm 

PDA 

10 µL 1 

ml/meni

t 

10 (Jeon et 

al., 

2017) 

Teh 

Yerba 

Mate 

C18 (250 

mm × 

4.6 mm, 

5 µm 

A : air : 

methanol : 

asam format 

(79.7 : 20 : 

0.3) 

B : methanol 

: asam 

format 

(99.7 : 0.3) 

(Gradien) 

DAD  µL 0.9 

ml/meni

t 

15 (Zapata 

et al., 

2020) 

Teh 

Hijau, 

Teh 

Hitam 

RP-18 

(250 x 

4.0 mm, 

5 µm) 

40o C 

A : methanol  

B : air : asam 

asetat  

(99 : 1) 

(Gradien) 

PDA 20 µL 1 

ml/mem

it 

7.946 (Azeved

o et al., 

2019) 

Teh 

Hijau 

C18 (53 

mm × 7 

mm, 3 

µm) 

30o C 

A : air 

dengan asam 

trifluroasetat 

0,05% 

B : 

asetonitril 

99.9% 

(Gradien) 

210 nm 

PDA 

10 µL 2 

ml/meni

t 

 (Donlao 
& 
Ogawa, 
2019) 

Teh 

Hitam 

C18 (4.5 

×  250 

mm, 5 

µm) 

40o C 

Methanol : 

asam asetat 

(30 : 70) 

(Isokratik) 

274 nm 

 

10 µL 0.8 

ml/meni

t 

 (Cai et 

al., 

2019) 

Teh 

Hijau 

C18 (100  

×  4.6, 

2.7 µm) 

30o C 

A : astonitril 

5% dan asam 

ortofosfat 

0.261% 

280 nm 

360 nm 

DAD 

2 µL 0.8 

ml/meni

t 

 (Zhou et 

al., 

2022) 
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B : methanol 

80% 

(Gradien) 

 Teh 

kemasa

n siap 

minum 

Agilent 

(2500 ×  

2.1 mm, 

3.5 µm) 

Air : 

asetonitril 

(9 : 1) 

220 nm 50 µL 1 

ml/meni

t 

 (Shisho

v et al., 

2019) 

Teh 

Longjin

g 

C18 (200 

mm ×  

4.6 mm, 

5 µm) 

30o C 

A : air 

dengan asam 

format 0.1% 

B : methanol  

(Gradien) 

200-

400 nm 

DAD 

20 µL 1 

ml/meni

t 

7.2 (Gu et 

al., 

2020) 

Teh 

Azorea

n 

ODS2 

(100 ×  

4.6 mm) 

35o C 

A : 

asetonitril : 

etil asetat : 

asam 

ortofosfat 

0.1% : air 

(4.25 : 1 : 

44.75 : 50) 

B : 

asetonitril : 

air 

280 nm 

DAD 

10 µL 0.8 

ml/meni

t 

16.40 (Paiva 

et al., 

2020) 

Teh C18 (4.6 

mm ×  

250 mm, 

5 µm) 

Asam fosfat 

0.1% : 

asetonitril 

(70 : 30) 

220 nm 

UV 

20 µL 0.8 – 

1.5 

ml/meni

t 

4. (Viana 

et al., 

2018) 

Teh 

Hijau 

C18 (200 

mm ×  

4.6 mm, 

5 µm) 

30o C 

A : Air 

dengan asam 

format 0.1%  

B : methanol 

(Gradien) 

DAD 10 µL 1 

ml/meni

t 

12. (Peng et 

al., 

2021) 

Teh 

Putih 

C18 (100 

×  4.6 

mm, 2.7 

µm) 

A : air 

dengan 

asetonitril 

5% dan asam 

ortofosfat 

0.261% 

B : methanol 

80% 

(Isokratik) 

 2 µL 0.8 

ml/meni

t 

 (B. Ma 

et al., 

2022) 

Teh 

Putih 

C18 (100 

×  4.6 

mm, 2.7 

µm) 

A : air 

dengan 

asetonitril 

5% dan asam 

ortofosfat 

0.261% 

B : methanol 

80% 

(Gradien) 

290 nm 

360 nm 

2 µL 0.8 

ml/meni

t 

11.360 (C. Ma 

et al., 

2022) 
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Teh 

Hijau 

C18 (250 

nm ×  

4.6 mm, 

5 µm) 

30o C 

A : methanol 

dengan asam 

format 1% 

B : Air 

dengan asam 

format 0.1% 

(32 : 68) 

(Isokratik) 

190-

400 nm 

DAD 

20 µL 1 

ml/meni

t 

7. (X. H. 

Zhang 

et al., 

2023) 

Teh 40o C A : 

asetonitril 

5% dengan 

asam fosfat 

0.26% 

B : methanol 

80% 

280 nm 2 µL 0.8 

ml/meni

t 

 (Yang 

et al., 

2023) 

The C18 (50 

nm ×  

2.1 mm, 

1.8 µm) 

 

Air : 

asetonitril 

(8 : 2) 

276 nm 20 µL 1.5 

ml/meni

t 

 (Choque

-Quispe 

et al., 

2024) 

Teh 

Putih, 

Teh 

Hijau, 

Teh 

Hitam 

MIL-53 

(Cr) (150 

x 4.6 

mm) 

 

C18 (150 

x 4.6 

mm, 3 

µm) 

Air : 

Asetonitril 

(40 : 60) 

(Isokratik) 

273 nm 

DAD 

0.5 µL 0.35 

ml/meni

t 

7.83 

 

8.49 

(Aqel et 

al., 

2021) 

Teh 

Hijau, 

Teh 

Hitam 

Spheriso

rb ODS2 

(100 x 

4.6 mm, 

3 µm) 

35o C 

A : 

asetonitril : 

etil asetat : 

asam 

ortofosfat 

1% : air 

(4.25 : 1 : 

44.75 : 50 ) 

B : 

asetonitril : 

air 

( 1: 1 ) 

(Gradien) 

280 nm 

PDAD 

5 µL 0.75 

ml/meni

t 

 (Paiva 

et al., 

2023) 

Teh 

Hijau 

C18 (100 

x 2.1 

mm, 1.8 

µm)  

40o C 

methanol : 

air 

(30 : 70) 

 

280 nm 

DAD 

10 µL 0.3 

ml/meni

t 

 (Xu et 

al., 

2021) 

Teh 

Hitam 

C18 (250 

x 4.6 

A : asam 

asetat 2%  

280 nm 

UV 

10 µL 1 

ml/meni

t 

 (Wang 

et al., 

2022) 
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mm, 5 

µm) 

40o C 

B : 

asetonitril 

(Gradien) 

Teh 

Hijau 

C18 (100 

x 2.1 

mm, 1.8 

µm) 

30o C 

A : 

asetonitril  

B : air 

dengan asam 

format 1% 

(Gradien) 

nm 5 µL 0.3 

ml/meni

t 

 (Huang 

et al., 

2019) 

Teh C12 (250 

x 4.6 

mm, 5 

µm) 

40o C 

A : air 

dengan asam 

format 1% 

B : 

asetonitril 

(Gradien) 

280 nm µL 1 

ml/meni

t 

21. (Y. 

Zhang 

et al., 

2018) 
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Lampiran 5 CoA Kafein 
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Lampiran 6 Surat Determinasi 
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Lampiran 7 Surat Izin Penelitian di Pabrik 
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Lampiran 8 Dokumentasi di Pabrik 
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Lampiran 9 Tabel konsentrasi dan AUC Baku Kafein 

 

Konsentrasi  

(µg/ml) 
AUC 

4 271949 

6 404081 

8 529352 

10 687755 

12 816698 

14 936433 
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Lampiran 10 Tabel Perhitungan Akurasi 

 

  
No AUC Adisi 

Konsentrasi 
Adisi 

AUC 
Sampel 

Konsentrasi 
Sampel 

Konsentrasi 
Teoritis 

% Recovery 

80% 
1 868834 𝑥 =

(𝑦 − 𝑎)

𝑏
 380734 𝑥 =

(𝑦 − 𝑎)

𝑏
 

8 
=

𝐾𝑜𝑛𝑠𝑒𝑛𝑡𝑟𝑎𝑠𝑖 𝑎𝑑𝑖𝑠𝑖

𝑅𝑎𝑡𝑎 − 𝑟𝑎𝑡𝑎 𝑘𝑜𝑛𝑠 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙
𝑥 100 

2 862012 12.77239727 371161 5.490821837 89.90660387 
3 863259 12.79089601 379596 5.615951639 90.13783811 

  Rata-rata 12.81229738 Rata-rata 5.579868961 Rata-rata 90.40535529 

100% 
1 923847 13.68969441 380734 5.632833408 

10 
81.09825446 

2 913322 13.5335603 371161 5.490821837 79.53691342 
3 921785 13.65910547 379596 5.615951639 80.79236513 

  Rata-rata 13.62745339 Rata-rata 5.579868961 Rata-rata 80.47584434 

120% 
1 1047086 15.51789497 380734 5.632833408 

12 
82.81688342 

2 1042231 15.44587302 371161 5.490821837 82.21670046 
3 1040634 15.42218217 379596 5.615951639 82.01927673 

  Rata-rata 15.46198339 Rata-rata 5.579868961 Rata-rata 82.35095353 
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Lampiran 11 Tabel Perhitungan Presisi 

No AUC Konsentrasi 
adisi 

Konsentrasi 
sampel 

Konsentrasi 
sebenarnya 

SD %RSD 
 

1 912538 𝑥 =
(𝑦 − 𝑎)

𝑏
 5,579868961 

= 𝑘𝑜𝑛𝑠 𝑎𝑑𝑖𝑠𝑖
− 𝑘𝑜𝑛𝑠 𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 

=stdev 
0,1041391294 

=
𝑆𝐷

𝑅𝑎𝑡𝑎 − 𝑟𝑎𝑡𝑎
𝑥 100 

 
1,305982365 

 
2 904809 13,4072734 5,579868961 7,827404441  
3 923847 13,68969441 5,579868961 8,109825446 

% 
4 911848 13,51169411 5,579868961 7,93182515 

5 913322 13,5335603 5,579868961 7,953691342  
6 921785 13,65910547 5,579868961 8,079236513  

   Rata-rata 7,974007318    
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Lampiran 12 Tabel Penetapan Kadar 

 

Teh Hijau         
         
         

Pengulangan AUC Konsentrasi 
Volume 

Labu 
Ukur 

Faktor 
Pengenceran 

Kadar (c x lu 
x FP) ug/ml 

Faktor 
Koreksi 

Kadar                             
mg 

Kadar                                                                                       
% 

1 846875 𝑥 =
(𝑦 − 𝑎)

𝑏
 100 10 12547.84602 1.10619469 13.88036064 

𝑚𝑎𝑠𝑠𝑎

𝑚𝑎𝑠𝑠𝑎 𝑑𝑖𝑡𝑖𝑚𝑏𝑎𝑛𝑔
 𝑥 100 

2 866438 12.8380552 100 10 12838.05518 1.10619469 14.20138848 0.473379616 
3 860146 12.7447159 100 10 12744.71592 1.10619469 14.09813708 0.469937903 

    Rata-rata 12710.20571   14.05996206 0.468665402 
Teh ditimbang 3 g = 3000 mg    SD 0.163883243  

      RSD  1.165602311 
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Lampiran 13 Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 14 Curriculum Vitae 

 

 

 


