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ABSTRAK 

Latar belakang : Pengetahuan ibu hamil yang kurang tentang anemia menjadi 

salah satu faktor yang mempengaruhi terjadinya anemia pada ibu hamil. 

Pengetahuan yang kurang mengenai anemia mempunyai pengaruh terhadap 

perilaku Kesehatan ibu hamil. Anemia pada ibu hamil berdampak buruk bagi ibu 

maupun janin. Kemungkinan dampak buruk terhadap ibu hamil yaitu proses 

persalinan yang membutuhkan waktu lama dan mengakibatkan perdarahan serta 

syok akibat kontraksi  Tujuan : Untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan Ibu 

Hamil Tentang Anemia Di Puskesmas Cinambo. Metode : penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif.  Populasi pada penelitian ini sebanyak 324 

responden dan sampel yang digunakan sebanyak 35 responden. Proses pengolahan 

data yaitu menggunakan analisis univariat dalam bentuk persentase. Hasil : 

didapatkan bahwa Sebagian dari responden memilki pengetahuan kurang 

sebanyak 14 responden (40.0 %) tentang anemia pada ibu hamil dan Sebagian dari 

responden memiliki pengetahuan cukup sebanyak 15 responden (42,9 %) tentang 

anemia pada ibu hamil. Hal ini dikarenakan mayoritas responden memiliki 

pendidikan SMP yang menjadi salah satu faktor yang melatar belakangi 

pengetahuan. Simpulan : bahwa sebagian dari responden memiliki pengetahuan 

cukup tentang anemia pada ibu hamil. Saran : pada penelitian ibu hamil 

diharapkan dapat menjadi agent untuk mempromosikan pengetahuan anemia pada 

ibu hamil kepada orang terdekat seperti keluarga dan teman sebaya mengenai 

anemia pada ibu hamil. 
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ABSTRACT 

 

Background: Lack of knowledge of pregnant women about anemia is one of the 

factors that influence the occurrence of anemia in pregnant women. Lack of 

knowledge about anemia has an influence on the health behavior of pregnant 

women. Anemia in pregnant women has a negative impact on both the mother and 

the fetus. Possible adverse effects on pregnant women, namely the delivery 

process that takes a long time and results in bleeding and shock due to 

contractions Objective : To determine the description of pregnant women's 

knowledge about anemia at the Cinambo Health Center. Methods: this study uses 

a descriptive method. The population in this study were 324 respondents and the 

sample used was 35 respondents. The data processing process is using univariate 

analysis in the form of percentages. Results: it was found that some of the 

respondents had insufficient knowledge of 14 respondents (40.0%) about anemia 

in pregnant women and some of the respondents had sufficient knowledge of 15 

respondents (42.9%) about anemia in pregnant women. This is because the 

majority of respondents have junior high school education which is one of the 

factors behind knowledge. Conclusion: that some of the respondents have 

sufficient knowledge about anemia in pregnant women. Suggestion: in this 

research, pregnant women are expected to be agents to promote knowledge of 

anemia in pregnant women to the closest people such as family and peers about 

anemia in pregnant women. 
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