
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAlMPIRAlN 
  



 

 

KISI-KISI KUISIONER 

Valrialbel Indicaltor Jumlalh Soall No Soall 

Pengetalhualn  Pernikahan Dini  6 soal 6, 7, 8, 9, 16, 19 

 Faktor yang 

mempengaruhi  

4 soall  1, 2, 5, 14, 15 

 Dampak  5 soall 3, 4, 10, 11, 18 

 Reproduksi  4 soal  12, 13, 17, 20 

    

 

  



 

ANALISA UNIVARIAT 

 

Statistics 

 Jenis Kelamin Usia Kelas 

N Valid 53 53 53 

Missing 0 0 0 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 14 26,4 26,4 26,4 

Perempuan 39 73,6 73,6 100,0 

Total 53 100,0 100,0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15 Tahun 49 92,5 92,5 92,5 

16 Tahun 4 7,5 7,5 100,0 

Total 53 100,0 100,0  

 

 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid VII A 21 39,6 39,6 39,6 

VII B 18 34,0 34,0 73,6 

VII C 14 26,4 26,4 100,0 

Total 53 100,0 100,0  

 

 

 



 

Statistics 

Pengetahuan Remaja Tentang 

Dampak Pernikahan Dini Pada 

Kesehatan Reproduksi   

N Valid 53 

Missing 0 

 

 

 

Pengetahuan Remaja Tentang Dampak Pernikahan Dini Pada Kesehatan 

Reproduksi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pengetahuan Kurang 13 24,5 24,5 24,5 

Pengetahuan Cukup 19 35,8 35,8 60,4 

Pengetahuan Baik 21 39,6 39,6 100,0 

Total 53 100,0 100,0  
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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN  

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya Menyatakan bahwa:  

1. Telah mendapat penjelasan tentang gambaran pengetahuan tentang Dampak Pernikahan 

Dini Pada Kesehatan Reproduksi. 

2. Keputusan bersedia atau tidak bersedia mengikuti penelitian ini  

 Dengan ini saya memutuskan secara sukarela tanpa paksaan dari pihak 

 manapun dan dalam keadaan sadar, bahwa saya (bersedia/tidak bersedia *) 

berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian ini.  

Demikian Pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan seperluanya  

Bandung,    Agustus 2022 

Peneliti Responden  

    

    

 

 

Arsya Khoerunisa  (...................................) 

NIM: 191FK01014 

 

Keterangan :  

*) Coret yang tidak perlu 

  



 

GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG DAMPAK PERNIKAHAN 

DINI PADA KESEHATAN REPRODUKSI  

Petunjuk Pengisian  

1. Bacalah dengan cermat dan teliti setiap bagian pertanyaan yang terdapat dalam kuesioner 

ini.  

2. Isilah titik-titik yang tersedia dengan jawaban yang benar.  

3. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut Saudara/i paling sesuai dengan kondisi yang 

dialami oleh Saudara/i dengan cara memberikan tanda silang (X)  pada pilihan jawaban yang 

tepat.  

A. Karakteristik Demograsi Responden  

1. Nama  :........................................................................  

2. Usia   :...............................................................Tahun  

3. Jenis Kelamin : L/P..................................................................  

4. Kelas  :……………………………………………….  

  



 

Kuisioner Pengetahuan Remaja Tentang Dampak Pernikahan Dini Pada Kesehatan 

Reproduksi 

Berilah tanda silang (X)  pada pilihan jawaban yang tepat.  

1. Masa remaja di mulai dari usia? 

a. 16 tahun 

b. 10 tahun  

c. 17 tahun  

d. 13 tahun  

e. 20 tahun  

2. Faktor yang mempengaruhi pernikahan dini, kecuali ? 

a. Sisoal budaya 

b. Pendidikan  

c. Ekonomi  

d. Keluarga  

e. Penyakit  

3. Dampak negative yang terjadi pada pernikahan dini  

a. Pasangan menjadi Bahagia  

b. Kebutuhan secara fisik dan mental terpenuhi  

c. Bayi yang dilahirkan cenderung mengalami BBLR  

d. Pasangan terlalu setia  

e. Rahim ibu kuat secara fisik dalam mengandung seorang anak  



 

4. Dampak apa saja Bagi psikologis yang terjadi pada pernikahan usia dini ? 

a. Stress, depresi, dan kecemasan 

b. Bahagia  

c. Rasa terpaksa  

d. Tidak nyaman  

e. Mengalami demam   

5. Usia kematangan seorang yang akan menikah adalah rentan usia ? 

a. 23-25 tahun 

b. 19-20 tahun  

c. 17-18 tahun 

d. 15-17 tahun  

e. 16 tahun 

6. Salah satu remaja melakukan pernikahan usia muda karena telah melakukan 

seks bebas ( free sex). Salah satu kemungkinan yang terjadi pada hal tersebut 

adalah, kecuali ? 

a. Kehamilan usia muda  

b. Hiv/aids 

c. Pms  

d. Pasangan setia  

e. Kanker 

  



 

7. Penyebab terjadinya pernikahan dini adalah faktor adat istiadat dan budaya 

seperti perjodohan oleh orang tua, faktor ini termasuk kedalam faktor?  

a. Pendidikan  

b. Social budaya  

c. Ekonomi  

d. Keluarga  

e. Hamil di luar nikah  

8. Remaja yang berkeinginan  melakukan pernikahan dini adalah karena faktor 

perceraian orang tua atau karena masalah keluarga, kurangnya pengendalian 

diri karena kurangnya ? 

a. Kurangnya dukungan dan perhatian dari keluarga  

b. Prilaku remaja  

c. Membimbing anak  

d. Memberikan kasih sayang  

e. Memberikan dorongan  

9. Keinginan remaja untuk melakukan pernikahan usia dini salah satunya karena 

? 

a. Dorongan seks yang kuat  

b. Pergaulan bebas  

c. Minimnya pengetahuan kesehatan reproduksi  

d. Sifat orang tua yang selalu mengawasi anaknya  

e. Karna dorongan faktor social budaya  



 

10. Permasalah remaja melakukan pernikahan dini dari segi perilaku seksual 

sebagian besar diakibatkan oleh ? 

a. Pengaruh lingkugan yang negative  

b. Perubahan sikap yang positif tentang prilaku seks 

c. Pengaruh yang baik tentang pernikahan  

d. Pendidikan agama yang luas  

e. Keinginan sendiri  

11. Resiko kehamilan yang dapat dialami oleh remaja (kurang dari 20 tahun), 

salah satunya adalah kurang gizi pada masa kehamilan yang mengakibatkan  

a. Perkembangan biologis dan kecerdasan janin terlambat sehingga 

terjadi Berat Bayi Lahir Rendah (BBLR) pada bayi  

b. Preeklampsi yang dapat membawa maut bagi ibu dan bayi  

c. Pasangan yang kurang siap untuk kehamilan  

d. Mengalami prematuritas  

e. Kurang darah ( anemia ) 

12. Remaja yang hamil di usia rentan kurang dari 20 tahun akan lebih mudah 

terkena penyakit dan menderita penyakit ?  

a. PMS  

b. Kanker 

c. Anemia  

d. HIV/AIDS 

e. Prematuritas  



 

13. Masa reproduksi yang sedang subur-suburnya ialah saat pertama remaja 

mendapatkan ? 

a. Usia kematangan  

b. Memasuki masa remaja  

c. Mendapatkan pasangan  

d. Masa menstruasi sampai berakhirnya menstruasi  

e. Perkembangan reproduksi 

14. Gejala apa yang akan terjadi pada kanker serviks ?  

a. Batuk pilek  

b. Sakit di bagian perut, keluar darah setelah berhubungan seks, keluar 

cairan pada vagina yang tidak normal  

c. Demam, sakit kepala, dan sakit perut 

d. Kaki bengkak, tangan biru, dan mata merah  

e. Telinga mengalami perdarahan  

15. Apakah gejala dari bayi yang kemungkinan besar dapat terjadi pada anak pada 

pasangan pernikahan usia dini  

a. BBLR (berat bayi lahir rendah) 

b. Bayi mengalami obesitas  

c. Bayi terlihat Bahagia  

d. Bayi mengalami gangguan kesehatan seperti mata merah, kaki biru, dan 

tangan bengkak  

e. Aborsi  



 

16. Alasan keluarga menikahkan anak perempuannya karena social budaya selain 

karena budaya salah satunya adalah faktor ekonomi tujuannya adalah ?  

a. Ingin anak bahagia  

b. Agar dapat keturunan lebih cepat 

c. Memiliki keluarga besar  

d. Memiliki cucu  

e. Mengurangi beban keluarga 

17. Apa saja ciri fisik perubahan yang terjadi pada remaja yang sudah menikah 

usia dini, kecuali…. 

a. Payudara membesar 

b. Penggul melebar 

c. Menstruasi  

d. Penambahan berat badan 

e. Kehamilan  

18. Gejala yang terjadi pada remaja hamil yang usia kurang dari 20 tahun akan 

lebih mudah terkena anemia selama masa kehamilan dan saat melahirkan. 

Gejala yang terjadi adalah ? 

a. Lemah  

b. Letih  

c. Lesu 

d. Pucat  

e. Kelelahan, kulit pucat sesak nafas, pusing dan detak jantung cepat 



 

19. Remaja yang kurang pengetahuan tentang kesehatan reproduksi rentang 

mengalami penyakit seksual pada saat menika di usia muda akan mengalami 

penyakit HIV/AIDS. Apakah gejala yang di maksud ? 

a. Demam  

b. BB menurun, demam dan berkringat saat malam, kelelahan yang 

terus berulang 

c. Flu 

d. Sakit bagian perut 

e. Sakit kepala  

20. Tujuan dari penyuluhan dan meningkatkan Pendidikan pada kesehatan 

reproduksi remaja adalah untuk ? 

a. memotivasi remaja untuk meningkatkan kesehatan reproduksi dan 

tidak berkeinginan menikah di usia produktif  

b. supaya menikah muda  

c. agar remaja dapat mejaga kesehatan reproduksi  

d. mendorong untuk menikah setelah lulus  

e. menyiapkan pernikahan  

  



 

SURAT KETERANGAN 

VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Eki Pratidina, S.Kp.,MM 

NIDN  :  

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrumen penelitian berupa  kuesioner 

yang akan digunakan untuk penelitian berjudul “Pengetahuan Remaja Tentang 

Pernikahan Dini Pada Kesehatan Reproduksi di Smp Negeri 1 Kertasari 

Bandung 2022”, yang dibuat oleh: 

Nama mahasiswa : Arsya Khoerunisa Aulya Wahyudin  

NIM   : 191FK01014 

Dengan ini menyatakan instrumen penelitian tersebut: ( cek list kotak sesuai hasil 

validitas) 

 Layak digunakan untuk penelitian tanpa revisi 

 Layak digunakan untuk penelitian dengan revisi sesuai dengan saran 

 Tidak layak 

Catatan (bila perlu): 

Demikian keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya 

    

 Bandung,  31 Agustus 2022) 

                       Validator, 

 

       (Eki Pratidina, S.Kp.,MM) 

 

√ 

  



 

KARAKTERISTIK RESPONDEN 

 

No 
NAM

A 

KELA

S 

CODIN

G 
USIA 

CODIN

G 

JENIS 

KELAMIN 

CODIN

G 

1 A B 2 15 Tahun 1 laki-laki 1 

2 A B 2 15 Tahun 1 laki-laki 1 

3 R B 2 15 tahun 1 laki-laki 1 

4 M C 3 15 tahun 1 perempuan 2 

5 N A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

6 H A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

7 I A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

8 B A 1 15 tahun 1 laki-laki 1 

9 A A 1 15 tahun 1 laki-laki 1 

10 D C 3 15 tahun 1 laki-laki 1 

11 S B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

12 B A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

13 T B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

14 N B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

15 K B 2 15 tahun 1 laki-laki 1 

16 E B 2 16 tahun 2 perempuan 2 

17 T B 2 16 tahun  2 laki-laki 1 

18 W C 3 15 tahun 1 perempuan 2 

19  O C 3 15 tahun 1 laki-laki 1 

20 S A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

21 I A 1 15 tahun 1 laki-laki 1 

22 G A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

23 R A 1 15 tahun 1 laki-laki 1 

24 K A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

15 M C 3 15 tahun 1 perempuan 2 

26 D C 3 15 tahun 1 perempuan 2 

27 V C 3 15 tahun 1 perempuan 2 

28 L B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

29 A A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

30 D C 3 16 tahun 2 perempuan 2 

31 Y B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

32 S B 2 16 tahun 2 perempuan 2 



 

33 K B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

34 J B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

35 D A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

36 E A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

37 Y A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

38 S C 3 15 tahun 1 perempuan 2 

39 P A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

40 F C 3 15 tahun 1 perempuan 2 

41 I C 3 15 tahun 1 perempuan 2 

42 G B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

43 A A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

44 D B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

45 H A 1 15 tahun 1 laki-laki 1 

46 A C 3 15 tahun 1 laki-laki 1 

47 D C 3 15 tahun 1 laki-laki 1 

48 L C 3 15 tahun 1 perempuan 2 

49 N A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

50 R A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

51 S B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

52 T B 2 15 tahun 1 perempuan 2 

53 W A 1 15 tahun 1 perempuan 2 

 



 

TABULASI DATA KUISONER 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Nilai % Kategori 

1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 7 70% Cukup 

1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 6 60% Cukup 

1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 5 50% Kurang 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 5 50% Kurang 

1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 5 50% Kurang 

0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 5 50% Kurang 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 6 60% Cukup 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Cukup 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik 

1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 7 70% Cukup 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup 

1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 6 60% Cukup 

0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 6 60% Cukup 

1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 7 70% Cukup 

1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 5 50% Kurang 



 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 5 50% Kurang 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 40% Kurang 

1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 5 50% Kurang 

1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50% Kurang 

1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 7 70% Cukup 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 7 70% Cukup 

1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 7 70% Cukup 

1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup 

1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 7 70% Cukup 

1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 6 60% Cukup 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50% Kurang 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Cukup 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 6 60% Cukup 

1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 9 90% Baik 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 5 50% Kurang 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 5 50% Kurang 

1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 7 70% Cukup 



 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 90% Baik 

1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 5 50% Kurang 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% Cukup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LEMBAR BIMBINGAN SEMINAR UJIAN PROPOSAL 

 

  



 

  



 

LEMBAR BIMBINGAN SIDANG AKHIR 
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Nalmal     : Arsya Khoerunisa Aulya Wahyudin  

NIM    : 191FK01014 
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