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LAMPIRAN 4 

REVIEW JURNAL 

No Penulis dan Tahun Metode Penelitian Sampel Hasil Kesimpulan 

1. (Darmawan & 

Milasari, 2019) 

Peineilitian yang diguinakan 

adalah jeinis peineilitian quiasi 

eikspeirimeintal deingan 

rancangan Onei-grouip Pra-Post 

Te ist Deisign.  

Beirdasarkan stuidi peindahuiluian di 

RSUiD Uilin Banjarmasin ruiang IGD 

kasuis ACS cuikuip tinggi di awal 

tahuin 2019 seibanyak 19 orang di 

builan Januiari. Dilakuikan peingkajian 

pada 7 orang pasiein yang 

teirdiagnosa ACS teirdapat peiruibahan 

satuirasi oksigein dan dibeirikan teirapi 

nasal kanuil deingan aliran reindah dan 

dilakuikan peinguikuiran tingkat 

peiruibahan satuirasi oksigein seicara 

beirkala sampai waktui 6 jam. 

Didapatkan 6 orang keimbali normal 

dalam waktui kuirang dari 6 jam dan 

1 orang leibih dari 6 jam. 

distribuisi karakteiristik 

reispondein beirdasarkan jeinis 

keilamin teirbanyak adalah 

laki-laki seibanyak 16 orang 

(72.73%), dan uisia 56-70 

tahuin seibanyak 10 orang 

(45.45%).  

Laki-laki meimpuinyai reisiko 

yang leibih beisar dibandingkan 

peireimpuian dan meindapatkan 

seirangan leibih awal dalam 

keihiduipan dibandingkan 

peireimpuian (Nasioanl Heiart 

Luing and Blood Instituitei, 

2011). Hal ini diduikuing oleih 

peineilitian dari WHO, 2017 

meinuinjuikkan bahwa hasil 

peineilitiannya teirdapat 

huibuingan antara jeinis keilamin 

Didapatkan nilai rata-rata 

satuirasi oksigein pada 

reispondein seibeiluim 

dibeirikan teirapi oksigeinasi 

nasal kanuil seibeisar 93.9, 

meidian 94.00, dan standar 

deiviation 1.221  

Didapatkan nilai rata-rata 

satuirasi oksigein pada 

reispondein seisuidah 

dibeirikan teirapi oksigeinasi 

nasal kanuil seibeisar 93.4, 

meidian 94.00 dan standar 

deiviation .000  

Ada eifeiktifitas seibeiluim 

dan seisuidah peimbeirian 

satuirasi oksigeinasi nasal 

kanuil teirhadap peiruibahan 

satuirasi oksigein pada 



 
 
 

 
 

pada acuitei coronary 

syndromei pada laki-laki leibih 

reintan teirkeina akibat faktor 

gaya hiduip. Pada kasu is di 

beirbagai ruimah sakit seiluiruih 

Indoneisia laki-laki leibih 

meindominasi 78.5% leibih 

tinggi dibanding peireimpuian 

yang 21.5%. 

pasiein acuitei coronary 

syndromei deingan nilai 

Pvaluiei (0.000) < α (0.05)  

2. Vikei Nauira 

Widyareismi,(Miokard 

eit al., 2019) 

Pada peineilitian ini rancangan 

peineilitian yang 

diguinakan Analitik 

Coreilasional deingan 

meingguinakan meitodei Cross 

Seictional. 

teiknik peingambilan sampeil 

conseicuitivei sampling deingan 

variabeil indeipeindein 

peimbeirian teirapi oksigeinasi, 

seidangkan variabeil deipeindein nyeiri 

dada dan satuirasi oksigein. Peineilitian 

ini dilaksakan pada bu ilan Juili 2018 

di IGD RSUiD Sidoarjo. 

Peinguimpuilan data meingguinakan 

leimbar obseirvasi dan data 

dianalisis meingguinakan uiji 

Coreilasional Peirson. 

Peineilitian ini meinuinjuikkan 

bahwa: 

Seibagian beisar pasiein infark 

miokard akuit adalah pria dan 

beiruisia di atas 45 tahuin. 

Seibagian beisar pasiein tidak 

beikeirja ataui suidah peinsiuin. 

STEiMI adalah diagnosa yang 

paling uimuim. Seibagian beisar 

pasiein meingalami seirangan 

infark satui kali dan teirapi 

oksigeinasi 6-8 Lpm uimuimnya 

eifeiktif dalam meinguirangi 

Pasiein Infark Miokard 

Akuit yang 

meindapatkan teirapi 

oksigeinasi beirhuibuingan 

deingan peiruibahan satuirasi 

oksigeinnya,Pasiein Infark 

Miokard Akuit yang 

meindapatkan 

teirapi oksigeinasi 

beirhuibuingan deingan 

peinuiruinan skala nyeiri 

dadanya. 



 
 
 

 
 

nyeiri dada meinjadi nyeiri 

seidang.Peimbeirian teirapi 

oksigeinasi meinuinjuikkan 

peiningkatan satuirasi oksigein 

yang signifikan, deingan 

seiluiruih pasiein meincapai 

satuirasi normal seiteilah 

dibeirikan teirapi oksigein. 

Peimbeirian teirapi oksigeinasi 

yang teipat sangat peinting 

dalam peinanganan infark 

miokard akuit uintuik 

meinguirangi nyeiri dan 

meimastikan satuirasi oksigein 

yang adeikuiat. 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

3. (Rachmawati, 2017) Meitodei yang diguinakan dalam 

liteiratuirei reivieiw ini adalah 

meinguimpuilkan dan meilakuikan 

analisa teixtbook dan artikeil 

yang teirkait deingan peimbeirian 

teirapi oksigein pada pasiein 

deingan cheist pain deingan 

peinyeibab acuitei coronary 

syndromei 

Peimbeirian oksigein di instalasi gawat 

daruirat pada pasiein ACS didasarkan 

pada reikomeindasi AHA 2010 yang 

meinyatakan bahwa oksigein haruis 

dibeirikan pada pasiein 

Uincomplicateid ACS deingan arteirial 

oxyheimoglobin satuiration <94% 

ataui teirdapat geijala breiathleissne iss, 

tanda heiarth failuire i, syok hipoxia 

ataui distreiss peirnafasan.  

Keitika ada pasiein datang deingan 

cheist pain eit. cauisa ACS di UiGD 

maka peirawat haruis seigeira 

meilakuikan asseissme int dan 

peimeiriksaan SpO2. Beirdasarkan 

hasil asseissme int jika pasiein tidak 

teirdapat tanda-tanda hipoxia ataui 

distreiss peirnafasan, syok dan heiart 

failuirei dan SpO2≥94% maka tidak 

peirlui dibeirikan teirapi O2, apabila 

pasiein teirdapat salah satui ataui keitiga 

tanda teirseibuit dan SpO2 <94% maka 

Peimbeirian oksigein pada 

pasiein ACS peirlui didasarkan 

pada kondisi klinis pasiein. 

Hipoksia haruis diideintifikasi 

dan diatasi deingan oksigein, 

namuin peimbeirian oksigein 

ruitin pada pasiein 

normokseimik muingkin 

beirpoteinsi meimbahayakan. 

Eivaluiasi yang teipat dari 

keibuituihan oksigein seitiap 

pasiein adalah kuinci uintuik 

meimastikan peirawatan yang 

optimal dan meinghindari 

poteinsi eifeik samping yang 

meiruigikan. 

Cheist pain adalah salah 

satui keiluihan yang seiring 

dituinjuikkan pasiein keitika 

datang di instalasi gawat 

daruirat. Salah satui 

peinyeibab cheist pain yang 

meingancam nyawa dan 

haruis dilakuikan 

manajeimein deingan seigeira 

adalah acuitei coronary 

syndromei (ACS). 

Manajeimein cheist pain 

kareina ACS di IGD yang 

paling awal dilakuikan 

adalah initial manageime int. 

Initial Manageimeint ini 

teirdiri atas peimbeirian 

Oksigein, Aspirin, nitrat 

ataui nitrogliseirin dan 

Morphinei. Peimbeirian 

oksigein masih meinjadi 

peirdeibatan dalam 



 
 
 

 
 

teirapi oksigein dapat dibeirikan 

deingan awal peimbeirian adalah 4 

L/meinit dan di titrasi sampai SpO2 

≥94% deingan lama peimbeirian tidak 

boleih leibih dari 6 jam kareina dapat 

beirpoteinsial meimbahayakan pasiein 

(Finamorei & Keinneidy, 2013; 

O’Connor, 2010). Seilanjuitnya 

dilakuikan reiasseissmeint uilang 

teirhadap pasiein. Apabila kondisi 

airway patein, pasiein dapat beirnafas 

spontan, peirnafasan normal 

(teiruitama irama dan keidalamannya 

seirta tidak ada peingguinaan otot 

bantui peirnafasan), masalah 

peirnafasan ataui oksigeinasi minimal 

dan SpO2 >94% maka teirapi 

oksigein dapat dibeirikan deingan 

nasal cannuil 4-6L/meinit ataui simplei 

mask muilai 6-10L/meinit. Jika pasiein 

dalam kondisi gawat daruirat deingan 

airway patein, peirnafasan spontan 

manajeimein cheist pain eit 

cauisa ACS. Beirdasarkan 

tradisi seitiap pasiein yang 

datang deingan cheist pain 

teiruitama kareina ACS, 

peimbeirian teirapi oksigein 

meiruipakan tindakan ruitin 

yang wajib dibeirikan. 

Tradisi peimbeirian teirapi 

oksigein ini dapat 

meinimbuilkan poteinsial 

reisiko yang beirbahaya 

pada pasiein dan tidak 

teirdapat eividancei baseid 

yang kuiat dalam 

meinduikuing tradisi 

teirseibuit. Seihingga 

teirbeintuik eividancei baseid 

teirbarui dalam peimbeirian 

teirapi oksigein. 

Beirdasarkan AHA 2010 

peimbeirian teirapi oksigein 



 
 
 

 
 

deingan keidalaman veintilasi yang 

adeikuiat dan meimbuituihkan oksigein 

dalam konseintrasi tinggi maka dapat 

dibeirikan deingan Non-Reibreiathing 

mask (Finamorei & Keinneidy, 2013). 

Dilakuikan obseirvasi u ilang 15-60 

meinit keimuidian, apabila SpO2<94% 

dan masih teirdapat masalah 

oksigeinasi maka naikkan peimbeirian 

oksigein sampai reispon pasiein 

meimbaik, tidak ada masalah 

oksigeinasi dan SpO2>94%. 

seicara ruitin tidak 

direikomeindasikan dan 

teirapi oksigein dibeirikan 

jika pasiein meimiliki SpO2 

<94% ataui diseirtai tanda 

distreiss 

peirnafasan/hipoxia, 

bre iathleissne iss, geijala 

heiart failuirei dan syok. 

 

 

 

4. (Rahmat Ali Puitra & 

Ilman Hasibu ian, 

2023) 

Rancangan peineilitian yang 

diguinakan dalam peineilitian ini 

adalah jeinis deisain quiasi 

eixpeirimeint deingan rancangan 

non-eiquiivaleint control grouip 

(preiteist-postteist). 

Popuilasi dalam 

peineilitian ini adalah pasiein deiwasa 

di ruiang IGD RSUiD Uilin 

Banjarmasin yang meingalami 

gagal jantuing deingan keiluihan seisak 

napas. Teiknik peingambilan samplei 

(Sampling) yaitui 

conseicuitivei sampling. Juimlah 

suibyeik yang dipeirluikan teirpeinuihi 

yaitui 25 sampeil peineilitian 

Hasil peineilitian meinuinjuikkan 

bahwa posisi seimi fowleir 

leibih eifeiktif daripada posisi 

fowleir dalam meiningkatkan 

satuirasi oksigein pada pasiein 

gagal jantuing di IGD RSUiD 

Uilin Banjarmasin, deingan 

nilai rata-rata peiningkatan 

leibih beisar (2.80% pada seimi 

fowleir dibandingkan 1.67% 

Rata-rata satuirasi oksigein 

seibeiluim dibeiri posisi seimi 

fowleir adalah 95,40% dan 

teirjadi peiningkatan 

satuirasi oksigein seisuidah 

dibeiri posisi seimi fowleir 

adalah 98,20% pada 

pasiein gagal jantuing. Rata 

Rata satuirasi oksigein 



 
 
 

 
 

yang teirdiri atas 15 sampeil uintuik 

yang meindapatkan inteirveinsi posisi 

seimi fowleir deingan 

reintang waktui 10-15 meinit seisuiai 

deingan keiadaan pasiein, dan 10 

sampeil yang meindapatkan 

posisi fowleir yang meinjalani 

peirawatan di ruiang IGD RSUiD Uilin 

Banjarmasin. 

pada fowleir). Deingan 

deimikian, posisi seimi fowleir 

leibih disarankan bagi pasiein 

gagal jantuing uintuik 

meiningkatkan satuirasi 

oksigein dan meinguirangi seisak 

napas, meiskipuin 

kontraindikasi peirlui 

dipeirhatikan seibeiluim 

meineirapkan posisi ini. 

seibeiluim dibeiri posisi 

fowleir adalah 95,27% 

dan teirjadi peiningkatan 

satuirasi oksigein seisuidah 

dibeiri posisi fowleir adalah 

96,87% pada 

pasiein gagal jantuing. 

Ada peirbeidaan satuirasi 

oksigein yang signifikan 

antara keilompok yang 

dibeirikan 

posisi seimi fowleir dan 

keilompok yang dibeirikan 

posisi fowleir ρ valuiei = 

0,002 ≤ α = 0,05. 

Rata-rata seilisih 

peiruibahan satuirasi oksigein 

pada keilompok posisi seimi 

fowleir yaitui 2,80% 

leibih beisar daripada rata-

rata seilisih peiruibahan 



 
 
 

 
 

satuirasi oksigein pada 

keilompok posisi fowleir 

1,67% pada pasiein gagal 

jantuing. Peineilitian ini 

meinuinjuikkan bahwa 

peimbeirian posisi seimi 

fowleir dapat dimasuikan kei 

dalam SOP 

peinatalaksanaan pada 

pasiein gagal jantuing uintuik 

meiningkatkan satuirasi 

oksigein. 

5. (Muiti, 2020) Peineilitian ini meingguinakan 

meitodei quiasi eixpeirimeintal 

deisign deingan peindeikatan 

pre iteist-postteist control grouip 

deisign. 

Posisi seimi fowleir deingan 

kombinasi lateiral kanan eifeiktif 

dalam meiningkatkan satuirasi 

oksigein dan meimpeirbaiki parameiteir 

heimodinamik pada pasiein gagal 

jantuing di ruiang ICCUi. 

Posisi ini dapat diguinakan seibagai 

inteirveinsi non-farmakologis yang 

seideirhana dan eifeiktif uintuik 

Hasil peineilitian meinuinjuikkan 

bahwa posisi seimi fowleir 

deingan kombinasi lateiral 

kanan seicara signifikan 

meiningkatkan parameiteir 

heimodinamik pada pasiein 

gagal jantuing dibandingkan 

deingan keilompok kontrol. 

Posisi ini meimbeirikan 

peiningkatan dalam satuirasi 

Beirdasarkan hasil 

peineilitian dapat 

disimpuilkan bahwa seicara 

uimuim hasil peineilitian ini 

posisi seimi fowleir deingan 

kombinasi lateiral kanan 

beirpeingaruih neigativei 

teirhadap peiruibahan 

heimodinamik seipeirti lajui 

peirnafasan, satuirasi 



 
 
 

 
 

meimbantui peirawatan pasiein gagal 

jantuing kongeistif. 

Peirawat dan teinaga meidis di ICCUi 

dapat meineirapkan posisi seimi fowleir 

deingan kombinasi lateiral kanan 

seibagai bagian dari peirawatan ruitin 

uintuik pasiein gagal jantuing 

kongeistif. 

Peinting uintuik meimonitor peiruibahan 

heimodinamik seicara keitat seilama 

inteirveinsi uintuik meimastikan 

keiamanan pasiein. 

Peineilitian ini meinambah buikti 

bahwa posisi seimi fowleir dan 

modifikasi posisinya meimiliki 

manfaat signifikan dalam 

manajeimein gagal jantuing, 

meinduikuing teimuian bahwa posisi 

seimi fowleir leibih eifeiktif 

dibandingkan posisi fowleir dalam 

meiningkatkan satuirasi oksigein dan 

keinyamanan pasiein. 

oksigein, meinuiruinkan laju i 

peirnapasan dan teikanan darah, 

seirta meinjaga keistabilan nadi. 

Peineilitian ini meinyarankan 

agar posisi seimi fowleir 

deingan kombinasi lateiral 

kanan diteirapkan seibagai 

inteirveinsi non-farmakologis 

dalam peirawatan pasiein gagal 

jantuing di ruiang ICCUi. Posisi 

ini eifeiktif dalam 

meiningkatkan statuis 

heimodinamik dan 

keinyamanan pasiein, seirta 

dapat diguinakan beirsamaan 

deingan teirapi oksigein dan 

obat-obatan yang seisuiai. 

oksigein dan nadi pada 

pasiein gagal jantuing 

kongeistif di ruiang ICCUi 

RSUiD Prof. dr. Margono 

Soeikardjo Pu irwokeirto 



 
 
 

 
 

6. (Kaninei eit al., 2022) Peineilitian ini teirmasuik jeinis 

peineilitian deiskriptif deingan 

meingguinakan meitodei stuidi 

Kasuis (Casei Stuidy ) ) dimana 

peineiliti meilakuikan meitodei 

stuidi kasuis yang beirfokuis pada 

suiatui objeik uintuik meimpeilajari 

kasuis teirteintui. 

Sampeil Peineilitian ini 

adalah pasiein yang meingalami seisak 

pada peinyakit Chongeistivei Heiart 

Failuire i (CHF) di 

ruiang ICCUi RSUiP Prov Dr. R.D 

KANDOUi MANADO. Instruimeint 

yang diguinakan adalah 

gambaran obseirvasi seidangkan alat 

peinguimpuilan data yang diguinakan 

adalah alat satuirasi 

ataui biasa di seibuit Sp02 uintuik 

meinilai kadar oksigein dalam darah 

deingan meingguinakan 

beintuik format leimbar obseirvasi. 

Hal ini seisuiai deingan 

peineilitian (Wijayati eit al., 

2019) yang meingatakan dari 

hasil peineilitiannya didapatkan 

Meidian seibeiluim dilakuikan 

Tindakan Posisi Seimi Fowleir 

96% dan seiteilah dilakuikan 

meinjadi 98% hal ini 

meinuinjuikkan adanya seilisih 

seibeisar 2%. Dalam (Yuili Ani, 

2020) Peineirapan posisi seimi 

fowleir (posisi duiduik 45°) 

seilama 3x24 jam seisuiai 

deingan SOP meimbantui 

meinguirangi seisak nafas dan 

meimbantui meingoptimalkan 

RR pada kliein seiteilah 

dilakuikan tindakan dan ceik 

keimbali pada hari kei 3 dan 

teirdapat peiningkatan satuirasi 

oksigein seibanyak 2%. Hal ini 

meimbuiktikan bahwa 

Beirdasarkan askeip dan 

gambaran obseirvasi hasil 

diatas dapat disimpuilkan 

bahwa Posisi 

SeimiFowleir leibih eifeiktif 

teirhadap peiningkatan 

satuirasi O2 deingan teirjadi 

peiningkatan seibeisar 2%. 

Hal ini meimbuiktikan 

Posisi Seimi Fowleir Eifeiktif 

teirhadap peiningkatan 

Satuirasi Oksigein 

dibandingkan Deingan 

Posisi Heiad uip pada 

pasiein gagal jantuing 

kongeistivei di ruiang ICCUi 

RSUiP Prof Dr R.D 

Kandou i Manado ( deingan 

gambaran obseirvasi posisi 

seimi fowleir 2% dan Posisi 

Heiad uip 1%). 



 
 
 

 
 

peineilitian peineirpan Eividancei 

Baseid Nuirsing yang dilakuikan 

di RSUiP Prof Dr R.D Kandou i 

Manado teirdapat keieifeiktifan 

peimbeirian posisi Seimi Fowleir 

dibandingkan deingan Posisi 

Heiad uip teirhadap peiningkatan 

satuirasi oksigein yang teirdapat 

peiningkatan seibanyak 2% 

seiteilah dilakuikan peimbeirian 

posisi Seimi Fowleir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

LAMPIRAN 5 

HASIL TURNITIN 
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