DAFTAR ISl

HALAMAN PENGESAHAN ...ttt i
PERNY ATAAN L.t e e e e e e I
KATAPENGANTAR L.ttt ii
DAFTAR IST ettt e e anraeeas v
DAFTAR GAMBAR ..ot IX
DAFTAR TABEL ...ttt X
DAFTAR SINGKATAN DAN LAMBANG.......cooiiiiiiiiiiiiiee e Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xii
ABSTRAK L. Xiii
ABSTRACK .. Xiv
BAB |. PENDAHULUAN ..ot 1
1.1 Latar BelaKang.........ccoveoiie i 1
1.2 Rumusan Masalah............cccoooiiiiiiii 4
1.3 Batasan Masalah ............ccooviiiiiiiiiiee e 4
1.4 TUuan Penelitian........cc.eeiiieeeiiie e e e 4
1AL TUJUAN UMUM Lottt ea ettt e e e e annae e 4
1.4.2 TUJUAN KRUSUS ....eeeiiiec ettt ettt 5

1.5 Manfaat Penelitian ...........cccoooiiiiiiiiieie e 5
BAB I1. TINJAUAN PUSTAKA ..ot 6
2.1 Asam Urat, Hiperurisemia dan Pirai............cccccoooveiviieiiiie e 6
2. L. L DEFINIST c.vi ittt 6

2. 1.2 PrEVAIBNSI ...t 7
2.1.3 FaKLOr RISIKO .....ouviiiiiiiicie e 8
2.1.4 PatofiSIONOQi .. ccceciviie e 10
2.1.5 Manifestasi KINIS ..o 12



2.1.6 DIAGNOSIS ...eeiuveeeeiiieeeiiee e eitee ettt ettt e ettt annes 13

2. 1.7 TOIAPT «eeeteeeee ettt 16
2.1.8 Hubungan Hiperurisemia Dengan Sindrom Metabolik....................... 19
2.1.9 Peran Fruktosa Dalam Menginduksi Sindrom Metabolik..................... 20
2.2 XANTIN OKSIAASE. .....veiieieiie ettt 22
2.2. 1 DEFINIST ..ttt 22
2.2.2 Hiper Aktivitas Enzim Xantin OKSIdase ............ccoovvvieniienieinienienn, 22
2.2.3 Inhibitor Xantin OKSIaSE...........ccouveiiiiiieiiieiie e 23
2.2.4 Xantin Oksidase Sebagai Target Terapi Sindrom Metabolik............... 24
2.2.5 Aktivitas Inhibitor Xantin Oksidase pada Famili Zingiberaceae.......... 24
2.3 Tinjauan Botani Kencur (Kaempferia galanga L.) .......ccccoooeviieiiininnnnn. 26
2.3. L KIASITIKASI ...t 26
2.3.2 Morfologi Tanaman .........cceeeeiereiiiie e 26
2.3. 3 KNASIAL........eeieeeiee e 27
2.3.4 Penggunaan TradiSioNal ...........c.ccovueeiiiieiiiee i 27
2.4 AKtivitas Farmakologi .........coeeiviriiiii e 28
2.4. 1 ANEINFIAMASE ... 28
2.4.2 ANt OKSIOAN ... 28
2.4.3 ANt HIPEIENSI.....vvei ettt 28
2.4.4 Kandungan Kimia .........ccooveoiiireiie e 29
BAB I1l. METODOLOGI PENELITIAN ...t 30
3.1  Jenis dan Metode Penelitian............ccccooeiiiiiinieiieieee e 30
3.2 Waktu dan Tempat Penelitian ..........cccccoovvveiiiee i 30
3.3 Populasi dan SampPel..........coouviiiiiiiiie e 30
3.4 Variabel PENelitian .........ccoooiiiiiiiicie e 30
3.4.1Variabel BeDas ........cccvvoiiiiiiiiic e 30
3.4.2Varibel Terikat........cooveiiiiiiie e 31
3.5 Kerangka Penelitian..........ccoovviiiiiiiiic i 31



3.6 Definisi OPErasional ............cccueiuieriiiiieiieiie e 31

3.7 Teknik Pengumpulan Data............cccoeeiiiiiieniiiiieiieeeeee e 31
3.8 INStrumen Penelitian .........c.coiiiiiiiiiieie e 31
3.8.1 Microplate REATEN .........ceoiiiiiiiiiiieie e 31
3.8.2 SpektofotomMENtri UV ........ociiiiiiiiieiie e 32
3.8.3 Alat Dan Bahan.........c.cocuiiiiiiiieiiieie e 32
3.9. Prosedur Kerja PENelitian...........coeivieiiiiiiciiieieccice e 33
3.9.1 Pengumpulan Bahan............ccooiiiiiiiieiieecec e 33
3.9.2 Determinasi TaNAMAN ..........ccoouiiiiieiieiiee it 33
3.9.3 Pembuatan EKStrak.........c.cocoeiiiiiiiiiiiie 34
3.9.4 Penapisan FILOKIMIA .........cocviiiieiiieiie e 34
3.9.5 Pengujian Kadar Flavonoid Total ...........ccooveiiiniiiiiiiienee 35
3.9.6 Pengujian 1N ViItr0.....ccueeeiiie e 36
3.9.7 Pengujian 1N ViIVO ....ccveeeiiii et e e 38
3.9.8 Pengujian EX VIVO ...ccuvviiiiie ettt 40
3.10 Pengolahan Data dan AnaliSiS............ccccvveiiieeiiiie e 42
BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ... 47
4.1  Determinasi TANAMAN ......cccueiviiiireerieenieeie e 47
4.2 KOUE ELIK ..o 47
4.3 EKStraksi TANAMAN. ......ccviiiiiiiieiiierieeee e 47
4.4 SKrining FItOKIMIA ........ccoeiiiii e 48
4.5 Identifikasi Senyawa Kaempferol ...........ccccoooviiiiii i, 49
4.6  Kadar Flavonoid TOtal .........cccoviiiiiiiiieieieeseeee e 50
4.6.1 Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum Baku Kuersetin........... 50
4.6.2 Pengukuran Kurva Kalibrasi Baku Kuersetin..............ccccovveeviinennn, 50
4.6.3 Hasil Kadar Flavonoid Ekstrak Kencur.............cccccooveiieiiiciininnnn, 51
4.7  Aktivitas Inhibisi Enzim Xantin Oksidase Pada Ekstrak Kencur .......... 52
4.7.1 Optimasi Substrat Xantin...........ccccocviriiiiiiiec e 53



4.7.2 Pengukuran Efek Penghambatan Enzim Xantin Oksidase dan ICso...53

4.8  B0DbOt Badan TIKUS ........cooviiiiiiiiiiiiee e 57
4.9 Efek Ekstrak Kencur Terhadap Kadar Nitric Oxide Pada Serum Darah
Setelah 28 Hari Perlakuan ... 59

4.10 Aktivitas Inhibisi Enzim Xantin Oksidase Pada Organ Hati ................. 61
4.10.1 Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum ..............c.cccoevvennnene. 61
4.10.2 Pengukuran Efek Penghambatan Enzim Xantin Oksidase Pada Organ
HALE .o 61

4.11 Efek Ekstrak Kencur Terhadap Kadar MDA Pada Organ Ginjal........... 63
4.12 Histologi Disfungsi Endotel Pada Organ Jantung ............ccccceveenvennnene. 65
BAB V. SIMPULAN DAN SARAN ...ttt 31
5.1 SIMPUIAN ..o 31
5.2 SAFAN . 31
DAFTAR PUSTAKA ettt 70
LAMPIRAN L.t 80

viii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Skema terbentuknya asam urat dan target kerja obat ....................... 11
Gambar 2.2 Serangan asam urat akut pada sendi metatarsophalangeal................ 12
Gambar 2.3 Langkah-langkah dalam menggunakan kriteria ACR/EULAR ........ 14
Gambar 2.4 Tanaman Kencur (Kaempferia galanga L.)........cccooveiiiiiininnnnn, 26
Gambar 4.1 Kromatogram Senyawa Aktif Kaempferol dan Sampel Ekstrak....... 50
Gambar 4.2 Hasil Kurva Kalibrasi Baku KUersetin ...........ccccccevveniiiieniiennnn 51

Gambar 4.3 Hasil Optimasi Subtrat Xantin Dengan Ezim Xantin Oksidase ........ 53

Gambar 4.4 Kadar Nitric OXide (NO) .....cooviiiiiiiiiieie e 59
Gambar 4.5 Hasil Inhibisi XO Homogenat Hati ...........cccoooeviieiieiiiieccn 62
Gambar 4.6 Hasil Kadar MDA ... ..ot 64
Gambar 4.7 Hasil Histologi Aorta Jantung ...........cccceceeviieeeiine e 66



Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1 Sumber Makanan Tinggi PUFIN ..........coooviiiiiiiiiiciee e 8
2 Kriteria ACR/EULAR Tahun 2015........cccoiiiiiiiieiieeee e 15
3 Famili ZINQIDEIaCEAE .......vveiveei ettt 24
1 Acuan Dosis Yang Digunakan Pada Penelitian .............cccccooovvevinennne. 39
1 Hasil SKrining FItoKIMia........c.oooiviiiiiiee e 48
2 Hasil Kadar Flavonoid Total..........cccccviiiiiiiiiiceccc e 52
3 Aktivitas Inhibisi Xantin Oksidase Ekstrak Kencur............c.cccceeuvee. 54
4 Perhitungan IC50 AHOpUrinOl.........cccooiiiiiii e 55
5 Perhitungan IC50 Ekstrak KenCur..........ccccoviveeviie e 56
6 Hasil Kenaikan Berat Badan TiKUS ..........cccccoiiiiiiiiiiniiieiecee s 57
7 Penentuan Panjang Gelombang MaksSimum ...........cccccceeviveeiiiieeiinnnnnn 61



DAFTAR SINGKATAN DAN LAMBANG

ADP Adenosin Difosfat

AMP Adenosin Monofosfat

ATP Adenosin Trifosfat

AU Asam Urat

COX-1 Siklooksigenase-1

COX-2 Siklooksigenase-2

DMT 2 Diabetes Melitus Tipe 2
ECC Ekstraksi Cair Cair

GC Gas Chromatogrphy

GC-MS Gas Chromatogrphy-Mass Spektrometry
Gl Gastrointestinal

GLUT9 Transporter glukosa 9
HGPRT Hypoxanthine Guanine Phosphoribosy Transferase
ICso Inhibition Concentration 50
IMT Indeks Massa Tubuh

IR Resistensi Insulin

MDA Malondialdehyde

MetS Sindrom Metabolik

OAT Transporter Anion Organik
ppm Part Per Million

PRPP Fosoforibosi Pirosfoffat
SUA Asam Urat Serum

TKD Tubulus Kontortus Distal
TKP Tubulus Kontortus Proksimal
URAT1 Transporter Urat Protein-1

XO Xantin Oksidase

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Hasil TUFNIEIN ... 80
Lampiran 2 Lembar Bimbingan ..........cccoooeiiiiiiiieee e 81
Lampiran 3 Bagan KerJa.......c.cooviiiioiiiiieiiee e 83
Lampiran 4 Surat Determinasi Tanaman ...........cccocveiieernieneeenee e 86
Lampiran 5 Surat Persetujuan EtiK ...........ccooiiiiiiiiie e 87
Lampiran 6 Surat ROA Hasil Analisis Kualitatif Kaempferol dari Ekstrak Kencu8r8
Lampiran 7 Surat Keterangan Tikus Putih Jantan Galur Wistar .......................... 90
Lampiran 8 COA FrUKIOSA. .......ccuveiiieiie it 91
Lampiran 9 SKrining FItOKIMIA ...........ccoiiiiiiiiiiiee e 92
Lampiran 10 Panjang Gelombang Maksimum Kuersetin............ccccccevvvveiiinnenne. 9
Lampiran 11 Panjang Gelombang Maksimum XOI pada Organ Hati.................. 9
Lampiran 12 Uji NOrMaTas. ........coovveiiiiiieiiieieee e 95
Lampiran 13 Uji HOMOGENILAS ........ccovvvveiiiieiiiie e 97
Lampiran 14 ONEWAY-ANOVE .........cciiuureiiiieeiiieeaiieeasiieessineeesssesssaeeesseeesnseeeanns 99
Lampiran 15 POSTHOC TESt.......uveiiieeiiiie et e e 101
Lampiran 16 Dokumentasi Penelitian............ccoceovveiiiie i 107
Lampiran 17 Daftar Riwayat Hidup .........ccccooiiieiiii e 109

Xii



	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR SINGKATAN DAN LAMBANG
	DAFTAR LAMPIRAN

