
 

 

 

Lampiran 1 : Lembar Bimbingan 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 2 : Surat Izin Penelitian Dan Pengambilan Data Puskesmas 

Sawah Lega 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 3 :Surat Izin Penelitian Dan Pengambilan Data KESBANGPOl 

Kabupaten Bandung 



 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 4 : Surat Izin Penelitian Dan Pengambilan Data Dinas Kesehatan 

Kabupaten Bandung  

 

 

  



 

 

 

Lampiran 5 : Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

PERSETUJUAlN UNTUK IKUT SERTAl DAlLAlM 

PENELITIAlN (INFORMED CONSENT) 

 
Yalng bertalndal talngaln dibalwalh ini: 

 
Nalmal (inisiall)                        : 

 
Usial                                        : 

 
Talnggall Mengisi Kuesioner : 

 
Dengaln sesungguhnyal menyaltalkaln balhwal : 

 
Setelalh mendalpalt keteralngaln sepenuhnyal menyaldalri, mengerti daln memalhalmi 

tentalng tujualn, malnfalalt daln resiko yalng mungkin timbul dallalm penelitialn, sertal 

sewalktu-walktu dalpalt mengundurkaln diri dalri  keikut sertal,alnyal, malkal salyal setuju 

ikut sertal dallalm penelitialn yalng berjudul “Hubungaln Staltus Gizi Dengaln 

Perkembalngaln Alnalk Usial 3 Talhun Desal Nalgrog Di Wilalyalh Kerjal 

Puskesmals Salwalh Legal” Demikialn suralt pernyaltalaln ini kalmi bualt dengaln 

sesungguhnyal daln talnpal palksalaln. 

 

 
Mengetalhui, Balndung, Juli 2022 
 

Penalnggung jalwalb Penelitialn                                           Yalng menyaltalkaln            pesertal 

 

 

 
(Algilial Raljhalni)                                                              (…………………..) 

  



 

 

 

Lampiran 6 : 

 

KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN 

 

No Variabel Indikator Nomor Soal Jumlah 

Soal 

1. Perkembangan 

Anak : KPSP 

Pada anak 36 

Bulan  

 

a. Gerak Halus 

b. Gerak Kasar 

c. Bicara dan Bahasa 

d. Sosial dan 

Kemandirian  

 

1, 3, 4  

7, 9, 10 

2, 5, 8 

6 

3 

3 

2 

1 

 

Total :    10 Soal 

  



 

 

 

Lampiran 7: 

FORMULIR KPSP PERKEMBANGAN ANAK SESUAI USIA 

KPSP PADA ANAK UMUR 36 BULAN 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

BERILAH TANDA () PADA KOLOM PERTANYAAN DI BAWAH INI 
Alat dan bahan yang dibutuhkan: 

- Kertas   - Kubus   - Bola tenis   - Pensil  - Form Gambar 

     YA TIDAK 

Bayi yang dipangku ibunya/pengasuh di tepi meja periksa    

1 Beri kubus di depannya. Dapatkah anak meletakkan 4 
buah kubus satu persatu di atas kubus yang lain tanpa 
menjatuhkan kubus itu? 
 

Gerak Halus   

2 Apakah anak dapat menyebut 2 diantara gambar-gambar ini 
tanpa bantuan? 
 
 
 
 
 
 

(menyebut dengan suara binatang tidak ikut 
dinilai) 

 

Bicara dan 

Bahasa 

  

3 Bila diberi pensil, apakah anak mencoret-coret kertas 
tanpa bantuan/petunjuk? 
 

Gerak Halus   

4 Buat garis lurus ke bawah sepanjang sekurang- kurangnya 
2.5 cm. Suruh anak menggambar garis lain di samping 
garis ini. 
Jawab YA bila ia menggambar garis seperti ini: 
 
 
 
 Jawab TIDAK bila ia menggambar garis seperti ini : 
 
 
 

 

Gerak Halus   

 Tanya Ibu/Pengasuh    

5 Dapatkah anak menggunakan 2 kata berangkai pada saat 
berbicara seperti "minta minum", "mau tidur''? 
"Terimakasih" dan "Dadag" tidak ikut dinilai 

Bicara dan 

Bahasa 

  



 

 

 

 

6 Dapatkah anak mengenakan sepatunya sendiri? 

 

Sosialisasi 

dan 

Kemandirian 

  

7 Dapatkah anak mengayuh sepeda roda tiga sejauh 

sedikitnya 3 meter? 

  

Gerak Kasar   

 Berdirikan anak:    

8 lkuti perintah ini dengan seksama. Jangan memberi 
isyarat dengan telunjuk atau mata pada saat memberikan 
perintah berikut ini: "Letakkan kertas ini di lantai". 
"Letakkan kertas ini di 
kursi". 
"Berikan kertas ini kepada 
ibu". 

 

Bicara dan 

Bahasa 

  

9 Dapatkah anak melaksanakan ketiga perintah tadi? 
Letakkan selembar kertas seukuran buku ini di lantai. 
Apakah anak dapat melompati bagian lebar kertas dengan 
mengangkat kedua kakinya secara bersamaan tanpa 
didahului lari? 
 

Gerak Kasar   

10 Letakkan bola tenis didpn kakinya. Dapatkah anak 

menendang Beri bola tenis. Minta anak melemparkan 

kearah dada anda. Dapatkah anak melempar bola lurus ke 
arah perut atau dada anda dari jarak 1,5 meter? 

 

Gerak Kasar   

 Total    

 

  



 

 

 

Lampiran 8 :  

LEMBAR OBSERVASI STATUS GIZI 

Nama Anak 

Usia 3 Tahun 

Jenis 

Kelamin 

Pekerjaan 

Ibu 

Tinggi 

Badan 

Berat 

Badan 

Z-Score 

      

      

      

      

      

      

      

      

  



 

 

 

Lampiran 9 : Grafik BB/TB

 



 

 

 

 

  



 

 

 

 

Lampiran 10 : Pengolahan Data Excel 

Responden  BB TB Z-score Status Gizi  

R1 12,7 96 -1 SD baik 

R2 12,8 92,5 -1 SD baik 

LR3 11,8 85 -1 SD baik 

R4 12,2 86 +1 SD baik 

R5 11,8 84 +1 SD baik 

R6 14 96 +1 SD baik 

R7 21,7 103,6 +3 SD lebih 

R8 14,4 91 -1 SD baik 

R9 12 93,5 -1 SD baik 

R10 10 79 -1 SD baik 

R11 9,8 81,5 -1 SD baik 

R12 14,6 101,4 -2 SD baik 

R13 13,6 100,2 -1 SD baik 

R14 12,1 96 -1 SD baik 

R15 12,6 90,8 -1 SD baik 

R16 15,3 89 +2 SD baik 

R17 15 95 +3 SD lebih 

R18 13,5 94 +1 SD baik 

R19 9,6 85 -2 SD baik 

R20 14,5 96 +1 SD baik 

R21 11,5 90 -1 SD baik 

R22 11,7 94 -2 SD baik 

R23 12,5 93 -3 SD kurang 

R24 16,8 89 -1 SD baik 

R25 12,7 87 +3 SD lebih 

R26 11,4 83 +1 SD baik 

R27 9 84 -3 SD kurang 

R28 16,7 100 +1 SD baik 

R29 14,3 91,5 +1 SD baik 

R30 10,7 90 -3 SD kurang 

R31 9 80 -3 SD kurang 

R32 9 82 -3 SD kurang 

R33 10 90 -3 SD kurang 

R34 21,6 104 +3 SD lebih 

R35 22 105 +3 SD lebih 

R36 20,1 100,5 +3 SD lebih 



 

 

 

R37 15,1 99,5 +1 SD baik 

R38 10 85 -3 SD kurang 

R39 18,4 96 +3 SD lebih 

R40 17,6 93,5 +3 SD lebih 

R41 19 96,5 +2 SD lebih 

R42 1 89 -3 SD kurang 

R43 13,1 95,5 +1 SD baik 

R44 13,7 98 +1 SD baik 

R45 12,6 90 +1 SD baik 

R46 11,2 92,5 -3 SD kurang 

R47 11 91,5 -3 SD kurang 

R48 13,1 96,5 +1 SD baik 

R49 12,5 88,5 +1 SD baik 

R50 11,6 93 -3 SD kurang 

R51 13,9 94,5 +1 SD baik 

R52 13,5 93,5 +1 SD baik 

R53 19 96,5 +3 SD lebih 

R54 11,6 94,5 -3 SD kurang 

R55 13 95 -1 SD baik 

R56 14,5 101,5 +1 SD baik 

R57 15,6 101 +1 SD baik 

R58 11 83,5 +1 SD baik 

R59 12,9 91 +3 SD lebih 

R60 10,8 89 -3 SD kurang 

 

 Perkembangan Anak 

responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

R1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 

R3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R4 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

R5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R9 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

R10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R13 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 



 

 

 

R14 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 

R15 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

R16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

R17 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

R18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R19 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 

R20 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 

R21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R22 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

R23 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

R24 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

R25 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

R26 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

R27 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 10 

R28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6 

R31 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 

R32 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 6 

R33 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 

R34 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 8 

R35 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 6 

R36 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 10 

R37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6 

R38 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 

R39 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 

R40 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 8 

R41 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 

R42 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 10 

R43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

R50 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 10 

R51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R53 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 

R54 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 

R55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 



 

 

 

R56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R57 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R59 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

R60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

JUMLAH 52 53 53 38 60 60 52 55 53 55  

 

Yang mengalami gangguan aspek perkembangan 

Motorik halus : 37% 

Motorik kasar : 20% 

Bicara dan bahasa : 12% 

Sosial dan Kemandirian : tidak ada 

Responden 

Jenis Kelamin Pekerjaan 

L P IRT 
Karyawan 

Swasta 

R1 1  1  

R2  1 1  

R3  1 1  

R4  1 1  

R5 1   1 

R6 1  1  

R7 1   1 

R8  1  1 

R9  1  1 

R10  1 1  

R11  1 1  

R12 1  1  

R13 1  1  

R14  1 1  

R15 1  1  

R16  1  1 

R17  1 1  

R18 1  1  

R19  1 1  

R20  1  1 

R21 1  1  

R22  1  1 



 

 

 

R23  1  1 

R24 1   1 

R25  1 1  

R26  1  1 

R27 1   1 

R28 1  1  

R29 1  1  

R30 1   1 

R31 1   1 

R32  1 1  

R33  1 1  

R34 1   1 

R35 1   1 

R36 1  1  

R37  1 1  

R38 1   1 

R39 1  1  

R40 1  1  

R41  1  1 

R42  1 1  

R43 1   1 

R44 1   1 

R45  1  1 

R46  1 1  

R47  1 1  

R48  1 1  

R49 1  1  

R50 1   1 

R51 1   1 

R52  1  1 

R53  1 1  

R54  1 1  

R55 1  1  

R56 1  1  

R57 1  1  

R58  1 1  

R59  1 1  

R60 1  1  

  



 

 

 

Lampiran 11 :  

Status Gizi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 36 59.0 60.0 60.0 

Kurang 13 21.3 21.7 81.7 

Lebih 11 18.0 18.3 100.0 

Total 60 98.4 100.0  

Missing System 1 1.6   

Total 61 100.0   

Perkembangan Anak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sesuai 41 67.2 68.3 68.3 

Meragukan 10 16.4 16.7 85.0 

Penyimpangan 9 14.8 15.0 100.0 

Total 60 98.4 100.0  

Missing System 1 1.6   

Total 61 100.0   

Status Gizi * Perkembangan Anak Crosstabulation 

 

Perkembangan Anak 

Total Sesuai Meragukan Penyimpangan 

Status Gizi Normal Count 31 4 1 36 

Expected Count 25.2 6.0 4.8 36.0 

% within Status Gizi 86.1% 11.1% 2.8% 100.0% 

Kurang Count 6 3 4 13 

Expected Count 9.1 2.2 1.7 13.0 

% within Status Gizi 46.2% 23.1% 30.8% 100.0% 

Lebih Count 5 3 3 11 

Expected Count 7.7 1.8 1.5 11.0 

% within Status Gizi 45.5% 27.3% 27.3% 100.0% 

Total Count 42 10 8 60 

Expected Count 42.0 10.0 8.0 60.0 

% within Status Gizi 70.0% 16.7% 13.3% 100.0% 

Correlations 

 Status Gizi 

Perkembangan 

Anak 

Spearman's rho Status Gizi Correlation Coefficient 1.000 .436** 



 

 

 

Sig. (2-tailed) . .001 

N 60 60 

Perkembangan Anak Correlation Coefficient .436** 1.000 

Sig. (2-tailed) .001 . 

N 60 60 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Pekerjaan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 37 60.7 61.7 61.7 

Karyawan Sawasta 23 37.7 38.3 100.0 

Total 60 98.4 100.0  

Missing System 1 1.6   

Total 61 100.0   

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 29 47.5 48.3 48.3 

perempuan 31 50.8 51.7 100.0 

Total 60 98.4 100.0  

Missing System 1 1.6   

Total 61 100.0   

 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 12 : Form Pengajuan Topik 

 

  



 

 

 

Lampiran 13 : Form Persetujuan Judul 

 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 14 : Form Pergantian Judul 

 

  



 

 

 

Lampiran 15 : Surat Pernyataan Publikasi 
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Lampiran 18 : Cek Plagiasi 

 



 

 

 

 
 

 

 

 


