ABSTRAK

Latar Belakang: Gangguan Jiwa merupakan masalah kesehatan yang jumlah penyakitnya terus
meningkat. Gangguan Jiwa yang berbahaya dan tidak terkendali adalah Skizofrenia. Skizofrenia
memiliki tanda gejala positif dan gejala negatif yaitu Isolasi Sosial. Isolasi Sosial adalah upaya
klien untuk menghindari berinteraksi atau berkomunikasi dengan orang lain. Pada pasien dengan
isolasi sosial mengalami perilaku tidak ingin berkomunikasi dengan orang lain, lebih menyukai
berdiam diri, menghindar dari orang lain, jika hal ini dibiarkan terus menerus dan tidak ditangani
dengan baik akan menyebabkan terjadinya gangguan persepsi sensori Halusinasi, Risiko perilaku
kekerasan, kurangnya perawatan diri. Metode: Studi Kasus yaitu untuk mengeksplorasi suatu
masalah atau fenomena dengan batasan terperinci, memiliki pengambilan data yang mendalam dan
menyertakan berbagai sumber informasi. Studi Kasus ini dilakukan pada dua orang pasien Isolasi
Sosial dengan masalah keperawatan. Hasil: setelah dilakukan asuhan keperawatan dengan
memberikan intervensi keperawatan, masalah keperawatan Isolasi Sosial pada pasien 1 dapat
teratasi pada hari ketiga sedangkan pada pasien ke 2 sampai hari ke tiga masalah belum teratasi
karena pada pasien ke 2 belum mau berinteraksi dengan orang yang baru. Diskusi: pasien dengan
masalah keperawatan Isolasi Sosial tidak selalu memiliki respon yang sama pada setiap Pasien
Skizofrenia hal ini di pengaruhi oleh kondisi atau status kesehatan klien sebelumnya. Sehingga
perawat harus melakukan asuhan yang komprehensif untuk menangani masalah keperawatan pada
setiap pasien.
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ABSTRACT

Background: Mental disorders are a health problem whose number of illnesses continues to
increase. A dangerous and uncontrollable mental disorder is schizophrenia. Schizophrenia has
positive symptoms and negative symptoms, namely social isolation. Social isolation is a client's
attempt to avoid interacting or communicating with other people. In patients with social isolation,
they experience behavior that does not want to communicate with others, prefers silence, avoids
other people, if this is allowed to continue and is not handled properly it will cause sensory
perception disorders. Hallucinations, risk of violent behavior, lack of self-care . Method: Case
study is to investigate a problem or phenomenon with detailed boundaries, has in-depth data
collection and includes various sources of information. This case study was conducted on two
Social Isolation patients with engagement problems. Results: after nursing care was carried out by
providing interventions, the fellowship problem of Social Isolation in patient 1 could be resolved
on the third day, while in patients 2 to 3 the problem was partially resolved, because patient 2 did
not want to interact with new people. Discussion: patients with social isolation involvement
problems do not always have the same response in every schizophrenia patient, this is influenced
by the client's previous condition or health status. So nurses must carry out comprehensive care to
deal with damage problems in each patient.
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