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University

MATRIK PROPOSAL

NAMA MAHASISWA: Nenden Yopita AD.

NIM

PEMBIMBING 1
PEMBIMBING 2

: CK118034
: Intan Yusita, SST., M.Keb

: Linda Rofiasari, SST., M.Keb

: Pengaruh Pijat Woolwich Untuk Kelancaran Pengeluaran Asi Pada Ibu
1]

JUDUL
Nifas Di Puskesmas Ibrahim Adjiec Bandung Tahun 2022
HARI/TANGGAL  : Jumat, 08 April 2022
PENGUJI : Meda Yuliani, SST.,M.kes
: Antri Ariani, SST.,M.Kes
NO SARAN REVISI
1. Adakah kebaruan intervensinya ? persenan Sudah diperbaiki halaman 3
dalam hal apa
Apakah materinya ditabah dengan yang lain
jadi mix dengan apa?
2. Tujuan khusus diperbaiki Sudah diperbaiki halaman 4
3: Populasi berapa?
Sudah diperbaiki halaman 30
4. | DO perbaiki Sudah diperbaiki halaman 38
5) A P ato
5. | Perbaiki pengumpulan data Sudah diperbaiki halaman 39-43

Bahan intervensinya harus sama
Pengolahan data sesuaikan dengan penelitian

Teknis penclitiannya jelaskan

Perbaiki SOP

Sudah diperbaiki dilampiran SOP

e

e

Judul di cover perbaiki woolwich atau | Sudah diperbaiki pada cover
woolwifch ? .
BABI: Sudah diperbaiki halaman 1 sampai 4

Masalah nifas apa?
Sambungkan ke pengeuaran ASI
Faktor penegluaran ASI apa?

|
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Kenapa yang diangkat pijat woolwich di lulu’r
belakang  belum muncul, Dampaknya apa?
Jelaskan, Upaya pencgluaran asi? ‘
9. | Tujuan khusus perbaiki Sudah diperbaiki halaman4
10. | Teori woolwich ditambahlan lagi o | Sudah (i'ir.[;grli)';;iki halaman 29-33 i
|
11. | Di DO cara mengukur jumlah asi R e\
Tekniknya berpa lama pemberiannya Sudah diperbaiki halaman 38 ‘
12. | Lembar observasi perbaiki g 8 i
embar observasi perbaiki Sudah diperbaiki di  lampiran lembar
observasi
13. | ACC _ =
Kemajuan Penclitian
Bandung, 24 Mei 2022

Pembimbing 1

(Linda Rofiasari, SST., M.Keb)

Bandung, 24 Mei 2022

Pembimbing 11

(Intan Yusita, SST., M.Keb)
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NAMA MAHASISWA: Nenden Yopita AD.

NIM

PEMBIMBING 1

: CK118034
: Intan Yusita, SST., M.Kceb

PEMBIMBING 2 : Linda Rofiasari, SST., M.Keb
JUDUL : Pengaruh Pijat Woolwich Untuk Kelancaran Pengeluaran ASI Pada Ibu
Nifas Di Puskesmas Ibrahim Adjie Bandung Tahun 2022
HARI/ TANGGAL : Kamis, 14 Juli 2022
PENGUJI 1 : Antri Ariani SST.,M.,Kes
PENGUJI 2 : Meda Yuliani, SST., M.Kes
NO SARAN DAN MASUKAN NAMA DOSEN REVISI
' 1 Responden? Antri Ariani SST..M.,Kes | Sudah di perbaiki halaman 30 |
2 Sesuaikan populasi dengan judul Antri Ariani SST.,M.,Kes | Sudah di perbaiki halaman 30 l
3 Kenapa harus Post partum 2 hari, dan | Antri Ariani SST.,M.,Kes | Sudah di perbaiki halaman 3 |
kenapa harus pagi dan sorc? i
4 Teori kenapa pijat woolwich dapat Antri Ariani SST. M. Kes | Sudah di perbaiki halaman 47j
meningkatkan produksi ASI 5
Masukan di pembahasan
5 Keterbatasan peneliti masukan Antri Ariani SST..M.,Kes | Sudah di perbaiki halaman 49
6 E:simpulan Sesuaikan dengan tujuan Antri Ariani SST..M.,Kes | Sudah di perbaiki halaman 30
usus i
7 | Penulisan perhatikan Meda Yuliani, SST., M.Kes | Sudah di perbaiki semua
3 g —— halaman
SURkpebaia Meda Yuliani, SST., M.Kes | Sudah di perbaiki di halaman |
= abstrak
9 | Populasi siapa? e ]
CPUMBERIAPY Meda Yuliani, SST., M.Kes | Suduh di perbaiki halaman3 1
10 | Sesuai kan dengan DO o
gan Meda Yuliani, SST., M.Kes | Sudah di perbaiki halaman 34
11 | Faktor pengeluaran ASI tard
Meda Yuliani, SST., M.Kes | Sudah di perbaiki halaman
12| Ibu yang mengalami bendungan asi “Meda Villlo: com—————— —i'% oo
(misalkan ada) bagaimana? BN Meda Yuliani, SST., M.Kes Sudah di perbaiki halaman 46

b i |




Bandung, 14 Juli 2022
Pembimbing 1

iy

/
(Linda Rofiasari, SSTLMUKeb)

{(Antri Ariani, SST., M. Keb)

Pembimbing 1

Je.
A /s

(lnlm{ \'uniln.q"w"l M. Keb)

Penguji 11

Snth

(Meda Yuliani, SST., M. Keb,



Lampiran 6, I1zin penelitian

PEMERINTAH KOTA BANDUNG

DINAS KESEHATAN

Jalan Supratman Nomor 73 Telp. 022-87244572 Bandung

o

. Yang bertanda t

a. Nama
b. Jabatan

SURAT KETERANGAN
Nomor: PP.06.02 /2. 2)/Dinkes/VI/2022

ngan dibawah ini:
: ANHAR HADIAN, SKM
+ Sckretaris Dinas Kesehatan Kota Bandung,

Dengan ini mene -angkan bahwa:

a. Nama
b. Alamat

¢ Maksud

d. Waktu Pelak

Surat Keteranga
a. Surat penga
PP.09.01/ 1(
b. Surat permu
Nomor: 025.

Berhubung den
memberikan  b:
kelancaran dan

CATATAN

. NENDEN YOPITA AULIA DEWI

: KP. Sapan, Rt. 0017009, Desa Tegalluar, Kece.
Bojongsoang, Kab. Bandung

: Permohonan Pencelitian “Pengaruh Pijat Woolwich
Untuk Kelancaran Pengeluaran ASI Pada Ibu Nifas
di Puskesmas Ibrahim Adjie ”

mnaan : Terhitung Mulai tanggal 13 Juni 2022 s.d

08 Desember 2022

vini dibuat atas dasar:

tar dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik (BKBP) Nomor:
15-kesbangpol/VI/2022 tanggal 08 Juni 2022

honan dari: Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana
/03/FIK-UBK/111/2022 tanggal Maret 2022

an maksud bersangkutan, diminta agar unit kerja yang terkait
ntuan serta [fasilitas seperlunya sepanjang tidak menggangu
nenyangkut rahasia jabatan.

Bandung, 13 Juni 2022
a.n KEPALA DINAS KESEHATAN
KOTA BANDUNG
Sekretaris

D™

. ANHAR HADIAN, SKM
NIP. 19720611 199503 1 003

Agar membuat 1z poran hasil keglatan melalul Kepala Sub Baglan Umum dan

Kepegawaian Diras Kesehatan Kota Bandung,.

Tembusan, disamj

ow L WN =

Kepala Dinas K
Kepala Bidang
Kepala Bidang
Kepala Bidang
Kepala Bidang

. Kepala UPT Pu:

iikan kepada Yth ;-

sehatan Kota Bandung (Sebagai Laporan)
=layanan Keschatan
2P

€smas

DK

kesmas Ibrahim Adjie.



PEMERINTAH KOTA BANDUNG

v;:::y BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Wastukencana No.2 Telp. 022 4230097 Bandung

Dasar : L Ur

Ke
2.Ur
Pe
3.Pe
ter
4.Pe
Pe
S5.Pe

Pe

Menimbang @ Sur

a.

d.

UBI

Nama
Alamat Lengkap

No. Identitas, Hp
Untuk

Melaporkan has
Kesatuan Bangs:
selesai.

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : PP.09.01/1005-kesbangpol/V1/2022

dang-undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2008 tentang
erbukaan Informasi Publik

lang-undang Republik Indonesia Nomor 25 Tahun 2009 tentang
wyanan Publik

ituran Pemerintah Republik Indonesia Nomor 18 Tahun 2016
‘ang Perangkat Daerah

tturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang
erbitan Surat Keterangan Penelitian

ituran Daerah Kota Bandung Nomor 03 Tahun 2021 tentang
ibentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Bandung

t Dari Universitas Bhakti Kencana Nomor : 0252/03/FIK-
/111/2022, Tanggal 25 Maret 2022, Perihal Penelitian

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

NENDEN YOPITA AULIA DEWI
KP. Sapan, RT. 001/009, Desa. Tegalluar, Kec. Bojongsoang
Kabupaten Bandung

NPM. CK118034 Hp 083100685726
1) Melakukan Penelitan dengan Judul "Pengauh Pijat Woolwich
Untuk Kelancaran Pengeluaran ASI Pada Ibu Nifas Di
Puskesmas Ibrahim Adjpe”
2) Lokasi Dinas  Kesehatan, UPT Puskesmas

[brahim Adjie Kota Bandung
3) Anggota Tim s
4) Bidang Penelitian : %
5) Status Penelitian . Baru
6) Waktu Pelaksanaan : 08 Juni 2022 s.d 08 Desember 2022

Peneliticftr} kepada Wali Kot Bandung c.q Kepala Badan
dan Politik Kota Bandung, paling lambat 1 minggu setelah

Demikian rekomend: si ini dibuat untuk digunakan seperlunya.

Bandung, 08 Juni 2022
a.n KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA




Lampiran 7, persetujuan Responden

LAMPIRAN I PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Dengan hormat,

Saya yang bertmahasiswa tangan di bawah ini :

Nama : Nenden Yopits AD

NIM :CK118034

Asal Institusi : Program Studi D-I11 Kebidanan Universitas Bhakti Kencana

mengajukan permohonan kepada ibu

Nama
V)
Umur 32 ..... Tah"\ .......................

Untuk bersedia menjadi re en - dal nelitian saya y: j ij
a menjadi responden dalam penclitian saya yang berjudul “Pengaruh pijat
woolwich untuk kelancaran pengeluaran ASI pada ibu nifas dj puskesmas Ibrahim Adjie
Bandung 2022.” dal: >lesai : T <hi i i .
‘ g alam penyelesaian Laporan Fugas Akhir mahasiswa dj Program Studi DIII
Kebidanan Fakultas [lmu Kesehat iversi i
an Unive i k i
ate ersitas Bhakti kencana. Adapun terkait data vang
bapak/ibu berikan akan dijamin k i i !
1n kerahasiaanny ¢ - i -
jé ahasiaannya dan akan dipergunakan sebagaimana semestinya.

g Dclnikian surat pe n'lohonﬂn ini dyc o C .‘ a s 1 Uca L‘] 1 lcr l

Bandung, 2022



Lampiran 8, SOP

Standar Operasional Prosedur (SOP)PIJAT WOOLWICH

Standar Operasional Prosedur
(SOP)PROSEDUR PIJAT
WOOLWICH

Pengertian Pijat woolwich adalah pemijatan yang dilakukan untuk
merangsang hormoneprolaktin sehingga dapat menigkatkan
produksi ASI pada ibu nifas

Tujuan 1. Melancarkan produksi ASI

2. Mencegah terjadinya penyumbatan saluran ASI
3. Mencegah peradangan payudara
4. Mencegah bendungan ASI pada payudara
Waktu Waktu pijat woolwich dilakukan 2x dalam sehari selama 15

menit
Setiap
pemijatan

Persiapan Alat

Minyak zaitun dan handuk

pelaksanaan

Persiapan Menyiapkan lingkungan / ruangan yang aman dan nyaman
Lingkungan
Sumber Yusfa Amelia, Politeknik Kesehatan Rs Dr. Soepraoen Program
Studi Sarjana
Terapan Kebidanan Malang (2019)
Prosedur Fase Orietasi

1. Mengucapkan salam dan memperkenalkan diri

2. Menjelaskan tujuan Tindakan

3. Menjelaskan langkah prosedur

4. Menanyakan kesiapan

5. Kontrak waktu
Fase kerja

« Mencuci tangan
Menjaga privasi pasen
Menyiapkan alat (handuk dan baby oil/minyak zaitun)
Melepaskan pakaian atas klien
Memberikan tempat duduk (kursi) dan bersandar di kursi
Mengolesi kedua telapak tangan dengan minyak zaitun
Melakukan pemijatan melingkar menggunakan
kedua ibu jariPada area sinus laktiferus tepatnya 1-
1,5cm diluar areola Mamae selama 15 menit

o Keringkan daerah mammae dengan handuk kering

o Merapikan pasien dan alat
Fase terminasi

1. Evaluasi hasil

2. Rencana tindak lanjut

3. Dokumentasi

Nama peneliti : Nenden Yopita AD.

NIM : CK118034

Pembimbing 1 : Linda Rofiasari, SST.,M.Keb
Pembimbing 2 : Intan Yusita, SST.,M.Keb




Lampiran 9, Hasil SPSS

Hasil Penelitian

Case Processing Summary

kelompok Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
_ pretest 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%
et posttest 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%
Descriptives
Kelompok Statistic Std. Error
Mean 107.83 6.395
95% Confidence Interval for Lower Bound 94.75
Mean Upper Bound 120.91
5% Trimmed Mean 105.74
Median 97.50
Variance 1227.040
pretest Std. Deviation 35.029
Minimum 60
Maximum 200
Range 140
Hasil Interquartile Range 56
Skewness 817 427
Kurtosis .204 .833
Mean 73217 20.373
95% Confidence Interval for ~Lower Bound 690.50
Mean Upper Bound 773.83
5% Trimmed Mean 736.85
posttest  Median 742.50
Variance 12451.178
Std. Deviation 111.585
Minimum 450
Maximum 910




Range 460

Interquartile Range 171

Skewness -.680 427

Kurtosis .153 .833

Tests of Normality
kelompok Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
pretest .143 30 120 .938 30 .080
Hasil

posttest 131 30 199 .958 30 272

a. Lilliefors Significance Correction

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation Std. Error Mean
_ Pretest 420.00 60 325.304 41.997
rair Posttes 1.50 60 .504 .065
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 pretest & posttes 60 .968 .000
Paired Samples Test
Paired Differences t df ¢
Mean Std. Deviation | Std. Error Mean| 95% Confidence Interval of
the Difference
Lower Upper
Pair 1 pretest & 418.500 324.816 41.934 334.591 502.409 9.980 59
posttes




Frek Frek.

No | Nama Umur Pendidika | Pekerjaan BAK Menyusui Pretest | Posttest
1| Ny.L 32 | SMA IRT 8 kali 11 kali 95 720
2| Ny.Y 28 | SMA IRT 8 Kali | 11 kali 110 630
3| Ny.F 30 | SMA IRT 8 Kali | 12 kali 120 790
4 | Ny.H 25| S1 GURU 8 kali | 12 kali 85 790
5| Ny.T 37 | SMP IRT 8 Kali | 12 kali 155 850
6 | Ny.D 23 | SMA IRT 7 Kali | 12 kali 105 700
7| Ny.W 34 | SMA IRT 8 kali 12 kali 120 910
8 | Ny. Wi 26 | SMA IRT 8 Kali | 12 Kali 100 820
9 | Ny.Fi 40 | SMA IRT 8 Kali | 12 kali 70 700

10 | Ny.N 28 | SMA IRT 8 Kali | 12 kali 110 750
11 | Ny.l 20 | SMA IRT 8 Kali | 10 kali 75 850
12 | Ny.D 25 | SMA IRT 7 Kali | 12 kali 75 550
13 | Ny.M 26 | SMA IRT 8 kali | 12 kali 200 850
14 | Ny.R 37 | SMP IRT 8 Kali | 12 kali 135 900
15 | Ny.Y 32 | SMA IRT 8 Kali | 10 kali 135 720
16 | Ny.R 32 | SMA IRT 7kali | 12 kali 80 790
17 | Ny. A 31 | SMA KARYAWAN | 7 kali 12 kali 85 800
18 | Ny.D 27 | SMP IRT 7 kali 10 kali 65 450
19 | Ny.E 25 | SMP IRT 8 kali | 10 kali 95 630
20 [ Ny. L 31| SMA IRT 8kali | 12 kali 95 810
21 | Ny.EL 37 | SMP KARYAWAN | 8 Kali | 12 kali 150 820
22 | Ny.S 29 | SMA IRT 7 kali | 12 kali 75 520
23 | Ny.M 27 | SMA IRT 8 kali | 9 kali 65 625
24 | Ny.P 25 | SMA IRT 8 kali 12 kali 175 650
25 [ Ny. N 35 | SMP KARYAWAN | 8 kali | 10 kali 90 750
26 | Ny. E 34 | SMP IRT 8 kali | 12 kali 145 710
27 | Ny. A 36 | SMA IRT 8 kali 10 kali 120 735
28 | Ny.N 35 | SMP IRT 8 kali | 12 kali 60 815
29 | Ny. N 30 | SMP IRT 8 kali 10 kali 150 725
30 | Ny.D 29 | SMA IRT 8kali | 12 kali 95 605

69



Lampiran 10, Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI PLIAT IWOOLWICH TERHADAP KELANCAR/

AN PEGELUARAN ASI

No I e B S
| >
| Nama = —
: INY. Lia Y. Yop,
s | 22 fahun B “ohun
Pendidikan SMA S
Pekerjan \eT et
| Tanggal/ Hari 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 H 5 [7

Pijat woolwich A Z o5 o e _ - o7 = P # | <= > ’ >
| Hasil pegukuran (cc/ml) dalam 24 ’ 0 200 < ! -, ) ‘;’;'
|2 2 |13 | 4o | 420 | Goo |bae [P | €0 | (80 ] g o | Szo | 60 |65
| Frekuensi BAK dalam 24 jam 5 a q Q Q a g€ g 6 8 g f g ‘v < 8
| Frekuensi menyusui dalam 24 jam 9 It i 1 2 2 u u 2 12 o ' I 'f 0 0\
[N 3 .
i Nama MY Tn MY . Hanifah
I Umur 2% Tahun A5 Aahun -
i\ Pendidikan — <,

Pekerjan W’T GU[’V

3 7

[ Tanggal/ Hari 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 [ s ’ 6 {
lT‘(ja\ woolwich & - - — |- — - - A - - l - l < ] il

Hasil pegukuran (cc/inl) dalam 24 150 ) 400 4@ 4@ C‘go MO o< 90 4‘§o %g { 200 1 690

jam

1 Frekuensi BAK dalam 24 jam EY > 8 8 8 I 8 8 g 8 g l 74 l 8 l 8

ﬁrckuensi menyusui dalam 24 jam 10 T u (2~ 7z (&R l2 1" 1 (2 (2 l (2 , 12- , 1 2=

L

LEMBAR OBSERVASI PIJAT WOOLWICH TERHADAP KELANCARAN PEGELUARAN ASI
| g ¢ ‘
| é

N 2 ==l

L B My-Tifin Ny - Dewn |

| Umur n K |

\ 2 Tahun 29 Talen “

| Pendidikan m ‘

\ Smp A |
Pekerjan let T T
Tanggal/ Hari 1 2 3 2 B s |7 T 2 3 q 5 6 7 [
Pijat woolwich 25 > _ ; = - = | = - P = -« - = s
Hasil pegukuran (cc/ml) dalam 24 Qo 150 260 ' cso | boo | %0 | geo gc | 200 200 5@ 4@ S_S'U ?’w

| iam ! -
Frekuensi BAK dalam 24 jam I > Q Q g | g 3 G 3 [ > ¥ “F T
Frekuensi menyusui dalam 24 jam q I " . A 3 1 (¢ 12 A (ke (v 2 o (2
No e &
Nama NY - o NY. wina
Umur 34 Tawn 2% ko
Pendidikan amA Pl

\ Pekerjan et W - . |

i = 3 3 3 3 7 1 2 3 4 5 } |

| Tanggal/ Hari = _

lr lwich - ~ - - - — 7 - = - & , -

| Pijat woolwicl ~ - J

| 250 | Qo |
Hasil pegukuran (cc/ml) dalam 24 120 | 200 | 400 | %0 o |6go | Ho| 6 | (80 | o SO0 ?8‘§3 , - lr : !
jam |
Frekuensi BAK dalam 24 jam = I3 8| g g | g 8| Q |8 8 8 %

2 || le|in e [, |
| Frekuensi menyusui dalam 24 jam 12 u u u u (> ]




LEMBAR OBSERVASI PLIAT WOOLWICH TERHADAP KELANCARAN PEGELUARAN

ASI
No L) ”
Nan - s \
‘ NY. Flaak Ny Hop
o 4o “lahun 28 culwn
| Pendidikan vp A ’
Pekerjan i . 1
6 7 |
Tanggal/ Hari 1 2 3 1 2 3 4 i | J
‘ e
Pijat woolwich = _ - . = i 2 _ [
Hasil pegukuran (cc/ml) dalam 24 20 19 | wo w0 (60 5 ) %50 70 %D
Frekuensi BAK dalam 24 jam > e e ¢ g 3 [3 4 e (4
Frekuensi menyusui dalam 24 jam « i I I h (6 |2 (e 12
FNO i (i %
Nama Ny, MY Desy
Umur 20 Takvn 2 funvn
™My
Pendidikan S""-A 2
(21
Pekerjan (T : 5 5 v 2 5
i 1 2 3
'.l'anggall Hari — — — & = T~
1 v
Pijat woolwich - ~ oo | Ss0
0 @[ 300 | %0
Hasil pegukuran (cc/ml) dalam 24 Mo | 900 | %0 gso| 7o & - - =
jam . 2 7
Frekucnsi BAK dalam 24 jam > |8 | 8 N - =y
= ( 2258
Frekuensi menyusui dalam 24 jam 9 (0 (0 @

LEMBAR OBSERVASI PIJAT WOOLWICH TERHADAP KELAN

CARAN PEGELUARAN ASI

| No =
| ‘3 . [4 |
| Nama 5 _
b NY. Mega |9 permo ‘
mur _—
A6 Tonun ( 23 Tahun
| Pendidikan %MA SMP
Pekerjan T \1
=)
Tanggal/ Hari 1 2 3 5 1 2 3 7
[ Pijat woolwich 7 P = P 2 7 > 7 o
L
Zl;-n:il pegukuran (cc/ml) dalam 24 200 %QJ oo &D %w %0 9&0 %0
Frekuensi BAK dalam 24 jam ¥ Il @ Q 8 8 2 8 &
Bekuensi menyusui dalam 24 jam (2 ey |2 I u u u 4 L2
No 1S c
Nama Y. \\’QD\T Ny N\:q
Umur 22 Tahun 22 Tahvn
Pendidikan QMA STR
Pekerjan Ry \A
Tanggall Hari 1 2 3 ! . } ' ’
2 v
Pijat woolwich 4 - 3 - = v = - - ' —J
Hasil pegukuran (cc/ml) dalam 24 C)O 20 4o () @ | 310 4co0 4;—0 f@o' ?&L’
jam o9
[ Frekuensi BAK dalam 24 jam > 2 Q e T = T 7 —VT?;—‘
_ [~ (- z
| Frekuensi menyusui dalam 24 jam 10 u 1} n I I l2-




LEMBAR OBSERVASI PIJAT WOOLWICH TERHADAP KELANCARAN PEGELUARAN ASI

[Ne n 8 ]
| Nama NY. AnY MYy -Desa 7
Umur % quhun 2% fuhvn j
Pendidikan I}p ‘)Mf
Pekerjan Wiragw ey [Po)m;}. et
Tanggal/ Hari 1 2 3 [4 5 & |7 1 2 3 4 s 6 9
Pijat woolwich wef | o e = . ~ 7 ~ ~ b et | e
Hasil pegukuran (cc/ml) dalam 24 120 | 200| 4p| 20| 5w | o | Qoo 85 | w0 | 200 %¢p 450 | %o 200
jam 5
Frekuensi BAK dalam 24 jam I [ g | —,Y; - o B > é ¥ 3 > > 3 e
Frekuensi menyusui dalam 24 jam 9 9 9 |0 0 (o (& 9 9 16) ) 0 (o [06)
= =
No 19 20
Nama NY - Bka ~y. U\&Y\‘b\
Umur 35 Tahun B\ Tahun
Pendidikan ) S
Pekerjan Wt \H )
3 6 7
Tanggal/ Hari 1 2 | # s 6 1 I 3 2 4 3
Pijat woolwich s &z A ~ - - | - < L 7 — % ¥ Y
Hasil pegukuran (cc/ml) dalam 24 ac o | %o | % | 22 | 4o o | g | e %0 |s3o beo Foo Qoo
Jf%':‘kuensi BAK dalam 24 jam o P Q 8 g [4 8 e | F (o > 3 8 8
| Frekuensi menyusui dalam 24 jam p) 9 o © ) (0 ) (0 4] u n [~ (&2 1z
L
LEMBAR OBSERVASI PIJAT WOOLWICH TERHADAP KELANCARAN PEGELUARAN ASI
No - ’ 5
Nama Ry . g(l‘s ‘ My Sk ;:
‘ U
e 27 oluy ! 29 Fanvn ‘
| Pendidikan l I
Pekerjan B n fqlov:k ’ T
| Tanggal/ Hari 1 2 3 ' 4 3 3 7 ‘ 1 J 2 3 4 5 l 6 7
| Pijat woolwich Tl e - |- o= =] [ . _ o v e =l &=
[Fiasil peguki c/ml) dalam 24 7
“almm pegukuran (cc/ml) dalam 2 | Aeo | 400 | T50 | S00 | €ro (800 | 100 |10 | %0 | qoo | 200 [ 200 | goo
1 Frekuensi BAK dalam 24 jam 3 oy 8 3 | 2 i 4 e > 9= > 2 = e 7 3
Frekuensi menyusui dalam 24 jam 12 (" \ 12 1% [ 1 > 1) © © © u u (2
No 27 24
el Y. MUk - Py
Umur 37 fawwn 2S Aviww -
Pendidikan Conat
Pekerjan wr . Lex
Tanggal/ Hari 1 2 3 .]4 5 6 7 1 2 3 4 5 l 6 , 7
P"rjal woolwich - — i 2 - <7 v o o o4 JF ' - — ]
Hasil pegukuran (cc/ml) dal 24
Fiasil pegukuran (cciml) dalam 2 | 90 [290] %0 [ 20 [sv0 |60 | 17g [400 | o0 [ 6o |20 990 |6co |
Frekuensi BAK dalam 24 jam 2 G % PR e 5 ? 8 8. ] ‘] 8] I < l £ ’
Frekuensi menyusui dalam 24 jam * + 4 9 @ 8 9 (o - (2 (™ - , - 1 (- !




LEMBAR S S 2 A Al ARA
7 Ve PLIAT WOOLWICH T R AP KELANCARAN PEGELUARAN A
BAR OBSERVASI L) AT 1 LIy TERHADA SI

No
[ T ——
= Ny . Nani ) Y. G S
5 Thun ! 14 TAlwn ==
Sl\l\v SN\F
Swes | Padsic 8
1 2 3 4 5 6 i 1 2 3 4 5 6 z
Pijat woolwich T — i |
— i
Hasil pegukuran (cc/ml) dalam 24 90 {@O ~ F g v - T ~ -~ | - -
iam
| Frekuensi BAK dalam 24 jam 5+ 3 'Zgb S;O Zso cacdir Aoy A, e &0 80 | 5o e |
j Frekuensi menyusui dalam 24 jam S © © © © Lg € ag @ 5 8 8 = §
(o} (o 9 ) o 1) ' (2 |
| No
o i 2¢
| Nama
Ny. p4 Halimah : MY . Movtawak
Umur
26 Auhvh : B
Pendidikan A - o T
N
Pekerjan T ) %M‘)
: i
'l"anggal/ Hari 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 3 6 7
Pijat woolwich 7
Ji = ~ %4 g > 14 - -~ « = ~ ~ a7 ~
Hasil ki
'aamSI pegukuran (cc/ml) dalam 24 )0 ZCD ,fw «Sw gm SSO preo) 80 l@ “)Q) m boo ap @)
Frekuensi BAK dalam 24 jam & @ F) > g€ e 8 o > 8 g
Frekuensi menyusui dalam 24 jam E) 9 9 9 0 1) ( ( ?’ { : (2 8[’1 (>
© | { (! 7 Z

LEMBAR OBSERVASI PLIAT WOOLWICH TERHADAP KELANCARAN PEGELUARAN ASI

N
o, T Ce—
P ) : | 30
Y .NInggth 1 Ny, Dian
30 Tawnun 29 Tahun
Pendidikan
Smp DA
Pekerjan
nq 1%
Tanggal/ Hari 1 2 3 '} 4 5 6 ' 7 1 2 , 3 [ 5 } 6 ‘ 7
Pijat woolwich o il | e s - | e | e [uwm | e o | e
| |
Hasil pegukuran (ce/ml) dalam 24 ] T
Liss_ " : 190 | 200 | 400 | S0 | 650 | 630 |0 |8C |50 | 200 |40 | SO 5x0 | &0
= CTH =
Frekuensi BAK dalam 24 jam ] Q g o g e @ > Q g g i 3 3 E ?
1 Frekuensi menyusui dalam 24 jam 10 (0 (© (o 0 10 1) 1o} I7e) L 2 ! e ’ " ‘ n
‘I No
["Nama
Umur
Pendidikan
Pekerjan T3
7 5 7 1 3 3 [ 5
Tanggal/ Hari ! 2 3 4 E
Pijat woolwich
iHasiI pegukuran (cc/ml) dalam 24 | !
| jam L
["Frekuensi BAK dalam 24 jam [ I
| — ] ]
[Frekuensi menyusui dalam 24 jam




Lampiran 11, Dokumentasi










Lampiran 12, Hasil Turnitin

LTA_Nenden yopita

ORGINALTY b rOsT

2k 1% 7

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

Su

STUDENT PAPERS

PRALARY SOUNCES

eprints.umm.ac.id

Inernet Source

id.123dok.com

Internet Sour

id.scribd.com

Internet Source

jurnal.stikesicsada.ac.id

Internet Sou

docplayer.info

konsultasiskripsi.com

Intarnet S¢

jurnal.aiska-university.ac.id

Internet Source

Exclude quotes Extlude matches

Exciude bibhography

3%
2%
1%

1%
1%



Lampiran 13, Riwayat Hidup

Nama
Nim
Tempat /tgl lahir

Alamat

Agama

Riwayat terakhir
Sd

Smp

Sma

Diploma (D3)

: Nenden Yopita Aulia Dewi
: CK118034
: Bandung, 07 November 1999

: Jl.Sapan RT 01/09 Desa Tegalluar kec,
Bojongsoang Kab.Bandung

2 Islam

: SDN SAPAN 03

: SMPN 2 BOJONGSOANG

: SMAN 1 BOJONGSOANG

: D3 KEBIDANAN BHAKTI KENCANA



