
iv 
 

ABSTRAK 

 

KARAKTERISTIK HIPERTENSI PADA LANSIA DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS CILENGKRANG KOTA BANDUNG TAHUN 2023 

 

Ricky Mustari 

191FI04004 

Hipertensi dianggap sebagai penyakit serius karena dampak yang ditimbulkan sangat luas, bahkan 

dapat berakhir pada kematian. Hipertensi juga dijuluki sebagai silent killer, karena dapat 

mengakibatkan kematian mendadak bagi penderitanya. Kematian terjadi akibat dampak 

hipertensi itu sendiri atau penyakit lain yang diawali oleh hipertensi. Karakteristik pada seseorang 

juga dapat mempengaruhi tekanan darah (hipertensi), karakteristik pada penderita hipertensi 

terbagi menjadi beberapa yaitu usia, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan dan juga Riwayat 

keluarga.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk untuk mengetahui Karakteristik hipertensi pada 

lansia di wilayah kerja puskesmas cilengkrang Kota bandung Tahun 2023. Teknik analisis data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan analisis univariat dan analisis 

bivariat dengan menggunakan chi square test. Sampel pada penelitian ini berjumlah 63 orang 

lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Cilengkrang Kota Bandung dengan teknik accidental 

sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan hasil uji statistik menggunakan chi 

square test pada derajat kepercayaan 95% diketahui bahwa terdapat hubungan yang bermakna 

antara usia, jenis kelamin dan Riwayat keluarga dengan angka kejadian hipertensi sedangkan 

tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pekerjaan dan pendidikan dengan angka kejadian 

hipertensi di wilayah kerja puskesmas cilengkrang Kota Bandung tahun 2023. 
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Hypertension is considered a serious disease because the effects are very broad, and can 

even end in death. Hypertension is also known as the silent killer, because it can cause 

sudden death for sufferers. Death occurs due to the impact of hypertension itself or other 

diseases that are initiated by hypertension. Characteristics of a person can also affect 

blood pressure (hypertension). The characteristics of hypertension sufferers are divided 

into several, namely age, gender, education, occupation and also family history. The 

purpose of this study was to find out the Characteristics of hypertension in elderly in 

cilengkrang puskesmas working area bandung year 2023. The data analysis technique 

used in this study is to use univariate analysis and bivariate analysis using the chi square 

test. The sample in this study was 63 elderly people in the working area of the Cilengkrang 

Community Health Center, Bandung City, using the accidental sampling technique. The 

results showed that based on the results of statistical tests using the chi square test at 95% 

confidence level, it was found that there was a significant relationship between age, 

gender and family history with the incidence of hypertension while there was no 

significant relationship between work and education with the incidence of hypertension 

in the working area of the Cilengkrang Health Center in Bandung City in 2023. 
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