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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 
1. Lebih dari setengahnya link jurnal menyebutkan responden memiliki 

pengetahuan merokok yang kurang 

2. lebih dari setengahnya link jurnal menyatakan ada pengaruh promosi 

kesehatan terhadap bahaya merokok pada remaja 

5.2. Saran 

 
1. Bagi Mahasiswa 

Mahasiswa diharapkan dapat melakukan kegiatan atau membuat program 

promosi kesehatan, pemberdayaan masyarakat terkait pentingnya 

pengetahuan merokok pada remaja. 

2. Bagi Prodi S1 Kesehatan Masyarakat Universitas Bhakti Kencana 

Program studi bisa lebih meningkatkan kembali mengenai pembelajaran 

mengembangkan metode dan media yang tepat untuk kegiatan promosi 

kesehatan kepada masyarakat khusus nya mengenai pengetahuan 

merokok pada remaja. 

3. Bagi Peneliti 

Dengan menganalisis berbaga jurnal diharapkan dapat menambah 

pengetahuan dan wawasan peneliti tentang permasalahan kesehatan 

khususnya mengenai kebiasaan merokok di lingkungan sekitar dan bisa 

melakukan pengalaman nyata dari bidang ilmu yang dipelajari. 


