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Lampiran 3 

 

INSTRUMEN PENELITIAN 

 

Nama   :  

Usia  :  

Klasifikasi ASA  :  I / II / III  

Jam masuk  :  Jam keluar  : 

Penilaian Nilai 0 15 30 45 1 jam 

Saturasi 

Oksigen 

SpO2 >90% dengan oksigen 

ruangan 

2      

SpO2 >90% dengan oksigen 

tambahan 

1      

SpO2 <90% dengan oksigen 

tambahan  

0      

Pernapasan Dapat bernapas dalam dan batuk 2      

Dangkal namun pertukaran udara 

adekuat 

1      

Apnea atau obstruksi 0      

Sirkulasi BP sistolik/diastolik berubah < 20% 

dari pre anestesi 

2      

BP sistolik/diastolik berubah < 20-

50% dari pre anestesi 

1      

BP sistolik/diastolik berubah > 50% 

dari pre anestesi 

0      

Kesadaran Sadar, siaga, dan orientasi 2      

Bangun namun cepat kembali 

tertidur 

1      

Tidak berespon 0      

Aktivitas Seluruh ekstremitas dapat 

digerakkan 

2      

Dua ekstermitas dapat digerakkan 1      

Tidak ada ekstremitas bergerak 0      

Jumlah       

 

 



  

 

 

 

  



  

 

 

Lampiran 4 

 

Data Mentah Penelitian Penilaian Aldrete Score RSUD Bayu Asih 

Purwakarta 

No Nama  Usia ASA skor masuk rr waktu skor ≥9 

1 Ny. L 52 tahun II 8 ≤15 menit 

2 Tn. H 47 tahun II 7 30 menit 

3 Tn. S 69 tahun II 7 ≤15 menit 

4 Ny. N 35 tahun II 8 ≤15 menit 

5 Ny. S 34 tahun II 8 ≤15 menit 

6 Tn. M 54 tahun II 8 ≤15 menit 

7 Ny. U 66 tahun  III 7 30 menit 

8 Nn. R 22 tahun  I 8 ≤15 menit 

9 Ny. T 40 tahun II 8 ≤15 menit 

10 Tn. S 34 tahun II 8 ≤15 menit 

11 Ny. M 59 tahun II 7 ≤15 menit 

12 Ny. A 27 tahun I 9 ≤15 menit 

13 Tn. F 26 tahun I 8 ≤15 menit 

14 Nn. S 18 tahun II 8 ≤15 menit 

15 Tn. A 53 tahun II 8 ≤15 menit 

16 Ny. I 63 tahun II 7 30 menit 

17 Ny. S 72 tahun II 7 30 menit 

18 Tn. S 51 tahun  II 8 ≤15 menit 

19 Ny. R 22 tahun  I 9 ≤15 menit 

20 Ny. A 53 tahun II 7 30 menit 

21 Tn. R 31 tahun I 8 ≤15 menit 

22 Ny. T 60 tahun II 7 30 menit 

23 Ny. D 26 tahun I 7 30 menit 

24 Ny. H 28 tahun I 8 ≤15 menit 

25 Tn. A 52 tahun II 7 30 menit 

26 Ny. I 34 tahun I 8 ≤15 menit 

27 Tn. S 25 tahun II 8 ≤15 menit 

28 Tn. R 49 tahun II 8 ≤15 menit 

29 Nn. S 21 tahun I 8 ≤15 menit 

30 Tn. I 61 tahun II 7 30 menit 

31 Tn. R 40 tahun II 8 ≤15 menit 

32 Tn. C 66 tahun III 7 30 menit 

33 Nn. H 33 tahun I 8 ≤15 menit 

34 Ny. S 61 tahun II 8 ≤15 menit 

35 Ny. A 34 tahun I 8 ≤15 menit 

36 Ny. E 31 tahun I 8 ≤15 menit 



  

 

 

No Nama  Usia ASA skor masuk rr waktu skor ≥9 

37 Tn. M 57 tahun II 7 30 menit 

38 Ny. S 51 tahun II 8 ≤15 menit 

39 Tn. A 25 tahun I 8 ≤15 menit 

40 Ny. I 54 tahun II 7 ≤15 menit 

41 Ny. S 66 tahun II 7 30 menit 

42 Ny. Y 52 tahun II 8 ≤15 menit 

43 Tn. S 61 tahun II 8 ≤15 menit 

44 Tn. B 44 tahun II 7 ≤15 menit 

45 Ny. F 27 tahun I 8 ≤15 menit 

46 Nn. V 21 tahun I 8 ≤15 menit 

47 Tn. P 32 tahun I 8 ≤15 menit 

48 Ny. A 28 tahun I 9 ≤15 menit 

49 Tn. I 49 tahun II 8 ≤15 menit 

50 Tn. R 29 tahun I 8 ≤15 menit 

51 Tn. F 30 tahun I 8 ≤15 menit 

52 Nn. A 19 tahun I 9 ≤15 menit 

53 Tn. F 49 tahun II 8 ≤15 menit 

54 Ny. S 26 tahun I 8 ≤15 menit 

55 Ny. N 32 tahun I 8 ≤15 menit 

56 Tn. B 39 tahun I 8 ≤15 menit 

57 Ny. R 41 tahun II 7 ≤15 menit 

58 Tn. S 35 tahun I 8 ≤15 menit 

59 Tn. A 55 tahun III 7 30 menit 

60 Tn. M 33 tahun I 8 ≤15 menit 

61 Ny. W 25 tahun I 8 ≤15 menit 

62 Ny. H 29 tahun II 8 ≤15 menit 

63 Ny. N 37 tahun I 8 ≤15 menit 

 

  



  

 

 

Hasil Analisa Data 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Remaja (13-25 tahun) 8 12.7 12.7 12.7 

Dewasa (26-55 tahun) 43 68.3 68.3 81.0 

Lansia (>55 tahun) 12 19.0 19.0 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

ASA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ASA I 27 42.9 42.9 42.9 

ASA II 33 52.4 52.4 95.2 

ASA III 3 4.8 4.8 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

SKOR_MASUK_RR 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid aldrete score 7 18 28.6 28.6 28.6 

aldrete score 8 41 65.1 65.1 93.7 

aldrete score 9 4 6.3 6.3 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

WAKTU_SKOR_≥9 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Immediate recovery (≤15  

menit) 
52 82.5 82.5 82.5 

Intermediate recovery (30, 

45 dan 60 menit) 
11 17.5 17.5 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 

  



  

 

 

 

USIA * WAKTU_SKOR_≥9 Crosstabulation 

 

WAKTU_SKOR_≥9 

Total 

Immediate 

recovery 

(≤15  menit) 

Intermediate 

recovery (30, 

45 dan 60 

menit) 

USIA Remaja (13-25 

tahun) 

Count 8 0 8 

Expected Count 6.6 1.4 8.0 

% within USIA 100.0% 0.0% 100.0% 

% within 

WAKTU_SKOR_≥9 
15.4% 0.0% 12.7% 

% of Total 12.7% 0.0% 12.7% 

Dewasa (26-55 

tahun) 

Count 39 4 43 

Expected Count 35.5 7.5 43.0 

% within USIA 90.7% 9.3% 100.0% 

% within 

WAKTU_SKOR_≥9 
75.0% 36.4% 68.3% 

% of Total 61.9% 6.3% 68.3% 

Lansia (>55 tahun) Count 5 7 12 

Expected Count 9.9 2.1 12.0 

% within USIA 41.7% 58.3% 100.0% 

% within 

WAKTU_SKOR_≥9 
9.6% 63.6% 19.0% 

% of Total 7.9% 11.1% 19.0% 

Total Count 52 11 63 

Expected Count 52.0 11.0 63.0 

% within USIA 82.5% 17.5% 100.0% 

% within 

WAKTU_SKOR_≥9 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 82.5% 17.5% 100.0% 

 
  



  

 

 

 

ASA * WAKTU_SKOR_≥9 Crosstabulation 

 

WAKTU_SKOR_≥9 

Total 

Immediate 

recovery (≤15  

menit) 

Intermediate 

recovery (30, 45 

dan 60 menit) 

ASA ASA I Count 26 1 27 

Expected Count 22.3 4.7 27.0 

% within ASA 96.3% 3.7% 100.0% 

% within WAKTU_SKOR_≥9 50.0% 9.1% 42.9% 

% of Total 41.3% 1.6% 42.9% 

ASA II Count 25 8 33 

Expected Count 27.2 5.8 33.0 

% within ASA 75.8% 24.2% 100.0% 

% within WAKTU_SKOR_≥9 48.1% 72.7% 52.4% 

% of Total 39.7% 12.7% 52.4% 

ASA III Count 1 2 3 

Expected Count 2.5 .5 3.0 

% within ASA 33.3% 66.7% 100.0% 

% within WAKTU_SKOR_≥9 1.9% 18.2% 4.8% 

% of Total 1.6% 3.2% 4.8% 

Total Count 52 11 63 

Expected Count 52.0 11.0 63.0 

% within ASA 82.5% 17.5% 100.0% 

% within WAKTU_SKOR_≥9 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 82.5% 17.5% 100.0% 

 
 

  



  

 

 

Lampiran 5 

 

MATRIKS JADWAL PENELITIAN 

 

No. Tahapan Penelitian Bulan (Tahun 2023-2024) 

Desember Januari  Februari  Maret  April  Mei  

1. Pengajuan dan ACC 

judul proposal  

      

2. Penyusunan BAB I 

dan BAB II 

      

3. Penyusunan BAB III 

dan ACC sidang 

proposal 

      

4. Sidang proposal       

5. Pengumpulan data       

6. Pengolahan data       

7. Penyusunan BAB IV 

dan BAB V 

      

7. Pendaftaran sidang 

hasil 

      

8. Sidang hasil       
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KARTU BIMBINGAN 
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SURAT KETERANGAN HASIL TYPO 
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KETERANGAN HASIL PLAGIASI 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 
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RIWAYAT HIDUP/CV 

 

 


