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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat dari Dinas Kesehatan Kota Bandung 
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Lampiran 2. Surat dari Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik 
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Lampiran 3. Surat izin penelitian dari Puskesmas 
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Lampiran 4. Kode etik 
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Lampiran 5. surat pengantar kampus 
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Lampiran 6. surat dari kampus 
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Lampiran 7. master tabel uji validitas 

 

P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P
1
0 

P
1
1 

P
1
2 

P
1
3 

P
1
4 

P
1
5 

P
1
6 

P
1
7 

P
1
8 

P
1
9 

P
2
0 

P
2
1 

P
2
2 

To
tal 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 20 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 4 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 9 

0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 5 

0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 14 

1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 9 

1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 13 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 19 

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 4 

1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 13 

1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 6 

1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 11 

1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 8 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 6 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 18 

1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 13 

1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 

1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 5 

1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 15 

0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 7 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 19 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 17 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 20 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 18 

0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 12 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 18 

0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 14 
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Lampiran 8. hasil uji validitas dan Reliabilitas  

 

No 

Item 

R hitung R tabel Keterangan 

1 0,096 0,361 Tidak valid 

2 0,751 0,361 Valid 

3 0,716 0,361 Valid 

4 0,518 0,361 Valid 

5 0,787 0,361 Valid 

6 0,676 0,361 Valid 

7 0,613 0,361 Valid 

8 0,347 0,361 Tidak valid 

9 0,572 0,361 Valid 

10 0,448 0,361 Valid 

11 0,556 0,361 Valid 

12 0,752 0,361 Valid 

13 0,750 0,361 Valid 

14 0,387 0,361 Valid 

15 0,834 0,361 Valid 

16 0,290 0,361 Tidak valid 

17 0,602 0,361 Valid 

18 0,326 0,361 Tidak valid 

19 0,659 0,361 Valid 

20 0,349 0,361 Tidak valid 

21 0,694 0,361 Valid 

22 0,434 0,361 Valid 

 

 

 

Hasil uji reliabilitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.911 17 
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Lampiran 9. master tabel penelitian 

1. Pretest Video 

  
P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

TOT
AL 

R1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 9 

R2 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 8 

R3 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 10 

R4 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 11 

R5 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 9 

R6 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 8 

R7 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 11 

R8 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 10 

R9 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 12 

R10 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 12 

R11 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 9 

R12 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 10 

R13 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 8 

R14 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 11 

R15 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 9 

R16 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 10 

R17 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 12 

R18 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 8 

                                    177 

2. Postest 1 Video 

  
P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

TOT
AL 

R1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 

R2 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 9 

R3 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 11 

R4 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 12 

R5 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 10 

R6 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 10 

R7 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 12 

R8 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 12 

R9 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 12 

R10 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 13 

R11 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 11 

R12 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 11 

R13 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 9 

R14 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 13 

R15 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R16 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 
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R17 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 13 

R18 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 9 

                                    206 

3. Postest 2 Video 

  
P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

TOT
AL 

R1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 12 

R2 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 11 

R3 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 

R4 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 13 

R5 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 

R6 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 11 

R7 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 

R8 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 

R9 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 15 

R10 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 

R11 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 11 

R12 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 12 

R13 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 10 

R14 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 15 

R15 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

R16 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R17 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

R18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 10 

                                    234 

4. Postest 3 Video 

  
P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

TOT
AL 

R1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 13 

R3 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R4 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 

R5 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 

R6 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 14 

R7 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
V 

C6 
0 1 1 1 1 1 1 15 

R8 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

R9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 

R10 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

R11 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 

R12 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R13 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 13 

R14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 16 

R15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

R16 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 
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R17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

R18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 13 

                                    266 

 

5. Pretest Poster 

  
P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

TOT
AL 

R1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 11 

R2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 9 

R3 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 11 

R4 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 9 

R5 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 10 

R6 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 11 

R7 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 8 

R8 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 10 

R9 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 7 

R10 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 9 

R11 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 7 

R12 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 

R13 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 8 

R14 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 10 

R15 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 8 

R16 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 8 

R17 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 7 

R18 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 10 

                                    163 

6. Postest 1 Poster 

  
P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

TOT
AL 

R1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 12 

R2 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 10 

R3 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 12 

R4 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 10 

R5 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 12 

R6 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 13 

R7 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 9 

R8 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 11 

R9 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 9 

R10 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 10 

R11 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 8 

R12 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 11 

R13 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 9 

R14 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 11 

R15 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 10 

R16 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 11 
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R17 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 8 

R18 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 12 

                                    188 

 

 

7. Postest 2 Poster 

  
P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

TOT
AL 

R1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 14 

R2 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 13 

R3 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 

R4 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 

R5 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 13 

R6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 15 

R7 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 11 

R8 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 12 

R9 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 10 

R10 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 12 

R11 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 9 

R12 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 12 

R13 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 13 

R14 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

R15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 14 

. 
R16 

1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 12 

R17 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 9 

R18 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 13 

                                    222 

8. Postest 3 Poster 

  
P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

TOT
AL 

R1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 16 

R2 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

R3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 

R4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 13 

R5 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

R6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

R7 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 14 

R8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 14 

R9 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 11 

R10 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

R11 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 

R12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 15 

R13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 15 

R14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 
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R15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 15 

R16 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 14 

R17 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 11 

R18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 15 

                                    260 

 

 

Lampiran 10. Hasil Uji 

1. Distribusi Frekuensi 
1) Usia 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18-25 9 25.0 25.0 25.0 

26-35 15 41.7 41.7 66.7 

>35 12 33.3 33.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 
2) Pendidikan 

 

PENDIDIKAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 5 13.9 13.9 13.9 

SMP 9 25.0 25.0 38.9 

SMA 19 52.8 52.8 91.7 

PERGURUAN TINGGI 3 8.3 8.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

3) Pekerjaan 

 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BEKERJA 9 25.0 25.0 25.0 

TIDAK BEKERJA 27 75.0 75.0 100.0 

Total 36 100.0 100.0  
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4) Pendapatan 

 

PENDAPATAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid UMR 6 16.7 16.7 16.7 

TIDAK UMR 30 83.3 83.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

 

 

5) Media Video 

Pre-test Video 

 Frekuensi Persen 

Cukup 18 100,0% 

Total 18 100,0% 

Pos-test 1 Video 

 Frekuensi Persen 

Baik 5 27,8% 

Cukup 13 72,2% 

Total 18 100,0% 

Pos-test 2 Video 

 Frekuensi Persen 

Baik 10 55,6% 

Cukup 8 44,4% 

Total 18 100,0% 

Pos-test 3 Video 

 Frekuensi Persen 

Baik 18 100,0% 

 

6) Media Poster 

Pre-test Poster 

 Frekuensi Persen 

Cukup 18 100,0% 
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Total 18 100,0% 

Pos-test 1 Poster 

 Frekuensi Persen 

Baik 1 5,6% 

Cukup 17 94,4% 

Total 18 100,0% 

Pos-test 2 Poster 

 Frekuensi Persen 

Baik 9 50,0% 

Cukup 9 50,0% 

Total 18 100,0% 

Pos-test 3 Poster 

 Frekuensi Persen 

Baik 16 88,9% 

Cukup 2 11,1% 

Total 18 100,0% 

 

 

2. Analisis Deskriptif 
Descriptives 

 Statistic Std. Error 

MV_Pretest Mean 9.8333 .33578 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 9.1249  
Upper Bound 10.5418  

5% Trimmed Mean 9.8148  
Median 10.0000  
Variance 2.029  
Std. Deviation 1.42457  
Minimum 8.00  
Maximum 12.00  
Range 4.00  
Interquartile Range 2.25  
Skewness .191 .536 

Kurtosis -1.195 1.038 

MV_Posttest Mean 14.7778 .31886 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 14.1050  
Upper Bound 15.4505  

5% Trimmed Mean 14.7531  
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Median 15.0000  
Variance 1.830  
Std. Deviation 1.35280  
Minimum 13.00  
Maximum 17.00  
Range 4.00  
Interquartile Range 2.25  
Skewness .132 .536 

Kurtosis -1.131 1.038 

MP_Pretest Mean 9.0556 .32812 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 8.3633  
Upper Bound 9.7478  

5% Trimmed Mean 9.0617  
Median 9.0000  
Variance 1.938  
Std. Deviation 1.39209  
Minimum 7.00  
Maximum 11.00  
Range 4.00  
Interquartile Range 2.00  
Skewness -.110 .536 

Kurtosis -1.260 1.038 

MP_Posttest Mean 14.4444 .42181 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 13.5545  
Upper Bound 15.3344  

5% Trimmed Mean 14.4938  
Median 15.0000  
Variance 3.203  
Std. Deviation 1.78958  
Minimum 11.00  
Maximum 17.00  
Range 6.00  
Interquartile Range 2.25  
Skewness -.626 .536 

Kurtosis -.139 1.038 

 

3. Hasil Uji Normalitas dan Homogenitas 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

MV_Pretest .165 18 .200* .901 18 .059 

MV_Posttest .162 18 .200* .910 18 .085 

MP_Pretest .196 18 .067 .903 18 .066 

MP_Posttest .180 18 .129 .921 18 .137 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Video .044 1 34 .836 

Poster .548 1 34 .464 

 

 

4. Uji T Dependen 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 MV_Pretest 9.8333 18 1.42457 .33578 

MV_Posttest 14.7778 18 1.35280 .31886 

Pair 2 MP_Pretest 9.0556 18 1.39209 .32812 

MP_Posttest 14.4444 18 1.78958 .42181 

 

 

5. Uji T Independen 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Video_Poster Equal 

variances 

assumed 

7.118 0.036 2.936 34 0.015 1.950 0.529 0.524 2.408 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

2.936 29.646 0.017 1.950 0.529 0.422 2.428 
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Lampiran 11. Kisi-kisi Kuisioner 

KISI-KISI KUISIONER PENGETAHUAN PENCEGAHAN KECACINGAN 

Variabel Tingkat 
Pengetahuan 

Indikator Nomor Item Jumlah 

 

 

 

 

Pengetahuan 

 
 

Tahu 

 3,12,13,14 4 

   

 

Memahami 
 1,2,4,5,6,7,8,1

5 
8 

   

 

Aplikasi 

 9,10,11,15,17 3 
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Lampiran 12. Lembar Penjelasan Penelitian 

 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

Judul Penelitian : 
INTERVENSI PENCEGAHAN KECACINGAN PADA IBU 

BALITA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS IBRAHIM 

ADJIE TAHUN 2023   

Peneliti : Rifaldi Luqman Pratama 

Program Studi : Kesehatan Masyarakat Universitas Bhakti Kencana 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui intervensi pencegahan kecacingan 

terhadap pengetahuan pada ibu balita di wilayah kerja puskesmas ibrahim adjie kota 

Bandung. Manfaat yang diperoleh dalam penelitian ini yaitu sebagai sarana edukasi 

terkait pentingnya pengetahuan untuk mencegah kecacingan pada balita. 

Prosedur yang akan dilakukan pada penelitian ini yaitu : responden mengisi 

kuisioner pre-test, kemudian peneliti memberikan promosi kesehatan menggunakan 

media poster pada kelompok intervensi dan memberikan promosi kesehatan 

menggunakan media leaflet pada kelompok pembanding, kemudian dilanjut dengan 

pemberian kuisioner pos-test 3 hari setelah pemberian media promosi kesehatan, 

penelitian ini dilakukan sebanyak 3 kali dan durasi untuk mengisi kuisioner yaitu 20 

menit. 

Peneliti berharap ibu yang memiliki balita bersedia menjadi responden dalam 

penelitian ini secara sukarela tanpa ada paksaan dalam menjawab setiap pertanyaan 

dalam kuisioner. Data dan informasi yang diperoleh hanya akan digunakan untuk 

kepentingan penelitian dan terjaga kerahasiaannya. Demikian penjelasan terkait 

penelitian, atas kesediaan dan partisipasinya saya ucapkan terimakasih. 

 Bandung, 2023 

 

Peneliti 

 

Responden 

 

 

 

 

Rifaldi Luqman Pratama 

 

 

 

 

( ) 
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Lampiran 13. Lembar Penyataan Kesedian Menjadi Responden 

 

 PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertandan tangan di bawah ini : 

 

 

 

 

Dengan ini menyatakan bahwa: 

 
1. Telah mendapat penjelasan tentang penelitian “Intervensi 

pencegahan kecacingan pada ibu balita di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Ibrahim Adjie Tahun 2023” dan telah diberikan 

kesempatan untuk bertanya. 

2. Memahami dan mengerti atas tujuan dan manfaat dalam penelitian, 

3. Mengerti bahwa hasil penelitian ini akan dijamin kerahasiannya, 

karena identitas responden tidak dicantumkan, hanya 

menggunakan inisial atau kode responden, serta data yang didapat 

hanya akan digunakan untuk keperluan penelitian. 

4. Dengan pertimbangan tersebut, dengan ini saya menyatakan 

secara sukarela dan tanpa paksaan dari pihak manapun, bahwa 

saya bersedia berpartisipasi responden dalam penelitian ini. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya 

dan dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

Bandung,…............2023 

 Responden 

 

 

 

(……………………) 

 

 

 

Nama : 

RW : 

No. HP : 
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Lampiran 14. Soal Kuisioner 

No. Responden   

 

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN “INTERVENSI PENCEGAHAN 

KECACINGAN PADA IBU BALITA DI WILAYAH KERJA UPTD 

PUSKESMAS IBRAHIM ADJIE TAHUN 2023” 

 

             Petunjuk Pengisian Angket: 

1. Isilah daftar identitas yang telah disediakan 

2. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti dan seksuma 

3. Isilah dengan jujur sesuai dengan kenyataan pada diri Anda 

4. Isilah dengan mengikuti petunjuk yang tersedia 

5. Seluruh pernyataan harus dijawab dan tidak diperkenankun jawaban lebih 

dari satu 

 

KARAKTERISTIK RESPONDEN 

1. Nama   : 

2. Usia  : Tahun 

3. Pendidikan :   

o SD o SMP o SMA o Perguruan 

tinggi 

4. Pekerjaan : 

 o Bekerja o Tidak Bekerja  

 

5. Pendapatan keluarga : 

o <Rp.1.000.000 o <Rp.2.000.000 o Rp.3.000.000 o >Rp.3.000.000 
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A. LEMBAR KUESIONER 

Untuk pertanyaan berikut, beri tanda silang (X) pada salah satu 

jawaban tersedia sesuai dengan jawaban responden dengan keterangan 

skoring jawaban sebagai berikut: 

Jawaban benar, skor = 1  

 Jawaban salah, skor = 0 

 
PETUNJUK 

a. Jawablah Pertanyaan Berikut Dengan Benar dan Jujur 

b. Berilah Tanda Silang (X)Pada Kolom Jawaban Yang Tidak Sesuai 

 

 

1. Apa tanda tanda gejala khas kecacingan? 

a. Diare, sakit perut 

b. Sakit paru paru 

c. Pusing pusing 

d. Nyeri pada area kepala 

2. Bagaimana cacing masuk ke dalam tubuh balita? 

a. Telur yang tertelan oleh anak pada saat bermain di tanah yang terkontaminasi 

dan kemudian secara tidak sengaja tangan dimasukan ke mulut tanpa mencuci 

tangan 

b. Partikel telur yang terhirup oleh balita 

c. Telur yang menempel di mainan  

d. Telur masuk pada saat balita tidur 

3. Bagaimana cara cacing keluar dari tubuh balita? 

a. Cacing yang mati nantinya keluar dari tibuh melalui mulut 

b. Cacing yang mati nantinya keluar dari tubuh bersama dengan feses (kotoran) 

c. Cacing yang mati nantinya keluar dari tubuh pada saat buang air kecil 

d. Cacing yang mati nantinya keluar dari tubuh melalui badan 

4. Dengan cara apa penularan cacing? 

a. Tanah yang terkontaminasi telur cacing 

b. Konsumsi makan yang higienis 

c. Tidak BAB sembarangan 

d. Selalu cuci tangan 

5. Dimana telur cacing dapat hidup? 

a. Di tanah atau lingkungan yang tidak higienis 

b. Di lingkungan yang bersih 

c. Pada makanan yang bersih 

d. Permukaan yang higienis 

6. Apa pencegahan yang efektif agar terhindar dari penyakit kecacingan? 

a. Membiasakan pola hidup bersih dan sehat 

b. Tidak mencuci tangan sebelum makan 

c. Tidak mencuci tangan pada saat setelah keluar rumah 

d. Tidak menerapkan PHBS 

7. Apa yang harus dilakukan sehabis balita BAB agar terhindar dari cacingan? 
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a. Mencuci kaki dan tidak cuci tangan 

b. Mencuci tangan dengan tisu basah 

c. Tidak melakukan cuci tangan pakai sabun 

d. Melakukan cuci tangan pakai sabun dan cebok yang bersih  

8. Bagaimana kita tahu balita terkena penyakit kecacingan? 

a. Ada gejala pusing 

b. Ada gejala diare, muntah 

c. Ada gejala sakit punggung 

d. Ada gejala sakit ulu hati 

9. Siapa yang rentan terkena cacingan? 

a. Umur 15-20 tahun 

b. Umur 0-12 tahun 

c. Umur 30-40 tahun 

d. Umur 17-25 tahun 

10. Ketika balita habis dari luar minimal melakukan? 

a. Cuci tangan pakai sabun dan cuci kaki 

b. Makan tanpa cuci tangan 

c. Mandi tidak menggunakan sabun 

d. Membersihkan muka 

11. Siapa yang berperan aktif dalam menjaga balita agar tidak terkena penyakit 

cacingan? 

a. Orang tua 

b. Pak RT 

c. Pak RW 

d. Tetangga 

12. Bila balita mengalami wajah pucat, lemas, lesu dan tidak semangat maka balita 

tersebut mengalami? 

a. Gejala diabetes 

b. Gejala cacingan 

c. Gejala demam 

d. Gejala hipertensi 

13. Balita tidak mencuci tangan sehabis main diluar maka berpotensi menularkan 

penyakit? 

a. Demam  

b. Tuberculosis 

c. Cacingan 

d. Jantung 

14. Sebagai upaya pencegahan pemberian obat cacing dilakukan berapa kali dalam 

setahun? 

a. 4 kali dalam setahun 

b. 3 kali dalam setahun 

c. 2 kali dalam setahun 

d. 5 kali dalam setahun 

15. Apa yang harus dilakukan ketika kuku balita sudah panjang? 

a. Dipotong dan dibersihkan sela – sela kuku 

b. Biarkan saja 

c. Dipotong hanya sebagian  

d. Dibersihkan sela – sela kuku saja 

 

16. Pemberian obat pencegahan massal kecacingan diberikan oleh siapa? 
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a. Puskesmas dan posyandu 

b. Rumah sakit 

c. Bidan 

d. Parazi 

17. Mengapa anak harus mendapatkan obat cacing? 

a. Agar asupan nutrisi tidak terpenuhi 

b. Karena infeksi cacing dapat berdampak buruk bagi kesehatan balita 

c. Supaya tidak menjadi obesitas 

d. Agar bayi tidak sehat  
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Lampiran 15. Dokumentasi Penelitian 

Uji Validitas 
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Penelitian Kelompok Video 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. pemberian video 1 

2. Pemberian posttest 1 

3. Pemberian video 2 

4. Pemberian posttest 2 

5. Pemberian video 3 

6. Pemberian posttest 3 
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Penelitian Kelompok Poster 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Pemberian poster 1 

2. Pemberian posttest 1 

3. Pemberian poster 2 

4. Pemberian posttest 2 

5. Pemberian poster 3 

6. Pemberian posttest 3 
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Lampiran 16. Media Penelitian 

Media Video 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Media Poster 
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Lampiran 17. Lembar bimbingan Dosen 1 
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Lampiran 18. Lembar bimbingan Dosen 2 
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Lampiran 19. Hasil Turnitin 
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Lampiran 20. Daftar Riwayat Hidup 

 

RIWAYAT HIDUP 

  

 

 

 

 

 

 

Nama Lengkap : Rifaldi Luqman Pratama 

Tempat, Tanggal lahir : Majalengka, 04 November 2000 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

Anak Ke  : 2 

Nama Ayah  : Dede Supriadi 

Nama Ibu  : Nunung Nuriyah 

Alamat   : Desa Burujul Kulon Kec. Jatiwangi Kab. Majalengka 

Riwayat Pendidikan : SDN Burujul Kulon V 

SMP Negeri 2 Jatiwangi 

SMA Negeri 1 Jatiwangi 

Alamat Email  : luqmanpratama03@gmail.com 

Status Mahasiswa : Reguler 

Jalur Pendaftaran : Seleksi Mandiri 

Moto Hidup  : “Bergantung pada diri sendiri, bukan pada keberuntungan” 
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