DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN .......ccccociiiiiiiiiee, Error! Bookmark not defined.
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt i
KARYA TULIS ILMIAH. ..., Error! Bookmark not defined.
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN................ Error! Bookmark not defined.
KATA PENGANTAR .ttt e et e e snta e e e e nnae e iv
ABSTRAK .ottt enes Vi
ABSTRACK e arae e vii
DAFTAR IS ..ottt viii
DAFTAR TABEL ..ottt et X
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xi
DAFTAR BAGAN . ...ttt e e e e e snrae e xii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e e e e Xiii
DAFTAR SINGKATAN ...ttt Xiv
BAB | PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1, Latar BelaKang ........cccoooeoieiieiiiie et 1
1.2, RUMUSAN MaSalaN ........cccoiiiiiiiie e 5
1.3, Tujuan Penelitian .......cccocovviieiiiie e 5
1.4, Manfaat Penelitian ..o 5
BAB I TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 7
2.1.  Konsep Penyakit Diabetes Melitus ..........cccccovveiiiiiie e 7
2.1.1. Pengerian Diabetes Melitus..........ccooeiiiinininiiiccere s 7
2.1.2. EHOIOI .. .eiieie ettt 8
2.1.3. PatOfISIOIO0H . .ccvveeeeieieesec e 9
2.1.4. Tanda dan Gejala..........ccccvevveiieiiciciiese e 11
2.1.5. KOMPIIKAST ..ot 12
2.1.6. Pemeriksaan PenUNJANG ........cccovveiieiieieese e 15
2.1.7. PenatalakSanaan ..........cccceeueiieiieie e 15

2.2.  Konsep Asuhan Keperawatan Lansia Pada Pasien Diabetes Mellitus.. 17
2.2.1. PengKajian .......c.cooiiiiiiiie et 17

viii



2.2.2. Diagnosa Keperawatan............ccceoerereieneniseseeeesie e 35

2.2.3. PEIENCANGAN. ......cctieiitietie it ettt re e 36
2.2.4. PelaKSaNAAN ........couiiiiiieiieeie e 39
2.2.5. EVAIUBSI ..o 40

2.3. Konsep Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah...............cccccoveevivennnnene 40
2.3.1. Pengertian Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah.................cccceeuue.e. 41
2.3.2. Penyebab Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah Pada Pasien Diabetes
IMIBITTUS. ..t bbbt 41
2.3.3. Batasan Karakteristik Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah ............ 41
2.3.4. Kondisi Klinis Terkait Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah........... 42
BAB 11l METODE PENULISAN ..ottt 43
3.1, Rancangan Penelitian ...........cooveieieiiiine e 43
3.2, Subjek PeNelitian.........cccoiviiiiiiieiie e 43
3.3, FOKUS STUI...c.eiieiiiiieieeie et 44
3.4.  Definisi Operasional............cccoveiiiii i 44
3.5.  Lokasi dan Waktu Penelitian ..........cccccoooveiiniininniee e 44
3.6.  Pengumpulan Data ..........cccevuviieiiiiice s 44
3.7.  Pengolahan dan Analisa Data.............ccccceeiiiiiieiiie s 46
3.8,  EtiKaPenelitian ........ccccovvieii i 47
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN........cooiiiiitiirese e 50
.1, HASI oo e 50
4.1.1. Gambaran tempat pengambilan data...............cccoevereiienienecic e, 50
4.1.2. Asuhan Keperawatan ...........cocueeeeerierienenesisesee e 50

4.2, PeMDENASAN.......coiiiieiiie e 70
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ot 79
5.1, KESIMPUIAN ..cvviieiiciece e 79
0.2 SAIAN ..ttt r e e 80
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 82



Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 2.

Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1 Pengkajian Katz INAEKS.........ccooviiiiiiiiiiicseee e 25
2 Pengkajian Barthel INAeks ..o 25
3 Pengkajian Sullivan Indeks Katz ...........cccceiiiiiiiiineieec e 26
4 Pengkajian Short Potable Mental Status Questioner................ccccveue. 28
5 Pengkajian Mini Mental Status EXam...........ccccccevveveniieneenesieseenenn, 29
6 Pengkajian Inventaris Depresi BeCK .........cccviiviiiiiiiinenc e 30
7 Pengkajian Skala Depresi Geriatrik Yesavage.........cccooervereererneannnnn 32
8 Pengkajian Status SoSIal .........ccccevieiiiiiiiii e 34
O PEIBNCANAAN .....eeetiiiiiieitee ettt ettt 37
1 1deNtitas PASIEN ......eivveiieeieeie e 50
2 ldentitas Penanggung Jawab ..........ccooeiiiiieieiin e 51
3 Riwayat Pekerjaan dan Status EKONOMI .......cccccevveveiieiicie e, 51
4 AKEIVITAS REKIBASI ....c.veivieieieiiieie et 51
5 Saudara Kandung ........ccccoveiiiieiee e 51
6 Riwayat Kematian Keluarga..........cccoovveiiniieiiniieeesc e 52
7 Kunjungan Keluarga .........ccoecveiieoiieie e 52
8 Riwayat KeSehatan...........cccccveveieeiiiiecicse e 52
9 Pola Aktivitas Sehari-nari ...........ccoooveveiniieie e 52
10 PemerikSaan FiSIK .........cciiiiiirieieie e 54
11 Masalah Kesehatan Kronis..........ccccovvrveriiieiinene e seese e 55
12 Status FUNGSIONAL ..........coiiiiiiiicie e 56
13 Sullivan INdeKs KatS .........cccuiiiiiiiiiese s 56
14 Identifikasi Tingkat Kerusakan Intelektual.............cccocooiiiiiiinnns 56
15 Identifikasi Aspek Kognitif dan Fungsi Mental...............ccccovevinennnn. 57
16 Identifikasi Masalah Emosional.............ccccoovviveveiinniiese e 57
17 Skala Depresi Geriatrik..........ccocoveiieiieiiiie e 57
18 Lingkungan Tempat Tinggal..........cccoeiveviiiiiiieie e 57
19 Data SOSIAL ...c.vveieiiieiieiecie e 58
20 Data SPritUal .........coveeeiiicieeie e 58
21 ANALISA DALA.......c.eeieeeieiieeiiee e 59
22 Diagnosa KEPerawatan ..........cccevveiiuieiieiiieesee e esiee e sne e 59
23 PEIEBNCANAAN .....cuveiiiieiee sttt ettt 60
24 PelaKSaNAAN ........cuiiieiiiiesieee et 64
25 EVAIUAST ..ot 69



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 ProSeS DIM TIPE 1l ... eneeeeeeenenennnnes

Xi



DAFTAR BAGAN

Bagan 2.1 Patofisiologi Diabetes Mellitus............cocociiniiniiiee,

xii


file:///C:/HASS/KTI%20FIX%20DEVI%20FITRI.docx%23_Toc147601331

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran | Review Artikel

Lampiran Il Lembar Bimbingan

Lampiran 111 Berita Acara Pengambilan Kasus KTI
Lampiran IV Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Lampiran V  Lembar Observasi

Lampiran VII Lembar Uji Turnitin

Xiii



%

IN

/mm3
ADA
AGD
AHA
b.d
BAB
BAK
BB
BJ
BUN
DM
DMT2 :
DNA
DO
DS
EMV
GCS
GDM
GDP
GDS
GLUT :
IDF
R
RI

DAFTAR SINGKATAN

: Persen

: Derajat

: Kurang Dari

: Sampai

: Per milimeter kubik

: American Diabetes Association
: Analisa Gas Darah

: American Heart Association
: Berhubungan dengan

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Berat Badan

: Berat Jenis

: Urea Nitrogen

: Diabetes Melitus

Diabetes Melitus Tipe 2

: Deoxyribo Nucleic Acid

: Data Objektif

: Data Subjektif

: Eye, Motoric, Verbal

. Glasgow Coma Scale

: Gestasional Diabetes Mellitus
: Glukosa Darah Puasa

: Gula Darah Sewaktu

Glukose Transforter

. International Diabetes Federation
: Respirasi

: Retensi Insulin

RISKESDAS : Riset Kesehatan Dasar

RS :

Rumah Sakit

Xiv



RSU
RT

SOAP :
TB
TD
TGT
TKTP :
TTGO :
TTL
WHO

: Rumah Sakit Umum
: Rukun Tetangga
: Suhu

Subjektif, Objektif, Analis, Planing

: Tinggi Badan
: Tekanan Darah

: Toleransi Glukosa Terganggu

Tinggi Kalori Tinggi Protein

Tes Toleransi Glukosa Oral

: Tempat & Tanggal Lahir
: World Health Association

XV



