LAMPIRAN I

Review Artikel

REVIEW ARTIKEL

Penulis Metode
No dan Penelitian Sampel Hasil Kesimpulan
Tahun
1 | Susanti, | Rancangan | Sampel | Terdapat hubungan yang | Pentingnya peran
Difran penelitian dilakuka | kuat antara pola makan | pengaturan pola
Nobel ini adalah | n pada | dengan kadar gula darah, | makan pada
Bistara, | korelasional | bulan jika pola makan tidak baik | penderita diabetes
(2018) Variabel | Oktober | sesuai anjuran prinsip 3J | dalam
bebasnya hingga maka akan terjadi | pengendalian
adalah pola | Novemb | ketidakstabilan kadar gula | kadar gula darah
makan dan | er 2017 | darah agar kadar gula
variabel dengan darah tetap
terikatnya jumlah terkendali
adalah sampel
kadar gula | sebanya
darah. Kk 40
responde
n
2 Penelitian | Penelitia | Teori hubungan modifikasi | Dari hasil
Lisavina | ini n ini | gaya hidup dan kepatuhan | pengumpulan
Juwita menggunak | diawali | konsumsi obat antidiabetik | data terhadap 18
Wiwit an dengan dengan kadar gula darah | orang partisipan
Febrina pendekatan | purposiv | pada penderita diabetes | ditemukan tema
kualitatif e mellitus tipe 2 didapatkan | yaitu Respon
(2017) dengan sampling | hasil bahwa  terdapat | tubuh pasien DM
metode dengan hubungan antara kepatuhan | Tipe Il, Gaya
grounded . kriteria_l diit dengan kadar gula dargh Hidup Sehat
theory yaitu bersgdlg Ad_apun_ kepatuhan d!!t Penderita DM
suatu menjadl Ferdlrl dari k_epatu_han.dl_lt (Aktivitas ~ Fisik
pen_dekatan informan | jumlah ka_l_or_l, diit jenis Pasien DM dan
ilmiah yang |, _ makanan, diit jadwal maka Kepatuhan
menekanka | penderit Terhadap Diet
n pada | a
makna dari | Diabetes DM), Gaya Hidup
pengalaman | Mellitus Sehat  Keluarga
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seseorang tipe 2 di Penderita DM,
yang Bukittin Faktor Lain yang
menghasilk | ggi. Mempengaruhi
an teori Jumlah pengendalian
partisipa Kadar Gula
n dalam Darah  (Bentuk
penelitia Motivasi  Pasien
n ini DM, Manajemen
adalah Terapi DM,
18 orang Kepatuhan
partisipa Melakukan
n. Kontrol)
Afriyani, | Penelitian Penelusu | Media edukasi Hasil analisa
Suriadi, | literature ran yang tepat untuk penderita | diketahui bahwa
Argitya | review, database diabetes  melitus sebagian  besar
Righo2. | metode pada terhadap  kepatuhan penderita DM tipe
2020 yang PubMed, yaitu leaflet 2 _menerima
digunakan | Google edukasi kesehatan
adalah Scholar, media leaflet
penelusuran | dan terkait kepatuhan
database Science diet DM, baik dari
pada Direct segi penampilan
PubMed, dengan maupun isi pesan.
Google rentang Hasil yang
Scholar, dan | periode didapatkan  ada
Science publikasi peningkatan
Direct tahun pengetahuan
dengan 2015- penderita terkait
rentang 2020 kepatuhan  diet
periode DM antara
publikasi sebelum dan
tahun 2015- setelah pemberian
2020 edukasi kesehatan

media leaflet.




LAMPIRAN 11

Lembar Bimbingan
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NIM

Nama Mahasiswa

LEMBAR KONSULTASI KTI
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LAMPIRAN 12
Form Lembar Konsultasi KT1

LEMBAR KONSULTASI KTI

Nama Mahasiswa  : Qpur Titrd

NIM : 20\F0l00]

Nama Pembimbing : PUS Mi‘m) Va"f)“" SHP. Ners , Mees
Judul KTI
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Judul KTI
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LAMPIRAN 12
Form Lembar Konsultasi KT
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NIM . 20\F«0\00\
Nama Pembimbing : M Acr \“Amm,S,kef.,Ners,, MVJ
Judul KTI .
‘No Tanggal Rekomendasi Pembimbing Paraf
\ |os- Tuni-2023| - Pebohasan J¢ lengropi A\
; RECRY
2 |0t Fwigopz | 10 W \Oeapi g | NG
\ Qarbavii boh ¥
;o O3 W\ w3 Qar v
’ﬂ v i
0% M 2V3 .
; 2 Avy&my |\ o




90

LAMPIRAN 111

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

\y@’vm Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus dengan judul ; ul ,
 Keperawatan Gerontik : Diabetes Milletus Dengan Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah Di

~ Puskesmas Cibiru. o
Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan Asuhan Keperawatan Gerontik : Diabetes
Milletus Dengan Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah Di Puskesmas Cibiru.untuk keperluan
tersebut saya memohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam proses penclitian
studi kasus ini, oleh karena itu bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran dan apa
adanya. Dan infromasi bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu saya

menyampaikan terima kasih.
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Sobmglpesyaratan togs ki ks Piogrm Sudl Diplorus 1 Kepe
 Keperawatan Geronik : Diabetes Milletus Dengan Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah
" Puskesmas Cibiru. R
mmmmmmmwo«m:mmh
Milletus Dengan Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darsh Di Puskesmas Cibiru.untuk keperluan
{ersebut saya memohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam proses penelitian
studi kasus ini, oleh Karena ifu bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran dan apa
adanya. Dan infromasi bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.
Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapaki/ibu saya

menyampaikan terima kasih.




LAMPIRAN IV

Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI

kepatuhan diet DM

Kasus No
Nama Pasien :
Nama Mah s Dw‘ ‘:‘“‘“
No | Tanggal |[Jam Implementasi Paraf Paraf
Pasien Perawat
1 16 Januari 1. Membina hubungan saling percaya
2023 (000  denganklien
2. Mengidentifikasi } gkinan penycbab
hiperglikemia /é
3. Memonitor tanda dan gejala
hiperglikemia Q—
4. Memonitor TTV
5. Menjelaskan  diet untuk DM dan
pentingnya diet untuk penderita diabetes
6. Memberitahu  kepada pasien  untuk
keesokan  harinya akan  dilakukan
pengecekan kadar glukosa darah
2 17 Januari 1. Memonitor kadar glukosa darah
2023 2. Melakukan pengkajian khas g
{0.00| 3. Melakukan pemeriksa TTV
4 Menganjus tor kadir gl
darah secara mandiri serta mengajarkan
=1 £
5. Mengingat Kembali tentang kepatuhan
terhadap diet dan olahraga
6. Mengajarkan  pengelolaan  diabetes
melitus seperti  melakukan tes glukosa
darsh secara mandiri setiap hari dan
penggunaan insulin jika ada.
3 18 Januari 1. Memeriksa TTV
2023 \\20|2. Memberikan jadwal harian  yang
berisikan jadwal makan dan menu- menu
makanan yang baik untuk diet diabetes
3. Mengingatkan Kembali tentang
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19 Januari
2023

ook

Memeriksa TTV
Mengingatkan Kembali bagai diet

BINE

diabetes dan melihat jadwal harian yang

telah diberikan Q/
Mclakukan Cek kadar glukosa dalam

darah sewaktu
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LEMBAR OBSERVASI

Kasus No g Vds\eﬂO‘l .................
Nama Pasien Nu.R
Nama Mahasiswa Oevt Euny
No | Tanggal Jam Implementasi Parafl Paraf
Pasien Perawat
1 16 Januari 1. Membina hubungan saling percaya
2023 W00 |  4engankiien
2. Mengidentifikasi kemungkinan penycbab
hiperglikemia
3. Memonitor tanda dan gejala
hiperglikemia
4. Memonitor TTV 7M
5. Menjelaskan dict untuk DM dan
pentingnya dict untuk penderita diabetes
6. Memberitahu  kepada  pasien  untuk
keesokan  harinya akan  dilakukan
pengecekan kadar glukosa darah
2 17 Januari 1. Memonitor kadar glukosa darah
2023 \ 2. Melakukan pengkajian khas gerontic
\ 0 3. Melakukan pemeriksa TTV
4. Menganjurkan monitor kadar glukosa
darah secara mandiri serta mengajarkan
bagaimana monitor kadar glukosa
5. Mengingat Kembali tentang kepatuhan 7AA—
terhadap diet dan olahraga
6. Mengajarkan  pengelolaan  diabetes
melitus seperti  melakukan tes glukosa
darah sccara mandiri setiap hari dan
penggunaan insulin jika ada.
3 18 Januari 1. Memeriksa TTV
2023 (3,00| 2 Memberikan jadwal harian  yang
berisikan jadwal makan dan menu- menu 74&
makanan yang baik untuk dict diabetes
3. Mengingatkan Kembali tentang
kepatuhan diet DM
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19 Januari
2023

(.00

Memeriksa TTV

Mengingatkan Kembali bagaimana diet
diabetes dan melihat jadwal harian yang
telah diberikan

Melakukan Cck kadar glukosa dalam
darah sewaktu




LAMPIRAN V

Lembar Uji Turnitin
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