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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran tingkat 

pengetahuan pasien tentang persiapan pra anestesi di ruang rawat RSUD 

Bayu Asih Purwakarta, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1) Hasil pengetahuan pra anestesi di ruang rawat, faktor intrinsik riwayat 

operasi dengan pengetahuan kurang pada responden yang belum pernah 

menjalani operasi sebanyak 5 responden (15.8 %), dan pengetahuan baik 

responden yang belum pernah menjalani operasi sebanyak 12 responden 

(46.2 %) di RSUD Bayu Asih Purwakarta. 

2) Pengetahuan pasien tentang perispan pra anestesi, hasil pengetahuan pra 

anestesi faktor ekstrinsik pendidikan dengan hasil pengetahuan baik pada 

pendidikan tinggi 19 responden (70,4%) di RSUD Bayu Asih 

Purwakarta. 

5.2 Saran 

1) Saran bagi institusi pendidikan 

Bagi institusi terkait, diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan 

pembelajaran baik kalangan mahasiswa pendidikan sarjana maupun 

profesi agar dapat mengetahui tingkatan pengetahuan pasien sebelum 

melakukan operasi. 

2) Saran bagi perawat anestesi 

Untuk kelancaran pembiusan perawat anestesi harus mampu dan 

memahami seberapa pentingnya pengetahuan pasien tentang persiapan 

pra anestesi pada pasien yang akan menajalani operasi. 

3) Saran bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini hanya ditujukan untuk melihat gambaran pengetahuan pra 

anestesi sesuai dengan faktor intrinsik dan ekstrinsik mungkin peneliti 

selanjutnya bisa mengidentifikasi dengan faktor-faktor lainnya 



 
 

 
 

 

 


