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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

6.1 Kesimpulan  

1. Berdasarkan hasil analisis, didapatkan hasil distribusi frekuensi motivasi 

penderita TB sebagian besar cukup. 

2. Berdasarkan hasil analisis, didapatkan hasil distribusi frekuensi kepatuhan 

berobat penderita TB sebagian besar patuh. 

3. Berdasarkan pembahasan, didapatkan hasil mengenai hubungan motivasi 

dengan kepatuhan berobat pasien TB dengan p-value 0,000 

 

6.2 Saran  

1. Bagi Institusi Pendidikan  

Berdasarkan hasil dari penelitian, diharapkan kepada institusi pendidikan 

dapat meninjau kembali mengenai permasalahan yang dialami mengenai 

kepatuhan berobat pada pasien TB sehingga dapat dijadikan keterbaruan 

mengenai pengobatan pasien TB. 

 

2. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Berdasarkan hasil dari penelitian, diharapkan kepada penyedia layanan 

kesehatan dapat dijadikan dokumen mengenai penilaian untuk 

meningkatkan upaya pelaksanaan pengobatan pasien TB. 
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3. Bagi Perawat  

Berdasarkan hasil dari penelitian, diharapkan kepada perawat, menjadi 

acuan untuk memberikan promosi kesehatan bagi ruang lingkup masyarakat, 

khususnya dalam pelaksanaan pengobatan pada pasien TB. 

4. Bagi Tenaga Kesehatan 

Berdasarkan hasil dari penelitian, bagi tenaga kesehatan diharapkan dapat 

menambah ilmu kesehatan untuk meningkatkan kesadaran penderita TB 

dalam melaksanakan pengobatannya. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya dapat meneliti permasalahan atau 

faktor lain yang dapat memengaruhi kepatuhan pelaksanaan pengobatan 

pada pasien TB. 
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