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Lampira 1 : Daftar Riwayat Hidup 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 
 

 

Nama Lengkap : Milla Nur Padilah 

NIM   : 191FK03124 

Tempat/Tanggal Lahir: Subang/31-12-2000 

Alamat   : gempol 1, Rt 9/Rw 3, Pusakanagara, Kab. Subang 

E-mail   : padilahmillanur@gmail.com 

No. HP   : 081221440216 

                                  Riwayat Pendidikan : 

1. SDN Otoiskandardinata : Tahun 2008-2013 

2. SMPN 3 Pusakanagar : Tahun 2013-2016 

3. SMK Bhakti Kencana Subang : Tahun 2016-2019 

4. Universitas Bhakti Kencana 

Program Sarjana Keperawatan :Tahun 2019 – sekarang 

 

mailto:padilahmillanur@gmail.com


 

 

 

    

 

Lampiran 2: Lembar Kesediaan Responden 

 

 
INFORMED CONSENT 

 

Perihal : Pemberian Informasi dan Persetujuan  

Lampiran : 2 (dua) lembar 

 

Dengan Hormat, 

Dalam rangka memenuhi salah satu syarat menempuh ujian Sarjana di 

Program Studi Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung, saya 

bermaksud untuk mengadakan penelitian untuk menyusun Skripsi dengan judul: 

”Pengaruh Permainan Edukatif Ular Tangga dengan Motivasi Menyikat 

Gigi Pada Anak Kelas 1 SDN Otoiskandar Dinata Pusakanagara Subang”. 

Agar terlaksananya penelitian ini saya minta kesediaannya untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini. Untuk itu saya mohon kerjasamanya dengan 

memberikan informasi dengan cara menjawab setiap butir pertanyaan yang saya 

ajukan sesuai dengan pengetahuan anda. 

Dalam penelitian ini tidak dilakukan tindakan apapun terhadap responden dan 

saya akan menjaga kerahasiaan jawaban yang diberikan. Penelitian ini hanya akan 

digunakan untuk kepentingan pendidikan serta perkembangan ilmu pengetahuan. 

Atas bantuan dan kerjasamanya, saya ucapkan banyak terima kasih. 

 

 

Bandung, Juni 2023  

Hormat saya, 

 

 

 

Milla Nur Padilah 

 



 

 

 

 

 

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini. Setelah mendapatkan pemberitahuan 

yang cukup jelas, dengan ini saya menyatakan : 

Nama : 

Usia : 

 
*)  B E R S E D I A   / T I D A K B E R S E D I A 

 
 

untuk menjadi subjek dan/atau responden penelitian dengan judul:  

” Pengaruh Permainan Edukatif Ular Tangga dengan Motivasi Menyikat 

Gigi Pada Anak Kelas 1 SDN Otoiskandar Dinata Pusakanagara Subang”. 

 
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

tanpa ada unsur paksaan dari pihak manapun. 

 

 
Bandung, Mei 2023 

Responden 

 

 

( ttd ) 

 

 

 
*) Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 3 Kisi-kisi Kuisioner 

Kisi kisi Motivasi Menyikat Gigi 

1. Pencapaian prestasi 

(achievement) 

1-5 5 

2. Penghargaan (recognition) 6-8 3 

3. Tanggung jawab (responsibility) 9-10 2 

4. Kesempatan untuk maju      

(possibility of growth) 

11-14 4 

5. Pekerjaan itu sendiri (work) 15-19 5 

 

Lampiran 4 Kuisioner 

Kuesioner Motivasi Menyikat Gigi 

No Pernyataan Iya Tidak 

Pencapaian prestasi (achievement) 

1. Saya berusaha menyikat gigi setiap hari untuk 

mencegah gigi berlubang. 

  

2. Saya berusaha menyikat gigi sehabis sarapan agar 

gigi bersih. 

  

3. Saya berusaha untuk menyikat gigi sehabis makan 

permen dan cokelat. 

  

4. Saya berusaha untuk tidur sehabis makan.   

5. Saya berusaha menyikat gigi tanpa odol untuk 

menjaga kebersihan gigi. 

  

Penghargaan (recognition) 

6. Saya berusaha menyikat gigi seminggu 1 kali agar 

gigi bersih. 

  

7. Saya berusaha menyikat gigi sehabis sarapan 

sebelum berangkat sekolah agar senyum saya 

bagus. 

  

8. Saya berusaha menyikat gigi hanya sebelum tidur 

setiap hari. 
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Tanggung jawab (responsibility) 

9. Saya merasa perlu untuk menyikat gigi sebelum 

tidur. 

  

10. Saya merasa perlu mengganti sikat gigi bila bulu 

sikat rontok. 

  

Kesempatan untuk maju (possibility of growth) 

11. Saya memeriksakan gigi ke Dokter atau Puskesmas 

bila gigi saya sakit. 

  

12. Saya merasa perlu menyikat gigi sebelum tidur agar 

gigi saya menjadi hitam. 

  

13. Saya menyikat gigi sebelum tidur agar nafas saya 
segar. 

  

14. Saya menyikat gigi setiap hari agar gigi saya tidak 
sakit dan selalu masuk sekolah. 

  

Pekerjaan itu sendiri (work) 

15. Saya merasa nafas saya segar sehabis menyikat 
gigi. 

  

16. Saya merasa perlu mendapat informasi tentang 
menyikat gigi. 

  

17. Saya merasa perlu mendapat sikat gigi baru bila 
sikat gigi saya telah rontok bulunya. 

  

18. Saya merasa jika gigi saya berwarna hitam senyum 
saya semakin cantik. 

  

19. Saya merasa perlu memiliki nafas bau agar teman- 

teman senang bermain dengan saya. 
  

            (Dewai, 2017) 
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Lampiran 5 :Media Ular Tangga 

 
 

 

 



 

 

 

 

SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP) 

“METODE EDUKATIF ULAR TANGGA DENGAN MOTIVASI 

MENYIKAT GIGI” 

Tema    :Motivasi Menyikat Gigi 

Waktu  : - 

Tempa t: SDN OTOISKANDAR DINATA PUSAKANAGARA SUBANG 

Sasaran : Anak Kelas 1 SDN  

A. Tujuan Umum 

Setelah diberikan motivasi menyikat gigi dengan metode ular 

tangga,diharapkan anak mampu termotivasi untuk menyikat gigi. 

B. Tujuan Khusus 

Setelah diberikan motivasi diharapkan anak mampu termotivasi dan 

mengaplikasikan menyikat gigi dalam kehidupan sehari-hari 

C. Materi 

A) Pengertian 

 Motivasi dapat memengaruhi perilaku menyikat gigi anak dimana anak yang 

memiliki motivasi baik cenderung memiliki perilaku menyikat gigi lebih baik, 

sebaliknya anak yang memiliki motivasi rendah cenderung memiliki perilaku 

menyikat gigi yang kurang. Motivasi yang baik membantu perilaku menyikat anak 

menjadi lebih baik. 

Perilaku menyikat gigi anak sekolah dasar dapat dipengaruhi oleh banyak hal, salah 

satunya motivasi. Motivasi merupakan sesuatu yang mendorong seseorang untuk 

bertindak, dapat berupa motivasi yang berasal dari dalam (motivasi intrinsik) 
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maupun dari luar diri seseorang (motivasi ekstrinsik). Motivasi intrinsik antara lain 

berupa kebutuhan dan minat, sementara motivasi ekstrinsik dapat berupa dorongan 

keluarga, lingkungan, dan fasilitas yang ada.(Wanti et al., 2021) 

Motivasi dapat memengaruhi perilaku menyikat gigi anak dimana anak yang 

memiliki motivasi baik cenderung memiliki perilaku menyikat gigi lebih baik, 

sebaliknya anak yang memiliki motivasi rendah cenderung memiliki perilaku 

menyikat gigi yang kurang. Motivasi yang baik membantu perilaku menyikat anak 

menjadi lebih baik. 

  Penelitian”ini menggunakan Teori Motivasi sebagai Grand Theory. Motivasi 

merupakan dorongan di mana dorongan ini adalah dorongan jika dan perilaku untuk 

melakukan sebuah tindakan (Umam, 2012). Menurut Rivai (2013) seseorang yang 

memiliki motivasi yang kuat, mereka bisa melakukan tindakan yang baik atau 

positif untuk melakukan sesuatu.  

Menurut Locke, Locke & Latham dalam Miles (2012) seseorang dapat 

termotivasi untuk mengarahkan perhatian mereka dan mencapai tujuan. Tujuan 

aspek internal dan eksternal bagi individu. Secara internal tujuan merupakan tujuan 

akhir pencapaian yang diinginkan, sedangkan eksternal tujuan merujuk ke objek 

atau kondisi.  

    Pada dasarnya motivasi adalah suatu usaha yang disadari untuk menggerakkan, 

menggarahkan dan menjaga tingkah laku seseorang agar ia terdorong untuk bertindak 

melakukan sesuatu sehingga mencapai hasil atau tujuan tertentu.(Maisyarah & Firman, 

2019). Maka untuk meningkatkan motivasi anak pada usia 7-8 maka diberikan Edukasi 



 

 

 

merupakan suatu usaha atau kegiatan untuk membantu individu, kelompok atau masyarakat 

dalam membentuk individu yang sehat(Susanti, 2018). Motivasi anak untuk menyikat gigi 

menggunakan permainan ular tangga, permainan ular tangga merupakan salah satu 

permainan rekreasi ringan yang cukup terkenal di Indonesia. Permainan ular tangga 

menjadi permainan tradisional di Indonesia meskipun tidak ada data yang lengkap 

mengenai sejarah. Media permainan ular tangga merupakan media pembelajaran yang 

dikembangkan berdasarkan permainan tradisional permainan ular tangga disesuaikan 

dengan karakteristik peserta didik dengan tujuan untuk mencapai tujuan pembelajaran 

sebagai media informasi yang akan disampaikan kepada peserta didik. (Rifki Afandi 2015) 

menyatakan bahwa dengan menggunakan media pembelajaran ular tangga dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa sebesar 45%. Hal ini menunjukkan bahwa media 

pembelajaran ular tangga itu memberikan pengaruh terhadap pemahaman 

siswa.(Rahina,2017).Menyatakan bahwa media pembelajaran ular tangga merupakan 

media yang efektif untuk meningkatkan daya serap dan pemahaman peserta didik dalam 

pembelajaran.(Maisyarah & Firman, 2019). Maka untuk meningkatkan motivasi salah 

satunya dengan diberikan edukasi, edukasi merupakan suatu usaha atau kegiatan untuk 

membantu individu, kelompok atau masyarakat dalam meningkatkan motivasi dan 

membentuk individu yang sehat (Swari et al., 2021) 

D. Metode Pembelajaran 

Edukatif Ular Tangga 

E. Media Pembelajaran 

Permainan Ular Tangga 
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F. Kegiatan Pembelajaran 

No Tahapan 

Kegiatan 

Waktu Kegiatan Pembelajaran Kegiatan Peserta 

1. Pembukaan 5 menit 1. Mengucapkan salam 

 

2. Memperkenalkan diri 

 

3. Menyampaikan tujuan 

pokok materi 

4. Menyampaikan pokok 

pembahasan 

5. Kontrak waktu 

Menjawab   salam, 

mendengarkan, 

menyimak    dan 

bertanya mengenai 

tujuan yang kurang 

jelas. 

2. Kegiatan Pretest 15 

 

menit 

1. Peneliti mempersiapkan 

lembar kuisioner, 

sebagai pretest sebelum 

dilakukan pendidikan 

kesehatan dan memberi 

pengarahan kepada para 

responden  dalam 

pengerjaannya. 

2. Membagikan kuisioner 

pretest pada responden 

dan melakukan 

pengisian       kuisioner 

Melakukan pengisian 

kuisioner pretest 



 

 

 

   selama kurang lebih 15 

menit. 

3. Kuisioner pretest yang 

telah diisi oleh 

responden dikumpulkan 

3. kembali kepada peneliti 
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3. Pelaksanaan - 1.Memotivasi Anak 

Menyikat Gigi dengan 

cara memainkan 

permainan ular tangga 

Dibagi menjadi 8 

kelompok dari 32 

siswa kelas 1 untuk 

memainkan ular tangga 

dan setelah itu dikocok 

kelompok mana yang 

memulai duluan lalu 

kocok dadu ular tangga 

dan bermain, siapa 

yang berhenti 

Digambar itu akan 

dijelaskan oleh peneliti 

agar siswa termotivasi 

untuk menyikat gigi 



 

 

 

4. Kegiatan Postest 15 

menit 
1. Membagikan kuisioner 

postest pada responden 

dan melakukan 

pengisian         kuisioner 

selama kurang lebih 15 

menit. 

Melakukan pengisian 

kuisioner pretest 
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5. Penutup 5 

menit 
Mengakhiri pertemuan dan 

ucapan terimakasih 

Mengucapkan salam 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 6: Hasil Penelitian 

Tabulasi Responden 

Hasil Pre Tes 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1 
tida
k iya  iya  

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k iya  

2 
tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

3 
tida
k iya  iya  

tida
k iya  iya  

tida
k iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

4 iya  
tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k iya  iya  

tida
k iya  iya  

tida
k 

5 iya  iya  iya  
tida
k iya  iya  iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  

6 
tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

tida
k 

7 iya  
tida
k iya  iya  iya  

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

8 iya  iya  
tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

9 
tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k 

1
0 iya  iya  

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

1
1 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

1
2 iya  iya  

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  iya  

1
3 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

1
4 iya  iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

1
5 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

1
6 iya  

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

1
7 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  iya  

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

1
8 iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

1
9 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k iya  iya  iya  iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  

tida
k 

2
0 iya  iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

2
1 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k iya  iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

2
2 iya  iya  iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

2
3 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

tida
k 

2
4 iya  iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

2
5 iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

2
6 iya  iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

2
7 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

2
8 iya  iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k iya  iya  

2
9 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

3
0 iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  

3
1 iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

3
2 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  

tida
k 

tida
k iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k iya  iya  iya  

tida
k 

tida
k 

tida
k 
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S/No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19  
1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 13 

2 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 7 

3 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 7 

4 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 11 

5 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 8 

6 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 8 

7 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

8 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 7 

9 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 5 

10 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 

11 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 9 

12 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 8 

13 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 5 

14 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 10 

15 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 8 

16 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 8 

17 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 6 

18 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 11 

19 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 7 

20 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 7 

21 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 6 

22 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 8 

23 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 8 

24 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 9 

25 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 8 

26 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 10 

27 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 6 

28 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 7 

29 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 9 

30 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 

31 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 

32 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 11 

 17 16 13 21 12 21 12 19 9 13 14 11 8 7 10 8 11 9 16 247 

 

  



 

 

 

 

Hasil Pos Tes 

S/

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1 iya  iya  iya  
tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

2 iya  
tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

3 iya  iya  iya  
tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

4 iya  
tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

5 iya  iya  iya  
tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

6 iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

7 iya  
tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  

8 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

9 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

10 iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

11 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

12 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

13 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

14 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  

15 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

16 iya  
tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  iya  

17 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak 

18 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  

19 iya  
tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

20 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

21 iya  
tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

22 iya  iya  iya  
tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

23 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

24 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

25 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

26 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

27 
tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

28 iya  iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

29 
tid
ak iya  iya  

tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

30 iya  iya  
tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

31 iya  iya  iya  
tid
ak iya  

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak 

32 
tid
ak iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 

tid
ak iya  

tid
ak iya  iya  iya  

tid
ak iya  iya  iya  iya  iya  

tid
ak 

tid
ak 
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S/No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19  

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

5 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 15 

6 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 16 

7 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 13 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 17 

9 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 14 

10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 

12 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 16 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 17 

16 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 14 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 17 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 15 

19 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

20 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 14 

21 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 14 

22 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 15 

23 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 17 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 17 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 17 

27 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 16 

29 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 16 

30 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

31 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 12 

32 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

 29 26 28 30 25 29 27 30 27 30 28 28 24 27 25 24 27 24 28 516 

 

  



 

 

 

Anslia Univariat 

 

 

Tingkat Sebelum Dilakukan Permainan Ular Tangga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 1 3.1 3.1 3.1 

Kurang 31 96.9 96.9 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

Tingkat Sesudah Di Lakukan Permainan Ular Tangga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 31 96.9 96.9 96.9 

Kurang 1 3.1 3.1 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 
Analisa Bivariat 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sebelum .165 32 .027 .958 32 .248 

x1 .142 32 .102 .971 32 .535 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

Sebelum - 

Sesudah 

-

8.406 

2.046 .362 -9.144 -7.669 -

23.246 

31 .000 
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Lampiran 7: Dokumentasi Kegiatan 

    

     

  



 

 

 

Lampiran 8 : Matriks 
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Lampiran 9 : Uji Plagiarisme
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Lampiran 10 : Surat izin penelitian 
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Lampiran 11: Surat Uji Konten 
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Lampiran 12 : Lembar Bimbingan 
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Lampiran 13 : Lembar Bebas Keuangan 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 14 : Lembar Bebas Akademik 
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Lampiran 15 : Lembar Oponen 

 


