BAB V
KESIMPULAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengatuh induksi
anestesi spinal terhadap kejadian hipotensi pada pasiem di RSUD Gunung Jati

Cirebon, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

a. Pada penelitian ini dari 46 responden sebelum dilakukan tindakan induksi
anestesi spinal didapatkan 34 responden dengan tekanan darah normal,
sedangkan 12 responden dengan hipertensi. Namun setelah dilakukan induksi
anestesi spinal sebanyak 40 responden mengalami hipotensi.

b. Terdapat pengaruh induksi anestesi spinal terhadap kejadian hipotensi di RSD
Gunung Jati Cirebon. Dilihat dari p-value hasil uji Chi Square yaitu sebesar
0,000 lebih besar dari 0,05 yang artinya induksi anestesi spinal memiliki
pengaruh terhadap kejadian hipotensi di RSUD Gunung Jati Cirebon yang
artinya (Ha) diterima (Ho) ditolak.

5.2 Saran
Berdasarkan dari hasil penelitian maka didapatkan saran, yaitu sebagai
berikut:
a. Bagi Rumah Sakit
Sebagai bahan masukan dan informasi berkaitan dengan kejadian
hipotensi pada pasien yang menjalani operasi dengan anestesi spinal.
b. Bagi penata Anestesi
Hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan atau kajian teori dalam
memonitoring pasien pacsa anestessi spinal agar tetap mempertahankan SOP

pasien terhadap kejadian hipotensi pada pasien yang menjalani anestesi spinal.
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Bagi Peneliti

Meski ada beberapa kekurangan dalam penelitian yang saya
jalani,harapannya adalah agar hasilnya dapat memberi manfaat luas bagi
masyarakat.
Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengambil penelitian serupa
dengan mengganti variabel lainnya yang dapat mempengaruhi kejadian
hipotensi. Dan pada pengumpulan datanya dengan menggunakan pendekatan

Cross Sectional hanya satu kali pengukuran saja.



