DAFTAR ISI

HALAMAN PERSEMBAHAN. .......ooiiie e i
HALAMAN PENGESAHAN ... %
HALAMAN PENGUJIIAN ..ot Vi
HALAMAN PERNYATAAN ...t vii
HALAMAN PERSETUJUAN......coii et viii
KATA PENGANTAR ..o IX
DAFTAR ISL ..t siee s Xi
DAFTAR GAMBAR ... s Xiv
DAFTAR TABEL. ... XV
DAFTAR LAMPIRAN ...t XVi
BAB | PENDAHULUAN ... 1
1.1 Latar Belakang........ccovvioiiiiniininicnesnir e cvssssssssssesessssssesssssssssssss |

1.2 Rumusan Masalah.........ccocoooiiiii e 3

1.3 Tujuan Penelitian ... e ssssssssssesscessessassssssssns 3
S 20 A U T U= o LU o o o T PPPPPRt 5
1.3.2 TUJUAN KNUSUS ... cvtiieieiiieecciitee et ee et ee et e e e itr e e s sata e e s ssatae e s ssnsaeeesnanneees 5

1.4 Manfaat Penelitian ........c.coooooviiiiiiiiiniiiie s sscssessasassanaes 3
1.4.1 Manfaat TEOIILIS ....cccviviiiiiiiiiiic 5
1.4.2 Manfaat Praktis ......c.ccoevieiieiienieneeeeeeeeee e e e 5
BAB I TINJAUAN PUSTAKA . ...t 7
2.1 ANestesi UMUIM oo snene 1
2.1.1 DEfiniSi ANESTEST ..eouvieeeeieeitee ittt ettt ettt st e ee e 7

2.1.2 Metode dan Teknik Anestesi UmuUm .......ceeeiiiiiiiiiieiiiceeceeeee e 8

2.1.3 Obat Anestesi UMUM......cccooviiiiiiiiieeiiiiee e ssiiee e e s ssvee e s svee e s s 10
2.1.4 GangguUAN PasCa ANESTESI ..uuuuuuuuu s 11

2.2 Operasi OMOPedi.......ccovvveriiiiieseersassesasesresssessssssr s esssaesessessesees 12



2.2.1 Definisi Bedah Ortopedi ......cceeeeeiieeiicieee et 12

2.2.2 Tujuan dan Indikasi Bedah Ortopedi .......cccccoceeveciiiieccieeeeciee e 13
2.2.3 Manfaat Bedah Ortopedi.......ccceoeuieeiiciiiiicciee e 15
2.2.4 Kelompok yang Harus Menjalani Bedah Ortopedi ........cccccecvveeeciienenneee. 15
2.2.5 Peringatan Bedah Ortopedi.......cccueeiieiiiiiiciie e 16
2.2.6 Jenis-Jenis Operasi Bedah Orthopedi.....ccccccccviivcieiiiicieieceee e 16
2.2.7 Komplikasi dan Efek Samping Bedah Orthopedi .........ccccceevciviiiiciienennnnee. 18
2.3.1 Definisi Fraktur ....ccc.eoieiiiiiieeeeee et 19
2.3.2 Penyebab Fraktur ........cceeiiiiii ettt e 20
2.3.3 KIasifikasi Fraktur......cccoieiiiiiieeieie et 20

B B R B LY oY LY I YT o PSR 22
D By A Y o] [ =4 I N AV =T o SR 23
2.4.3 Man@je@meEn NYEIi ..ooeueeiiieiieie ittt ettt e e e e s sserre e e e e e s s ssatraeaeeeeeeas 23
2.4.4 Konsep Penanggulangan Nyeri Operasi.....cccccceeeceeeeeecieeeessiieeeesceee e e 24
2.4.5 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Respon Nyeri.......cccccoecvvveeecciieeeenneee. 26
2.4.6 Pengukuran Intensitas/Tingkat NYeri......c.ccccccveeveeeeeeecieeeeee e 28

2.5 Penelitian Terdahulu........cooovvevieiiissssisssssssss s e 32
BAB 11l METODE PENELITIAN ..ottt 33
3.1 Jenis dan Metode Penelitian ........occevecvinsincssnissssssssssssss s snesessssnssnns 33
3.2 Waktu dan Tempat Penelitian............ccocevrivieineneimnieeneisiessnsse e 33

3.3 Kerangka Penelitian.........oovoiueiioniiinnieiresriisissesseemeseessessssssssssssesnrsseres 33
I T8 A =T =10 o4 - T =T ] PSR 33

3.3.2 Kerangka KONSEP ...eeeiiciiieiiiiiie ettt e e s e 35
3.4 Populasi dan Sampel.......cooeiiiirreiesisesss s ees 39
I 0 o Yo 101 - 1 SRR 35
3.4.2 SAMPEL e e 35

Xi



3.5 Variabel Penelitian. . ....ooooeeeeecciieeeeeeeeee e se e seananas s ennnnn 300

3.5.1 Variabel INdependen .........cccuveiiiiiie i 36
3.6 Definisi Operasional ... 36
3.7 Teknik Pengumpulan Data ..o 38

3.7.1 Pengumpulan Data .....ccceeieeiiieecciee e 38

3.7.2 Instrumen pPenelitian ......cooveciei i 38

I I o1 Te [N O =T - [P SRR 39

3.7.4 Etika Penelitian ....ccccoeeeeniirieiiicecce e 39
3.8 Pengolahan dan AnaliSa..... ..o ssssssssesnens 41

3.8.1 PeNGOIaNan ...ceiiiiiei et 41

3.8.2 ANalisa Data.....cceevuerririeiiriieee e e e 43

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.......c.coiii s 44

4.1.1 Tingkat Nyeri Operasi Fraktur Ortopedi Dengan Anestesi Umum Di RSUD
DT o g 1] A G- | U SRS 44

4.1.2 Karakteristik RESPONAEN.......ccuuviiieiiiie ettt ree e 44

4.1.3 Gambaran Tingkat Nyeri Pasien Operasi Fraktur Ortopedi Dengan
Anestesi Umum Berdasarkan Karakteristik Responden ...........cccccecvvveeeciineens 46

4.2 Pembalasan .......ocooeooeeeeeoeeeeeeeee e e e s en e s ns e nneennnes DT

4.3 Keterbatasan Penelltian .........c.coooovveveeeeeeeeeeeeieeeeaeeseaasanessssaeennnsaanannnns 31

ST KESIMPUIAT .o esnsssnsssss s e sansenssemeessesesssersnerses 52
DAFTAR PUSTAKA .. 54
LAMPIRAN ...ttt 57

xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 Verbal NUMEriC SCAle ........ccovvieviiiiiiiieee e 28
Gambar 2. 2 Visual Analog Scale (VAS) .....cooiieiiieieeceee e 30
Gambar 2. 3 Numeric Rating Scale (NRS) .......cccovviiiiiiiiee e 30
Gambar 2. 4 Skala Wajah Whaley Dan WONg..........ccooooviiiieieicieienescsesens 31
Gambar 3. 1 Kerangka TeOM .......ccueiuveieiierieiie e sie e 34
Gambar 3. 2 Kerangka KONSEP ......ccveieiieiiiiie it 35

xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 Penelitian Terdanulu ...........ccoooeiiiiiiiei e 32
Tabel 3. 1 Definisi Operasional ...........ccccceiieiiiieiecic e 37
Tabel 4 1 Distribusi Frekuensi skala nyeri reSponden ...........cccceoeveneienennnnnn. 44
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Umur Responden.............cc.ccooveueee. 45
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Jenis kelamin Responden ............... 45
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Tingkat Berdasarkan Umur Responden............... 46

Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Tingkat Nyeri Pasien Berdasarkan Jenis Kelamin.......... 47

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Penelitian...........c.cccvovviiiiiiiece s 57
Lampiran 2 Surat Permohonan Dan Persetujuan Responden ...........ccccccvevveivennnne 62
Lampiran 3 Lembar Instrumen Penelitian.............ccocooiiiiiiiiiicnncee 66
Lampiran 4 Rekapitulasi Hasil Data / Data mentah.............cccoeoeieiiiiniiinnnee 68
Lampiran 5 Matriks Jadwal Penelitian..............cccccooveiiiii i 73
Lampiran 6 Kartu BimbiNgan ... 74
Lampiran 7 Surat Keterangan Hasil TYPO ......cccovviiiiiiiciiccecce e 79
Lampiran 8 Hasil PIagiasi ..........cccccveiviiiiiiiiicce e 80
Lampiran 9 Hasil Etik Penelitian ..........ccocooiiiiiiiieeee e 81
Lampiran 10 Dokumentasi Penelitian ... 82
Lampiran 11 Riwayat HIdup / CV ..o 83

XV



