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Post Operative Nausea and Vomitng (PONV) merupakan kejadian yang sering 

terjadi pada pasca operasi dengan anestesi umum yang mempengaruhi waktu 

pemulihan pasien dan meningkatkan beban perawatan kesehatan. Pasien perokok aktif 

memiliki risiko yang berbeda dalam mengalami kejadian PONV dibandingkan dengan 

pasien non perokok. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran 

kejadian PONV pada pasien perokok aktif dengan anestesi umum di RSUD Bayu Asih 

Kabupaten Purwakarta. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif jenis deskriptif 

statistik. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 201 responden dengan total sampel 

51 responden. Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

consecutive sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kejadian PONV pada 

pasien perokok aktif hanya ditemukan 9 pasien dari 51 pasien perokok aktif dengan 

karakteristik responden berdasarkan faktor penyebab PONV seperti jenis anestesi 

umum, usia, jenis kelamin, lama operasi, lama puasa, dan status fisik ASA. 

Kesimpulan dari penelitian ini sebagian besar pasien perokok aktif yang mengalami 

PONV menggunakan jenis anestesi umum GA ETT dan status fisik ASA I 
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Postoperative Nausea and Vomitng (PONV) is a frequent occurrence in 

postoperative with general anesthesia that affects patient recovery time and increases 

the burden of health care. Active smoking patients have a different risk of 

experiencing PONV compared to non-smoking patients. The purpose of this study was 

to determine the incidence of PONV in active smoker patients under general 

anesthesia at RSUD Bayu Asih Purwakarta Regency. This study used a quantitative 

method of descriptive statistics. The population in this study amounted to 201 

respondents with a total sample of 51 respondents. The sampling technique used in 

this study was consecutive sampling. The results showed that the incidence of PONV 

in active smoking patients was only found in 9 patients out of 51 active smoking 

patients with the characteristics of respondents based on factors causing PONV such 

as type of general anesthesia, age, gender, length of surgery, length of fasting, and 

ASA physical status. The conclusion of this study is that most active smoker patients 

who experience PONV use the type of general anesthesia GA ETT and physical status 

ASA I. 
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