ABSTRAK

Latar Belakang: Tuberkulosis adalah penyakit yang disebabkan oleh Mycobacterium
Tuberculosis (M.Tuberculosis). Kasus TB di indonesia sanggat tinggi dengan prevalensi kasus TB
di Indonesia pada tahun 2021 diperkirakan sebanyak 969.000 kasus TB. Angka ini naik 17% dari
tahun 2020, yaitu sebanyak 824.000 kasus. Penyakit ini dapat menular melalui penderita Tb ketika
berbicara, batuk, bersin,dan secara tidak langsung mengeluarkan droplet yang mengandung
Mycobacterium Tuberculosis (M.Tuberculosis). Metode: Jenis penelitian deskriptif dengan
Asuhan Keperawatan Keluarga yang dilakukan secara komprehensif melalui pendekatan proses
keperawatan yang terdiri dari pengkajian, diagnosa, intervensi, implementasi dan evaluasi yang
dilakukan selama 4 hari. Hasil: Setelah dilakukan asuhan keperawatan pada Tn.K dan Ny.L
ditetapkan diagnosa keperawatan keluarga Manajemen Kesehatan Keluarga Tidak Efektif.
Tindakan yang dilakukan adalah memberikan edukasi penyuluhan kesehatan tentang penyakit TB
Paru, memberikan motivasi pengobatan TB Paru. Diskusi: Pasien dengan masalah keperawatan
Manajemen Kesehatan Keluarga Tidak Efektif dengan Tuberkulosis Paru hal ini dipengaruhi oleh
kondisi mengenal masalah kesehatan pada keluarga dan pasien. Sehingga perawat harus
melakukkan asuhan yang komprehensif untuk menangani masalah keperawatan pada keluarga dan

pasien.
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ABSTRACT

Background : Tuberculosis is a disease caused by Mycobacterium Tuberculosis (M.Tuberculosis).
TB cases in Indonesia are very high with an estimated prevalence of TB cases in Indonesia in 2021
of 969,000 TB cases. This figure is up 17% from 2020, namely 824,000 cases. This disease can
be transmitted through TB sufferers when talking, coughing, sneezing, and indirectly releasing
droplets containing Mycobacterium Tuberculosis (M.Tuberculosis). Method: This type of
research is descriptive with Nursing Care Family which is carried out comprehensively through
the nursing process approach which consists of assessment, diagnosis, intervention,
implementation and evaluation carried out for 4 days. Results: After nursing care was carried out
on Mr. K and Mrs. L, a family nursing diagnosis was determined. Ineffective Family Health
Management. The action taken is to provide health counseling education about pulmonary TB
cases, provide motivation for pulmonary TB cases. Discussion: Patients with nursing problems
Ineffective Family Health Management with Pulmonary Tuberculosis this is influenced by the
condition of knowing health problems in families and patients. So that nurses must carry out
comprehensive care to deal with nursing problems in families and patients.
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